
 

  

 

   
 

 

Staðfesting á vali utan skóla 
  

Nemendur sem stunda tímabundna þátttöku í atvinnulífi og/eða reglubundna þátttöku í 

félagslífi, íþróttum eða skipulögðu sjálfboðastarfi  auk skipulags náms utan grunnskóla geta 

fengið það metið sem valgrein. 

Nemendur geta óskað eftir að fá tómstundaval metið í staðinn fyrir að hámarki 80 mínútur 

vikulega á hverju skólaári á unglingastigi með samþykki forsjáraðila og skólastjórnanda.  

 

Athugið að þegar valgrein er stunduð utan grunnskóla  
þarf að taka mið af eftirfarandi:  

 

▪ Skólinn getur metið allt að 80 mínútur á viku sem valgrein utan skóla. 

▪ Skila þarf samþykki þjálfar/atvinnurekanda/kennara utan skólans til að fá 
námið metið sem valgrein.  

 

 

 Það staðfestist hér að nemandinn _____________________________________    

kt. _____________________ er skráður í eftirfarandi skipulagt íþróttastarf/  

tómstundastarf/atvinnutengt úrræði utan skóla: ___________________________ 

___________________________________________________________________  

mínútur á viku: _________________________ 

Nafn kennara/þjálfara/atvinnurekandi:  __________________________________ 

 

___________________________________________ 

Staður og dagsetning 

 
 

______________________________

Undirirskrift nemanda 
  
 

______________________________ 
 Undirskrift forsjáraðila 

______________________________ 
 Undirskrift 

kennara/þjálfara/atvinnurekanda 

 

_______________________________

Undirskrift stjórnanda 


