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Ibrétta- og fristundastarf i Arborg 2020

Pad er dnaegjulegt ad um leid og sdélin haekkar & lofti sé verid ad
aflétta stérum afanga samkomubannsins sem snertir iprétta-
og fristundastarf barna og unglinga. Sumarstarfi® stefnir i ad
geta farid fram med Sbreyttu snidi en pé parf ad huga ad peim
vidmidum sem almannavarnir gefa Ut fyrir starfid. [ pessu bladi
er ad finna oll helstu ndmskeidin og vidburdi sem verda i bodi i
Sveitarfélaginu Arborg sumarid 2020. Bladinu verdur nd f fyrsta
skipta ekki dreift inn & heimili ibda heldur gefid (t rafreent en
prentud eintok munu liggja & helstu stédum likt og sundlaugum,
békasafni, matvoruverslunum og fleira.

Sumarstarfid i Arborg er fjdlbreytt og skemmtileg likt og undan-
farin &r og settu 61l bdrn og unglingar  Arborg og négrenni ad
geta fundid eitthvad vid sitt heefi. Pott iprétta- og fristundastarfid
hafi verid rélegt nd i vor vegna lokana hafa skipuleggjendur lagt
metnad i ad undirblda sumarnamskeidin sem best likt og sést a
frambodi og samsetningu ndmskeidanna.

Néamskeidin i ar eru géd blanda af hefbundnum namskeidum
og ma par nefna sumarsmidjur félagsmidstoédvarinnar Zelsiuz,
iprétta- og hestandmskeid dsamt sumarlestri og leikhdsndm-

skeidum. Anaegjulegt er ad sj4 ad aldrei hafa jafn morg listandm-
skeid verid i bodi & svaedinu.

(brétta- og Utivistarklibburinn tekur breytingum petta arid en
nuna er bodid upp & svokallada ,Sumarfristund” sem byggir &
sama grunni en fer fram i gegnum fristundaheimili Arborgar.
Sumarfristundin verdur i bodi fra 8,juni til 14.4glst og eru nénari
upplysingar i bladinu. Foreldrar eru sérstaklega bednir um ad
skoda skraningarfresti og afslattarmoguleika i sumarfristundinni.

Eg hvet foreldra til ad nyta sér fristundastyrkinn sem eftir
haekkun baejarstjérnar Arborgar er ndi 45.000 kr. & hvert 5 - 17
dra barn en haegt er ad nyta styrkinn allt 4rid 2020. Vil ad lokum
hvetja alla til ad taka pétt i pvi fjdlbreytta iprétta- og fristunda-
starfi sem er i bodi og maeta & pd ipréttavidburdi sem eru i gangi
allt &rid um kring. pad er von min ad Sumarbladid 2020 muni
nytast ibdum sveitarfélagsins og gestum vel til upplysingar um
ndmskeid og vidburdi tengda iprétta- og fristundamalum sum-
ari® 2020 { Sveitarfélaginu Arborg.

Bragi Bjarnason
deildastjori menningar- og fristundadeildar

Utgefandi: Sveitarfélagid Arborg - Umsjén og abyrgdarmadur: Bragi Bjarnason - Umbrot: Prentmet Oddi 4 Selfossi - Prentun: Prentverk Selfoss
Ljésmyndir: Vid pokkum peim sem téku pétt { Gtgafu pessa blads fyrir ad deila med okkur ljdsmyndum (r starfi sinu. - Dreifing: 1100 eintdk i Arborg.

Sumarfristund fyrir born feedd 2010-2014

Keeru foreldrar/forrédamenn

NU lykur vetrarstarfinu hja okkur pann 5. juni nk. og detta pa allir nGverandi patttakendur

sjélfskrafa ut af lista.

Leikjandmskeidin sem &dur hafa verid i hondum Umfs. verda nd i hondum okkar fristunda-
heimilanna { Arborg og verdur starfid undir yfirskriftinni Sumarfristund. Sumarfristund hefst
pann 8. juni og verdur starfandi til og med 21. 4glst. Ndmskeidin verda opin bornum feedd
4 drunum 2010-2014, S6tt er um heilar vikur i senn og ymist haegt ad seekja um halfan eda

heilan dag. Vikurnar verda uppsettar med sama eda svip-
udu snidi en dliku yfirheiti sem segir til um pemu hverrar
viku. Opnunartimi verdur fré kl. 7:45 til kl. 16:30 en sér-
stakt aukagjald verdur tekid fyrir aukavistun fyrir k.
8:30 4 morgnanna og sidastu prjatiu mindturnar, fra
7:45 - 8:30 og frd kl. 16:00 - 16:30.

Skraning fer fram i gegnum Min Arborg.

*Athugid ad ef skrdd er fyrir 1. juni er veittur
20% afslattur af patttokugjaldi.
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Opnad verdur fyrir skraningu a
namskeidin pann 11. mai nk. og
eru namskeidin eftirfarandi:

8.-12. juni Strandarvika
15.-19. juni Sveitavika
22.-26. juni Visindavika
29,uni - 3. juli Nattdruvika
6.-10. juli Listavika

13.-17. juli Hreyfivika
20.-24. juli AEvintyravika
27.-31. jali Vatnsvika

4.-7. 4gust Vikingavika
10.-14. 4gust Menningarvika

17.-21. 4gust Ovissuvika



Vinnuskali Arborgar

Vid [ Vinnuskéla Arborgar bjédum big velkomin(n) til starfa i sum-
arid 2020. Vinnuskdlinn verdur starfreektur med svipudum heetti
og undanfarin ar. Unnid verdur vid ymiskonar nyframkvaemdir
og vidhaldsverkefni, hreinsun & graenum svaedum og gatnakerfi
Arborgar. Ungmenni sem eru faedd 4rid 2005 geta einnig sétt um
ad taka patt i greenjaxlinum sem er fjoImidlahdpur vinnuskdlans.
Greenjaxlinn er { bodi 4 timabilunum 8.-26. juni og 29. juni - 17 juli.
Heimastod vinnuskdlans & Selfossi verdur sem fyrr i félagsmid-
stdédinni Zelsiuz, Austurvegi 2A (Pakkhusid). Yfirmenn vinnuskdl-
ans sumarid 2020 eru Gunnar Eysteinn Sigurbjornsson, fristunda-
og forvarnarfulltridi og Dagbjort Hardardéttir, vinnuskélastjori.
Simanumer vinnuskdlans eru 480 1952 og 480 1951. Tolvupdstur
vinnuskdlans er vinnuskolinn@arborg.is.

Markmid vinnuskélans:

= Fegra og snyrta beeinn okkar.

= Gefa unglingum kost & vinnu, pjalfun og freedslu i sumarleyfi
sinu.

= Kenna unglingum fagleg vinnubrégd og medferd verkfeera.

= Unglingarnir lzeri virdingu, stundvisi og aga 4 vinnustad.

= Unglingar lzeri ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu og baenum
sinum.,

= Vidhalda jakveedri imynd um vinnuskdlann og gera hana enn
jakveedari.

Vinnutimi er eftirfarandi:

= 14 4ra '06 frd 08.06.20 til 16.07.20. - 3,5 timar 4 dag 4 daga vik-
unnar = 80,5 klst.

= 15 &dra '05 fra 08.06.20 til 16.07.20. - 6,5 timar & dag 4 daga vik-
unnar = 149,5 klst.

= 16 4ra '04 frd 08.06.20 til 17.07.20- 6,5 timar 4 dag 4 daga vik-
unnar og 3,5 timar & fostudogum = 167 kist.

Laun eru eftirfarandi:

= 14 &ra '06: 686 kr. a timann. Geta unnid sér inn ca. 55.000 kr. yfir
sumarid.

= 15 4ra '05: 819 kr. & timann. Geta unni® sér inn ca. 122.000 kr. yfir
sumarid.

= 16 ara '04: 1.029 kr. & timann. Geta unnid sér inn ca. 171.000 kr.
yfir sumarid.

Laun eru greidd (it tvisvar sinnum yfir timanbilid. [ byrjun jili og

byrjun agust.,

Félagsmidstodin Zelsiuz

Félagsmidstodin Zelsiuz verdur opin Ut skélaérid alla
virka daga milli 13:30 og 17:00 og & manudags-, midviku-
dags- og fostdagskvoldum & milli 19:30 og 22:00. Einnig
verdur opid & pridjudagskvoldum ut skdladrid & milli k.
19:30 og 22:00 & Stokkseyri. Nanari upplysingar veitir
Dagbjort Hardardéttir i sima 480 1951.

Sumarsmidjur Zelsiuz fyrir
born faedd 2007-2009

Félagsmidstodin Zelsiuz eetlar ad standa fyrir sum-
arsmidjum fyrir krakka sem voru i 5. -7. bekk sidastlidinn
vetur, Smidjurnar verda i bodi fré 8. juni il 10. jali. Heegt
er ad skré sig { stakar smidjur, heilan dag eda heila viku.
Smidjurnar verda med fiolbreyttu snidi eins og sést hér
ad nedan en medal annars verdur i bodi skartgripagerd,
eevintyraferdir, ymsar leikjasmidjur, stuttmyndagerd og
matreidslusmidjur. Umsjén verdur { héndum tveggja
starfsmanna félagsmidstddvarinnar en einnig verda
brjér til fiorar adstodarmanneskjur. Nénari upplysingar
gefur Gunnar i sima 480 1950 eda tolvupdsti: gunnars@
arborg.is 4 www.arborg.is. Smidjurnar verda auglystar
betur { maf og skréning hefst manudaginn 18. mai.
Fjoldatakmarkanir verda i hverja smidju svo um ad gera
ad skré sig sem fyrst.

Verdskra:

Stok smidja:  1.000 kr.
1,500 kr.
5.000 kr.

Heill dagur:
Heil vika:

FRISTUNDAKLUBBURINN
KOTID

Fristundakldbburinn Kotid er fyrir grunnskélanemendur
{5.—10. bekk i Arborg sem eru mea fatlanir. Markmia
fristundaklibbsins er ad efla félagslegan proska patt-
takenda og studla ad alhlida proska og heilbrigdi dsamt
pvi ad hafa g68a samvinnu milli starfsfélks og foreldra,
Einnig er lagt upp med ad maeta patttakendum & peirra
grundvelli og veita peim pjénustu vid heefi.

Adstada fristundaklibbsins er i Gladheimum og er
kéllud Kotid. I starfinu er unnid ad pvi ad auka félags-
feerni, samvinnu og g6d samskipti i hép. Unnid er {
skipulégdu starfi sem og frjlsum tima par sem patt-
takendur fa ad velja sér verkefni eftir eigin dhugasvidi.
Markmid starfsins er ad auka samvinnu 0g geedi
félagslegs starfs hja krokkum med fétlun. Unnid er med
parfir einstaklingsins i huga og hvad honum hentar
best i leik og starfi asamt pvi ad auka sjélfstaedi, oryggi
i'hdp og éneegju af pvi ad vera i félagsstarfi.

Fristundakldbburinn er opinn alla virka daga fra
08:00 til 16:30 fré skolaslitum til skélasetningar. For-
stddumadur er Eirikur Sigmarsson, proskapjélfi, og er
heegt ad na i hann i sima 480 6363 eda i tolvupdsti
eirikurs@arborg.is.
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Sumarlestur & Bokasafni

Arborgar, Selfossi

Sumarlestur hefur verid haldinn i lok hvers skélaérs fra
arinu 1993  Bdkasafni Arborgar. Sumarlestur er 6keypis

lestrarhvetjandi némskeid fyrir krakka i 2. - 5. bekk, pau

mega vera yngri eda eldri en vidmidunin er ad pau séu
ordin stautfeer f lestri.

Tveir hépar hafa verid i sumarlestri og hittast peir einu
sinni { viku par sem bérnin fa ymist freedslu eda skemmtun.

[ hverri viku er dregid Ur happdreetti par sem bornin fa
skemmtilega vinninga.

Sumarlesturinn endar med miklu fjori { ratleik par sem

krakkarnir leita ad visbendingum og leysa prautir.
Markmi® sumarlestrar er ad vidhalda lestrarhaefni og
orva lestur boka.
{ sumar er pemad Egyptar.

Sumarlesturinn hefst pridjudaginn 9. juni k. 13:00 og
b4 maeta allir sem eetla ad taka patt i sumarlestrinum en

Handboltaskoli
Umf. Selfoss

Handknattleiksdeild Umf. Selfoss verdur med hand-
boltaskdla i sumar eins og undanfarin &r. bad verda 3
vikur i bodi { petta skiptid. Pad eru vikurnar 8.-12 jiini,
15.-19. jini og 22.-26. juni.

1 vika kostar 5000 kr,
2 vikur kosta 9000 kr.
3wikur kosta 12.000 kr.

Handboltaskdlinn fer fram i ipréttahdsinu 18u.
Krakkar faeddir 2009-2012 verda klukkan 10.00-11.00
Krakkar faeddir 2006-2008 verda klukkan 11.00-12.00

Allir velkomnir og vonumst til ad sja sem flesta!

Skréning i handboltaskdlann fer fram
a handbolti@gmail.com

P.S. Félk er baedid um ad
fylgjast med tilkynn-
ingum i tolvupdsti

og & facebook sidu
Selfoss handbolti, par
sem dagsetningar

geetu breyst vegna
samkomubanns i sam-
félaginu.
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sidan

verdur bornunum skipt upp i hépa fyrir og

eftir hadegi eftir pvi hvad hentar. Sumarlesturinn er sidan
alla pridjudaga i juni fra og med 9. juni.

Skraning { sumarlestur er naudsynleg. Patttokublod eru
afhent 1 skélum timanlega fyrir sumarlestur en einnig ma
nélgast patttokubléd [ afgreidslu bokasafnsins.

Hiokkum til ad sja ykkur.

Selurinn, sértaekt
felagsstarf fyrir 16+

Selurinn, freedslu- og témstundaklibbur, heldur sinu striki
sumar og verdur med fidlbreytta dagskra. Vid hittumst i félags-
midstodinni Zelsiuz 8 manudogum og fimmtudogum klukkan
17.00-18.30 nema dagskrd segi til um annad.

Med starfinu er verid ad efla félagslega feerni, frumkvaedi, ad
virkja einstaklinn og jafnvel préfa eitthvad nytt. beir sem meeta i
Selinn setja saman dagskrd og vidburdi i samradi vid starfsfélk
og mé par nefna medal annars kareoke, dans, leiklist, grill, sund-
ferd, kaffihuds, bakstur, fondur o.fl.

Stefnt er ad pvi ad fa inn freedslu dsamt pvi ad kynna okkur
hvad er heegt ad gera i fritima sinum i nagrenninu.

Ekki hika vi® ad hafa samband ef pid viljid f& senda dagskra
eda forvitnast almennt um starfid.

Alexander Freyr Olgeirsson er umsjénarmadur Selsins. Haegt
er ad senda télvupdst & hann & netfangi® alexander.freyr@
arborg.is eda hringja i sima 480 1951. Einnig er haegt ad finna og
6ska eftir adgangi ad hépi Selsins & Facebook.

HIokkum til ad sj& sem flesta i sumar i Selnum.




Fyrri tvo namskeidin eru frd manudegi til fostudags en pad
sidasta er fra pridjudegi til fostudags. A fostudegi i lok hvers
namskeidis er haldin leiksyning fyrir adstandendur, leiksyn-
ingin byrjar klukkan 15:00. A ndmskeidinu er bodid upp &
siddegishressingu sem er innifalin i namskeidisgjaldi. Verd
8.000 kr.

Leikhisnamskeio 2020

Leikfélag Selfoss verdur ad venju med nam-
skeid fyrir born og unglinga i leiklist. Unnid
verdur med framkomu, tjdningu, sjalfsoryggi

Namskeidin verda
eftirfarandi vikur:
29. jani - 3. jali

kl. 12:00-16:00

6. jli- 10. jali

kl. 12:00-16:00

a svidi, samvinnu og almenna jakvaedni i gard
leiklistar. Fari® verdur i ymsar leiklistaraefingar
og spuna dsamt pvi ad efla sjélfstraust, hugar-

Skradning & ndmskeidi sendist 4 netfangid sumarnamskeid@
leikfelagselfoss.is og vinsamlegast athugid ad skra bornin
timanlega par sem oft komast feerri ad en vilja.

flug, gledi og jdkveedni. Sumarid 2020 prju
fjorug leikhdisnamskeid i bodi fyrir born a aldr-

inum 7-13 4ra (faedd 2007-2013). kl. 11:00-16:00

4, agust - 7. agust

Leidbeinendur i sumar eru paer Gudny Lara Gunnarsddttir,
Sigridur Hafsteinsdéttir og Rakel Yr Stefansdottir.

Sumarnamskeld knattspyrnudeildar Umf. Selfoss

Knattspyrnusumari® 2020 verdur mjog fjolbreytt og skemmti-
legt. Knattspyrnudeild Selfoss bydur upp & flott sumarnédmskeid
fyrir &hugasama og fjéruga krakka. Allir sem koma & ndmskeid
hja deildinni geta fundid eitthvad vid sitt hzefi, hvort sem menn
hafa eeft lengi eda eru ad byrja 4 sinum fyrstu aefingum. pjélfarar
namskeidanna eru vel menntadir og reyndir i pjalfun og kennslu.
Leikmenn meistaraflokka Selfoss og efnilegir yngri leikmenn
munu einnig leidbeina 4 ndmskeidunum.

Oll ndmskeidin eru haldin & sefingasvaedi deildarinnar vid
Engjaveg og er mikill metnadur lagdur i hvert ndmskeid. Vid
hvetjum alla til ad lata leid sina liggja Gt & voll, hvort sem pad er
4 leik hja meistaraflokkum félagsins, til ad kikja vi® & yngri leiki,
ndmskeidin okkar eda bara til pess ad taka gongutdr um liflegt
svaedi og vera patttakandi i fétboltasumrinu &rid 2020.

Oll ndmskeid knattspyrnudeildarinnar eru getu- og aldursskipt
og ahersla 16gd & ad einstaklingurinn njéti sin. Adaléhersla er
16gd & grunn- og finteekni med skipulégdum og vel upp settum
aefingum med skemmtilegum leikjum og mikilli Gtiveru. Samvera
og samstada er stor pattur & ollum ndmskeidunum og er mikid
lagt upp Ur samvinnu og ad krakkarnir virdi hvort annad.

Oll ndmskeidin hefjast 9:00 manudaga til fdstudaga og eru til
11:00

Motokrossdeild Umf. Selfoss

Knattspyrnunamskeid sumarid 2020

Né&mskeidin eru i bodi fyrir krakka i 1. bekk til 6. bekk og eru all
namskeidin baedi aldurs og getuskipt svo allir geti notid sin.

1. knattspyrnunamskeid
15. jdni - 26. jani

Tveggja vikna ndmskeid
Alla virka daga 09:00 - 11:00
12.000 kr.

2. knattspyrnunamskeid
29. juni - 3. juli
Vikundmskei®

Alla Virka daga 09:00 - 11:00
6.000 kr.

3. knattspyrnunamskeid
Tveggja vikna ndmskeid
13.juli - 24. julf

Alla virka daga 09:00 - 11:00
12.000 kr.

Skraning og frekari upplysingar um namskeid deildarinnar eru 4
netfanginu knattspyrna@umfs.is eda i sima 897 7697.

pad verdur lif og fior hja okkur { sumar eins og undanfarin &r en vid stefnum

4 ad hefja sefingar i métokrossbrautinni  byrjun jdni.

Bodid verdur upp a zfingar i tveimur hépum. Asta Petra Hannesddttir

verdur med aefingar fyrir 65 cc og byrjendur {85 cc tvisvar { viku. Einnig
verda afingar fyrir 85 cc og steerri hjdl , verid er ad ganga fra radningu
bjélfara fyrir peer sefingar.
Timasetningar og allar nanari upplysingar verda ad finna & vefsidu Umf.
Selfoss www.selfoss.net og fésbdkarsidu deildarinnar ,UMFS Motocross
Selfoss". Gledilegt hjélasumar!
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Unglingalandsmét
UMFI a Selfossi

Unglingalandsmétid er ibrétta- og fidlskylduhatid sem haldin verdur
a Selfossi um verslunarmannahelgina 30. jili - 2. 4gdst 2020.

Keppt er i fidlda fpréttagreina og geta allir krakkar 11 - 18 &ra tekid patt.

Fjélbreytt skemmtidagskré i bodi alla helgina. Frabaer kostur fyrir pa sem

&

=3

velja heilbrigt og vimuefnalaust umhverfi samhlida fiolbreyttri ibréttakeppni.

Nénari upplysingar og skraning 4 www.ulm.is.

Frjalsiprottaskoli HSK a Selfossi

[ sumar verdur Fridlsipréttaskdli UMFI starfraektur { tlfta sinn 4
HSK svaedinu. Skélinn verdur haldinn 4 Selfossi dagana 22.-26.
juni. Skélinn er eetladur fyrir born & aldrinum 11 til 18 4ra. Ung-
mennin koma saman um midjan dag & ménudegi og skélanum
lykur um hédegi 4 fostudegi { somu viku.

Dagskrain er fjolbreytt og skemmtileg,
i bland vid frjalsipréttasefingar er til
deemis farid i sund, ymis konar leiki s.s.
ljésmyndaratleik og hépefli, haldnar
kvoldvokur og endar skélinn svo
med fridlsipréttamati. Pattokugjald |
skélann er 25.000 kr. (20.000 kr. fyrir
systkini) en innifalid  pvi er kennsla,
feedi, gisting ofl. Adalumsjénarmenn
med skdlanum 2020 likt og undafarin
ar eru Agusta Tryggvadéttir og Fjéla Signy
Hannesdéttir. Einnig munu fleiri pjalfarar og
adstodarmenn vinna vid skélann. Lagt er upp med ad fagmennt-
adir kennarar sjai um kennsluna & hverjum stad til ad tryggja
sem besta kennslu fyrir ungmennin.

[ lok ndmskeidsins fa Il ungmennin vidurkenningarskjal til
stadfestingar um patttokuna. Skélinn hefur fengi®é eindeema g6d

vidbrogd og ungmennin hafa farid satt heim eftir leerdémsrika,
krefjandi en umfram allt skemmtilega viku.

Skélinn gegnir mikilveegu hlutverki i ad opna augu ungmenna
fyrir dgeeti ipréttaidkunar og stydja fjolmargar rannsoéknir pa full-
yrdingu ad ungmenni sem stunda iprottir leidast sidur Ut i éreglu
sidar 4 lifsleidinni. Sidast en ekki sist 6dlast ungmennin
teekifeeri til ad kynnast hvert 68ru og mynda tengslanet
og auka haefni sina i mannlegum samskiptum.

Undafarin ar hefur skélinn oft verid full bdkadur
en hdmarkid er vid 60 idkendur. Pvi er mikilveegt ad
tryggja sér snemma pldss i skélanum.
Skraning fer fram i gegnum télvupdst
frjalsithrottaskoli@gmail.com. Pésturinn parf
ad innihalda eftirfarandi: Nafn, heimilisfang, stadur,
kennitala (barns), félag (ef barnid er ad sefa med félagi),
simi, netfang, nafn forrédarmanns, simi forrddarmanns og
ofneemi eda annad sem gott er ad vita.

Vid erum buin ad stofna Facebook-hdp, pid getid séd hér
(Frjalsiprottaskéli & Selfossi 2020). bar getid pid fylgst med skdl-
anum. Vid setjum inn tilkynningar og myndir & hépinn.

Ef pad eru einhverjar spurningar, ekki hika vid ad hafa sam-
band vid okkur.

Frialsiprottacefingar Umf, Selfoss sumarid 2020

Frjélsipréttasefingar verda i sumar med hefdbundnu snidi &
gleesilegum frjdlsipréttavelli 4 Selfossi. Bodid verdur upp &
eefingar i flokkunum 8 &ra og yngri, 9-10 &ra, 11-14 &ra og 15 ara
og eldri. Nanari upplysingar um aefingartima og afingagjold
verda birt i lok mai & heimasi®u Ungmennafélags Selfoss,
www.umfs.is, auk pess sem dreifibréf verdur borid Ut i oll hus |
Sveitarfélaginu Arborg.

Nénari upplysingar veitir Sigridur Anna Gudjonsdottir yfirpjalf-
ari i sima 892-7052 og & netfanginu frjalsar@umfs.is.

Flokkur 7 ara og yngri (faadd 2013-2015) Afingar 2x i viku {
klukkutima i senn. Meginmarkmid er alhlida hreyfipjalfun i leikja-
formi. Nokkur minni mét par sem allir f& j6fn teekifeeri og allir eru
sigurvegara.

Flokkur 8-10 ara (feedd 2010-2012) Afingar 3x i viku i
klukkutima i senn. Meginmarkmid er alhlida hreyfipjalfun dsamt
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teeknipjélfun { 6llum greinum. Nokkur minni mét par sem allir fa
jofn teekifeeri og allir eru sigurvegarar.

Flokkur 11-14 ara (faedd 2006-2009) Afingar 4x { viku 90
min i senn hja 13-14 dra og 3x i viku i 90min i senn hja 11-12 ara.
Meginmarkmid er taekni og styrktarpjélfun dsamt leikjum og pol-
aefingum. Allir eru velkomnir & afingar hvort sem peir vilja keppa
eda ekki, Stefnt 4 fjdlda méta, m.a. Unglingalandsmét islands,
Meistaramét [slands 11-14 &ra, Aldursflokkamét HSK 11-14 4ra,
dsamt fleiri smaerri métum.

Flokkur 15 ara og eldri (fedd 2005 og sidar) Afingar 4x |
viku i 2 Kist. i senn. Allir eru velkomnir & aefingar hvort sem peir
vilja keppa eda ekki. Meginmarkmid er afrekspjélfun en allir f4
fjolpeetta alhlida pjalfun vid haefi hvers og eins. Stefnt & fjdlda
méta, m.a. Unglingalandsmét UMFI, Meistaramét [slands, Bikar-
keppni FRI, Héradsmét og fullt af smaerri métum.,



Sumarnamskeid

fimleikadeildar Selfoss
Fimleikanamskeid fyrir born feedd 2007 - 2014

Fjolbreyttar sfingar og leikir med &herslu & grunnfimleika, sam- Fimleikanamskeid fyrir born faedd 2012 - 2014
heaefingu, styrk og lidleika. Ekki parf ad hafa verid i fimleikum &dur ~ Manudaga - fimmtudaga kl. 9:00 - 11:30
til ad geta sétt ndmskeidid. Afingarnar verda i Bauly, ipréttahus-

inu vid Sunnulaekiarskola, Fimleikanamskeid fyrir drengi feedda 2007 - 2011

(fyrir ba sem ekki eru skradir i deildina)

{ bodi eru vikurnar 8. - 11. jani, 15. - 18. juni, 22, - 25, juni, 3. - 6. Manudaga - midvikudaga k. 10:00 - 12:00
agust og 10. - 13. 4gust. Heegt verdur ad skra sig 4 stakar vikur. Fimmtudaga kl. 9:00 - 11:00
Verd fyrir 1 viku 5.500 kr. / Verd fyrir sumarndmskeid 5 vikur

Fimleikanamskeid fyrir stilkur faeddar 2010 og 2011
(fyrir baer sem ekki eru skradar i deildina)

Ménudaga og pridjudaga 9:00 - 11:00
Midvikudaga 11:00 - 13:00
Fimmtudaga 10:00 - 12:00

24.900 kr.

Fimleikanamskeid fyrir stilkur feeddar 2007 - 2009
(fyrir baer sem ekki eru skradar i deildina)

Ménudaga og midvikudaga kl. 11:00 - 13:30
pridjudaga og fimmtudaga kl. 11:00 - 13:00

Opnad verdur fyrir skraningar 11. mai a selfoss.felog.is
Nanari upplysingar fast a fimleikar@umfs.is.

-4

Sundnamskeid Umf. Selfoss sumarid

Vorndmskeid sunddeildar Umf. Selfoss verdur haldid Skraning 4 guggahb@simnet.is eda i sima 848 1626.
8-18. juni 2020 i gdmlu innilauginni @ Selfossi. Best er ad fa skraningar fyrir fyrir 5. juni.

Kennt verdur fyrir hadegi virka daga f alls 8 skifti { 46 mindtur ~ Senda parf fullt nafn barns og kennitolu, nafn foreldris, gsm
i senn. Fyrsti hépur byrjar kl. 8:00. numer og télvupdstfang. Einnig upplysingar um hvort barnid
Namskeidid er fyrir bérn feedd 2015 og eldri, (?I:Ohl’o'et'[ i vatni og g.et%Jlr fleytt sér kdtlaust eda ef pad er

406ruggt og kafar ekki/litid.
Bornin koma ofaf laugina an foreldris (nema dsteeda sé til

annars). Athygli er vakin 4 pvi ad pad verdur hopur i bodi

fyrir born sem eru byrjud i skéla og vilja/purfa ad beeta
sundkunnéttuna.

Kennari & namskeidinu er Gudbjorg H.Bjarnadéttir iprotta-
kennari og sundpjalfari sem kennt hefur & pessum nam-
skeidum i morg ar.

N&mskeidsgjaldid er 16.000 kr. og ef annad systkini kemur
lika pa greidir seinna barnid 13.500 kr. Athugid ad fristunda-
styrkur Arborgar er 45.000 kr. & pessu &ri og haegt er ad nyta
styrkinn til ad greida namskeidsgjaldia.
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GOLFLEIKJANAMSKEID GOS 2020

AFINGAR - LEIKIR - GRILL

Aldur: 5 - 14 4ra, A ndmskeidunum verdur nemendum skipt
i tvo aldurshépa, 5 - 9 4ra og 10 - 14 4ra.

Dagsetningar:

9. - 12. juni (4 dagar)
15. = 19. juni (4 dagar)
Timi 9:00 - 12:00

Verd:
Namskeid kostar 8.000 kr.
Veittur er 20% systkina-

afslattur. Einnig er veittur
20% afslattur ef sétt eru

fleiri en eitt namskeid.

Pau sem eiga ekki kylfur geta
fengid lanadar kylfur & nam-
skeidinu.

Namskeid byrjar kl. 9.00.

Markmid namskeida: Markmid golfleikjandmskeidanna

er ad kynna golfibréttina fyrir bérnum og yta undir dhuga
peirra & pvi ad leggja stund 4 pessa gofugu ibrétt, Farid
verdur i helstu peetti golfleiksins, allt frd pattum  upphafs-
hdgg og eru leidbeiningar gjarnan i formi golfleikja ymis
konar. Einnig verdur 16gd ahersla 4 ad kynna golfsidi og
golfreglur fyrir nemendum. Mikilveegt er ad & golfleikjanam-
skeidum séu einnig ficlbreyttir leikir sem efla hreyfiproska

JUDONAMSKEIP
UMF. SELFOSS

Judédeild Umf Selfoss bidur uppa fidlbreytt ndmskeid par sem blandad er
saman skemmtilegum leikjum, styrktaraefingum f bland vid grunnjidékennslu.

Judé eykur pol, fimi, styrk og eflir sjélfstraust.

Hentar baedi byrjendum og peim sem hafa verid i jidé adur.
Jafnt fyrir strdka og stelpur.

pjélfari Einar Otté Antonsson ipréttafreedingur og 1. kyu
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barnanna, s.s samheefing, lidleiki og jafnvaegi, en pad eru
mikilveegir peettir i hreyfingu golfsveiflunnar. Forgangsatridi
namskeidanna er ad pau séu skemmtileg, ad bornin njéti sin
0g prdi jakveett vidhorf til golfipréttarinnar og komi til med ad
stunda hana zvilangt.
I6kenndur geta tekid fleiri en eitt ndmskeid, en einnig
er heegt ad stunda eefingar fra 6 ara aldri hja GOS
sem félagsmadur. Nanari upplysingar um afinga-
. toflur, verdskré ofl. er ad finna 4 heimasidu GOS:
www.gosgolfis
Namskeidinu lykur med pylsuveislu og
afhendingu vidurkenningarskjals fr4 GOS.

A

Adstada: Afingasveedid a Svarfhdlsvelli (GOS),
verdur midstod fyrir barnandmskeidin. batttakendur
meeta par i upphafi dags og adstandendur saekja 4 sama
stad i lok dags. Nemendur taka med sér |étt nesti.

Leidbeinendur: Yfirumsjénarmadur og verkstjori verdur
Gylfi B Sigurjénsson ipréttakennari og golfleidbeinandi. Leid-
beinendur nédmskeidanna koma Ur hépi afrekskylfinga GOS.
Pess verdur geett eftir fremstu megni ad hépar undir umsjén
hvers leidbeinanda verdi ekki skipadir fleiri en 6 bornum.

Skraning: Nénari upplysingar og skraning er hja Hlyni Geir
yfirpjalfara GOS i sima 8931650 og & netfanginu hlynur@
gosgolf.is

15. juni - 3. juli

Kennt verdur i judésalnum & maéti sund-
lauginni manudaga til fimmtudaga 4
sinnum i viku, samtals 12 skipti.

Timasetningar:

Born faadd 2013-2014
Kl. 8:00 - 9:00

Born faadd 2010-2012
Kl. 9:15 - 10:15

Born faadd 2007-2009
KI.10:30 - 11:30

Verd 8000 kr.
Skraning a judoselfoss@gmail.com
eda i sima 862 2201.




Sumarnamskeid GobbiGobb

Gobbigobb bydur upp & prennskonar

sumarndmskeid fyrir kata krakka &
aldrinum 5-13 éra.

Sveitanamskeid gt
Krakkarnir lzera ad umgangast dyrin, fa ad

sinna peim og gefa. Hestar skipa stéran sess i lifinu 4 baenum
og verdur unnid med pa 4 hverjum degi. Auk pess pd forum
vid [ allskonar leiki, vid forum i ratleik, blindragdéngu og forum &
hornsilaveidar. [ lok ndmskeidsins pa verda grilladir sykurpudar
og allir fa vidurkenningarskjal.

Hestanamskeid

A bessu ndmskeidi verdur dherslan meira & hesta og hesta-
mennsku. Nandin vid hestana er mjog gefandi og verdur unnid
med pad. A hverjum degi verdur farid 4 hestbak pannig ad
krakkarnir pjlfast Iika i reidmennsku. Ol hin dyrin verda ad
sjalfsdgdu & sinum 4 stad. [ lok ndmskeidsins verda grilladir
sykurpudar og allir fa vidurkenningarskjal.

Pollanamskeid

Pollanamskei® verdur i bodi fyrir krakka sem eru 5-6 &ra (faeddir
2013 og 2014). A pollandmskeidinu leerum vid ad umgang-

ast dyrin, sinna peim og gefa. Krakkarnir fa lika ad kynnast
hestunum og peir sem vilja & fara & bak. Auk pess skipa leikir
sinn sess 4 namskeidinu. Vid forum medal annars i ratleik og &
hornsilaveidar. [ lok ndmskeidsins grillum vid og sykurpida og
allir f& vidurkenningarskijal.

Umsjénarmadur ndmskeidanna er
témstundafreedingurinn Sjofn Pérarinsdattir.

Skraning og frekar upplysingar er ad finna inni &
www.gobbigobb.is. Peir sem ganga fra skrdningu i mai
& 10% snemmskraningarafslatt.

Reidskoli 0ddnyjar Laru og Sleipnis

Reidskéli Oddnyjar Laru og Sleipnis
verdur haldin i Vallartrod 4 & Selfossi
i sumar, umsjénarmadur er Oddny
Lara Gudnadattir. Oddny er mennt-
adur hestafraedingur og leidbeinandi
frd Haskélanum & Hélum i Hjaltadal
og hefur haldi® allmorg reidndmskeid
med gédum &rangri i gegnum arin. Skraning er hafin
i sima 847 9834 eda a netfangid, reidskoli(hja)sleipnir.
is. Born leera grunnatridi i hestamennsku, stjérnun og
asetu. Farid verdur i Utreidartira dsamt uppakomum i
reidholl. Innifalid i verdi er abgangur ad hesti, reidtygjum
og hjalmi.

Bent er 4 Facebook-sidu reidskélans en hidn hefur
verid adal skraningarform reidskélans undan farin 4r .
Endilega lzkid hana, par koma fram allar upplysingar

SLEIPNIR

— wiofrad 109 —

og myndir.
https://www.facebook.com/Reidskolioddnyj-
arlaruogsleipnis/
Pess ber ad geta ad vegna Covid-19 getur margt
raskast og timasetningar og annad breyst eda feerst til.

Fyrir 6-9 ara. 5 daga namskeid kostar 11.000 kr.
1.-5. juni - 13:30-14:30 og 14:30-15:30

8.-12. juni - 09:30-10:30 og 10:30-11:30 og 14:30-15:30
15. -19. juni - 09:30-10:30 og 10:30-11:30

22.-26. juni - 09:30-10:30 og 10:30-11:30

29. jun-3. juli - 09:30-10:30 og 10:30 - 11:30

6. juli - 10. juli - 09:30-10:30 - 10:30-11:30 og 14:30-15:30
13. juli - 17, jali - 09:30-10:30 - 10:30-11:30

Fyrir 9 ara og eldri 5 daga namskeid 11.000
15. -19 junf - 14:30- 15:30

22.-26. juni - 14:30-15:30

13. juli - 17. julf - 14:30-15:30

Fyrir 9 ara og eldri. 10 dagar 24.000 kr.
8.-19. juni - 12:30-14:00

22, jlni - 3. jdlf - 12:30-14:00

6.julf - 17, juli - 12:30-14:00

Reidnamskeid a Eyrarbakka

[ sumar (juni-jli) verda haldin vikuleg rei®némskeid fyrir
born & aldrinum 5-13 &ra 4 Eyrarbakka. Hépnum verdur
skipt upp i yngri og eldri hép. Hestar og allur bunadur er
til 4 stadnum.

Verd fyrir vikuna er 15.000 Kr. Upplysingar og skraning hja
Jessicu hjé Bakkahestum i sima 823 2205.

Netfang: jessicadahlgren13@hotmail.com
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Sumarnamskeio i
korfuknattleik 2020

SELFOSS-KARFA heldur fjogur sumarnédmskeid  korfuknattleik
sumarid 2020. Nadmskeidin eru fyrir 6ll born sem feedd eru 2014-
2009. Oll ndmskeid munu fara fram i ipréttahdsinu vid Vallaskdla.

[ bodi verda ndmskeid fyrir born faedd 2014-2012 og eru pau fra
kl. 10:00-12:00. Ahersla er 1693 4 ad lzera korfubolta i gegnum
skemmtilega leiki og zfingar. Oll ndmskeidin hja pbessum hépi
enda med grilli & fostudegi auk éveents gladnings.

Fritt er & eitt namskeid fyrir 6ll born faedd 2014 en su skraning
parf ad koma i gegnum netfang eda sima.

Dagsetningar Verd

Namskeid 1: 15.-19. juni  3.500 kr.
Né&mskeid 2: 22.-26. juni  4.000 kr.
Namskeid 3: 29.-3. juli  4.000 kr.
Namskeid 4: 5.-10. juli 4,000 kr.

Einnig verda ndmskeid fyrir born sem faedd eru 2011-2009 ménu-
daga til fimmtudaga fra kl. 12:30-14:30. bessi ndmskeid eru somu
vikur og hjé yngri hépnum en hafa mismunandi dherslur eftir
vikum. Allir patttakendur fa gladning i lok hvers ndmskeids.

Dagsetningar Afingar Verd

Namskeid 1: 15.-19. jini  Varnarleikur og 141 2.500 kr.
Némskeid 2: 22.-26. juni  Boltateekni 3.000 kr.
Namskeid 3: 29.-3. julf Skotteekni og skotleikir  3.000 kr.
Némskeid 4: 5.-10. juli Soéknarleikur og spil 3.000 kr.

Karl Agust Hannibalsson ipréttafraedingur og yfirpjélfari yngri-
flokka hjad SELFOSS-KARFA verdur pjalfari og yfirumsjénamadur
ndmskeidanna.

Haegt verdur ad skra i gegnum arborg.felog.is.
Allar ndnari upplysingar er haegt ad nalgast hja Karli i netfangid

kallikrulla@gmail.com eda i sima 865 2856.
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Teikninamskeid

[ sumar verdur bodid upp 4 teiknindmskei® a Selfossi
fyrir born 4 aldrinum 8 - 12 ara (feedd 2008-2012).
Kennd verda grunnatridi teikningar og litafraedi

og bornin fa ad kynnast mismunandi 4holdum og
adferdum vid teikningu. Vid skodum ljés og skugga,
aferdir og form, kynnumst fjarvidd og leerum ad
blanda liti. Vid rannsokum umhverfid okkar og finnum
vidfangsefni i teikningar og mynsturgerd. [ lok ndm-
skeidsins setja bornin upp syningu med verkum
sinum og bjéda eettingjum og vinum ad koma og
njéta. Kennt verdur i Sunnuleekjarskdéla, manudag til
fostudags fra klukkan 9-12. Hvert ndmskei® er fimm
dagar, alls 15 kennslustundir. Allur efniskostnadur er
innifalinn og bornin f& ad eiga sin 4hold. Gott er ad
hafa med sér nesti.

Timasetningar:

1. ndmskeid: 22. juni - 26. juni
2. ndmskeid: 13. juli - 17. jali
3. ndmskeid: 20. juli - 24. juli

Ad ndmskeidinu standa Elin
Maria Halldérsdéttir, grafiskur
honnudur og myndskreytir og
Erla Eypdrsdottir, textilhonnudur.

Nanari upplysingar eru veittar i sima 897 9686, |
gegnum netfangid sumarteikning@gmail.com eda 4
Facebook sidu ndmskeidsins fb.me/sumarteikning.
Skraning hefst 10. mai i gegnum skraningarform sem
ndlgast méa & Facebook sidunni. Athugi® ad adeins 12
born komast ad & hvert ndmskeid.

Verd: 16.500 kr. Haegt er ad nyta fristundastyrk til ad
greida namskeidsgjold.

Umsdkn um skélavist 2020 - 2021

Tonlistarskéli Arnesinga minnir 4 ad umséknarfrestur
fyrir veturinn 2020 - 2021 er til 1. juni 2020.

S6tt er um rafreent & heimasidu skélans www.tonar.is.
Nanari upplysingar er ad finna & heimsidu skélans og
svo er velkomid ad hringa i okkur i sima 482 1717 eda

senda fyrirspurn 4 tonar@tonar.is.




Tvo myndlistarnamskeid, fyrir born 4 aldrinum 8 til 13 dra og ung-
menni 14-18 ara, verda haldin i islenska baenum i Austur-Medal-
holtum, i Fléahreppi sumari®d 2020.

Fyrra namskeidid, fyrir aldurshépinn 8-13 ara, fer fram vikuna
8.- 12. juni fré kl. 10 til kl. 17

[ gegnum virka pétttoku og frelsi til eigin uppgdtvana verda
notadar adferdir og eiginleikar myndlistar me® dherslu 4 hefd-
bundna teikningu, métun, myndbyggingu og myndgreiningu.
Vidfangsefni verda sétt i nattdruna, myndheim samtimans, torf-
baeinn og verkmenningu fyrri tima. Medal annars verdur fengist
vid torfhledslu og eldsmidi. A ndmskeidinu nalgast nemendurnir
vidfangsefnin Ut fré sjonarhorni myndlistarinnar. Peim verdur
gefid rymi fyrir tilraunamennsku, samraedu, leik og heimspeki-
legar vangaveltur.

Markmi® ndmskeidisins er ad nemandinn kynnist élikum
adferdum vid listskopun, 0dlist aukid oryggi og feerni i teiknilist
og lifandi &huga & naerumhverfi sinu og menningu.

Hid sidara, fyrir aldurshépinn 14- 18 ara, er hugsad fyrir pau
sem hafa dhuga & ad leggja fyrir sig myndlist, hdnnun og sjén-
listir sem starfsgrein. Farid verdur yfir vitt svid sjénlista; jofnum

hondum tvivida og privida myndgerd og tjdningu, umhverfis-
skynjun, listsogulegar visanir, myndlestur og skodun & samtima-
list. Landspekktir listamenn koma i heimsékn. Yfirferd i lok ndm-
skeids og afhending & vidurkenningarskjali.

Markmi® ndmskeidsins er ad gefa greinargdéda mynd af pvi
hvad felst i starfi myndlistarfélks og honnuda. Namskeidid fer
fram 20.-24. juli kl. 10-17.

Kennarar eru Hannes Larusson og Bryndis Hronn Ragnars-
déttir sem baedi hafa langan myndlistarferil ad baki og mikla
reynsu af myndlistarkennslu & ollum skélastigum. Verd 48.000

Adsetur islenska beejarins er ad Austur-Medalholtum i Fléa-
hreppi, 60 km frd midbae Reykjavikur, 7 km fyrir sunnan Selfoss.

Frekari upplysingar og skraning i simum 694 8108 og 776
8708 vefpostur: islenskibaerinn@gmail.com, Sja einnig vefsiduna
islenskibaerinn.is.

Listasmidja vid Strondina

Fyrir 8-12 ara | 29. juni - 3. juli 2020 | KI. 9:00-13:00
Verd: 20.000 kr. | Kennari: Alda Rose Cartwright
Skraning/upplysingar: listastrondin@gmail.com

Frabaer sumar listasmidja fyrir krakka & aldrinum 9-13 éra.
Smidjan er haldin i menningarhusinu BrimR&t sem er & efri

haed hins sogulega huss, Gimli & Stokkseyri. Patttakendur f&

ad spreyta sig & ymsum adferdum i teikningu, malun, prykki og
margt fleira. Lagt er uppdr pvi ad seekja innbldstur i nattdruna og
efla umhverfisvitund. Allur efniskostnadur er innifalinn.

Sumarid 2020 verdur i fyrsta sinn bodid uppa ornamskeid i
islenska baenum. bad eru nokkurra klukkustunda ndmskeid, par
sem gestum bydst ad kynnast og préfa adferdir og teekni vid flest
bad sem litur ad starfsemi islenska baejarins.

Par ma nefna hledsluteekni og torfskurd, eldsmidi, hefd-
bundnar malningaradferdir med nattirulegum bindiefnum og
klassiskum litarefnum, teikningu og litafreedi, flatkokubakstur,
slegid med orfi og lja, langspilsleik, byggingalist og leirmétun,
tdlgun nytjahluta i vid og pjéddansa.

P& ndmskeidin séu hugsud fyrir fullordna henta pau lika flest
mjog vel fyrir born i fylgd med fullordnum.

Nénar um verd og dagsetningar drnémskeidanna & heimasidu
[slenska baejarins

(http://islenskibaerinn.is/)

Bdast ma vid pvi ad frambod & namskeidum aukist jafnt og pétt
i'takt vid eftirspurn og hugmyndaflug stadarhaldara.

Hledsluskélinn og islenski baerinn standa reglulega fyrir fjol-
breyttum namskeidum i islenskri hledslutaekni.

A ndmskeidinu verdur farid yfir uppbyggingu veggja og hispaka
par sem torf, grjét og mold er adal efnividurinn. Helstu hledslu-
adferdir verda Utskyrdar og préfadar. Einnig verda megingerdir
torfstungu og ristu framkvaeemdar med hefdbundnum verkfeerum.
Jafnframt verdur leitast vid ad veita innsyn i hugmyndafraedi og
fagurfreedi islenskra torfbygginga stutt itarlegum powerpoint
fyrirlestri um islenskan torfbaejararf.

Meginhluti ndmskeidanna fer fram & torfbeenum ad Austur-
-Medalholtum i Fléahreppi og i nagrenni hans. Ndmskeidsgjald
er 25,000 kr, midad vid tvo daga fré 9-18:00.

Einnig er inn i myndinni ad halda sérnamskei® eda hradnam-
skeid fyrir smeerri hdpa eftir samkomulagi.

Hadegismatur og kaffi innifalid i gjaldi. Naudsynleg verkfeeri
eru & stadnum. Pétttakendur skulu hafa med sér hlifdarfatnad,
stigvél og vinnuhanska. Upplysingar og skraning: s. 694 8108 /
islenskibaerinn@gmail.is

Fyrir 13-16 4ra | 22.-26. juni 2020 | KI. 9:00-13:00
Verd: 25.000 kr | Kennari: Alda Rose Cartwright
Skraning/upplysingar: listastrondin@gmail.com

Listasmidja fyrir unglinga sem langar ad leera eitthvad nytt
teikningu og prykki. Patttakendur f& ad vinna me?d silkiprykk og
adrar prykk adferdir auk pess ad dypka pekkingu sina & teikn-
ingu og malun. Prykkt verdur & pappir og textil (fatnad eda tau
poka) i nokkrum eintékum. Pétttakendur eru hvattir til ad seekja
innblastur i ndttdruna og naer umhverfis og unnid er markvisst
ad pvi ad efla umhverfisvitund og sjalfbaerni. Smidjan er haldin
i BrimR&t sem er stadsett i hdsinu Gimli & Stokkseyri. Allur efn-
iskostnadur innifalinn.
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Tryggvagata® 15, Selfossi
== Simi: 480 1960
. OPNUNARTIMI:

Virka daga fra 06:30 til 21:30 pr—
+ Helgar 09:00 til 19:00 .

Stjérnusteinum 1a
Simi: 480 3260
OPNUNARTIMI:
Vetraropnun: midjan dgust-31. mar
Ménudaga—féstudaga 16:30 til 20:30
Laugardaga 10:00 til 15:00
Sunnudaga lokad

DAVIDTHOR.IS

« Sumaropnun: 1. Juni-migjan dgust

i 3 FRITT fyrir 6ll born a8 10 éra . Manudaga-fostudaga 13:00 til 21:00
GjaIdSkra aldri (midast vid 1. juni) X Laugardaga-sunnudaga Tl
Fullordnir (18-66 ara) Bbrn(1lg—1§?gzz))k* Sttt ettt ittt et
TR e REh : j Idri busettir i Arborg fd frian adgang.

i : ipti: 1.200 kr. 67 dra og eldri bus rborg fd ¢

;1:,8 St[P;: tg:‘t zg(())(()) t: ;g Zt:g: .]3 i(())o kr 200 kr. fyrir 67 dra og eldri busettir utan Arborgar.

skip :8. : :3. :

dryrkjar fd fri framvisa korti.
Arskort: 30.000 kr *Born busett i Arborg fd gefins drskort. Oryrkjar fd frian adgang en verda ad



