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SKRANINGAR VIDAUKI

; L . .. . Dagsetning |Holar sunnulakjaskali |aAthugasemdir
Fristundaheimili Arborgar notast vid skraningarkerfid Vala. bar er 10%)8 202§ o o L =
heegt ad saekja um vistun i fristund og inni & sérstokum ZDIOSIEDEE L;rkr:a s PR
foreldraadgangi er haegt ad breyta vistunartima, skra tomstundir om0t - Freedsludagur Arborgar
barna og fleira. Til pess ad komast inn i V6lu er farid i gegnum min = Vetrarfristund hefst
Arborg. bar til vinstri er hlekkur sem heitir fristundaheimili 02.10.2026 ]Lokad Starfsdagur
22.10.2026 |Lokad Haustfri

Arborgar og padan er farid inn & Vélu med islykli eda rafreenum

skilrikjum (sja leidbeiningar i vidauka). 23.10.2026 |Lokad Haustfri

02.11.2026 |Skraningardagur |Starfsdagur Opid 08:00-16:15

03.11.2026 |Skraningardagur |Foreldravidtdl [Opid 08:00-16:15

Athugid, uppsagnir eda breytingar a vistunartima purfa ad berast

. . L PRI 18.12.2026 |Skraningardagur  |lolafri Opid 08:00-16:15
fyrir 20. hvers manadar og tekur breytingin pa gildi 1. naesta e TEe —— R
. . . . N 21.12.2026 |Skraningardagur  |Jdlafri Opid 08:00-16:15
manadar. Ef komid er fram yfir 19. hvers manadar tekur breytingin 132026 lskramneard o R —p—
ekki gildi fyrr en par naesta manud, pad sama & vid um skraningu = raningardagur  poatt plo el
nyrra barna. 23.12,2026 |Skraningardagur |Jolafri Opid 08:00-16:15
28.12.2026 |Lokad 16lafri
29.12.2026 |Lokad 16 lafri
30.12.2026 |Lokad 16lafri

04.01.2027 |Lokad Starfsdagur

S k ré n i n ga rd a ga r 04.02.2027 |Skraningardagur  |Starfsdagur Opid 08:00-16:15

05.02.2027 |Skraningardagur  |Foreldravidtél |Opid 08:00-16:15

15.02.2027 |Lokad Vetrafri
Skraningardagar eru i bodi flesta starfs-og foreldradaga skélans en 16.02.2027 |Lokad Vetrafri
ba bydst skradum patttakendum ad nyta fristund allan daginn. Skra 19.03.2027 |Lokad Starfsdagur
barf sérstaklega pessa daga og er gjaldid 3.428 kr. & dag fyrir hadegi. 22.03.2027 |Lokad Paskafri
Skradir forradamenn fa télvupdst pess efnis pegar opnad hefur 23.03.2027 |Lokad Paskafri
verid fyrir skraningu. 24.03.2027 |Lokad Paskafri
Athugid ad lokad er i haustfrii, vetrarfrii, paskafrii, a starfsdégum 18.05.2027 |Skraningardagur _ [Starfsdagur __ |Opi® 08:00-16:15
. g ) .. 5.06.2027 |Skraningardagur  |Skdlaslit Opid 08:00-16:15
fristundapjonustu og & raudum dogum. 10.06.2027 |Skraningardagur  |Starfsdagur Opid 08:00-16:15
11.06.2027 |Lokad Starfsdagur Starfsdagur

14.06.2027 |sumarfristund hefst

**Birt med fyrirvara um breytingar.



i HLUTVERK
FRISTUNDAHEIMILA

Meginhlutverk fristundaheimila fyrir 6-9 ara born er ad bjéda peim
innihaldsrikt fristunda- og témstundastarf i barnvaenu og skapandi
umhverfi par sem starfsheettir einkennast af frjdlsum leik og vali.

LEIDARLJOS *  Ad bjdda dllum birnum pétttiku i fiolbreyttu fristunda- og «  Umhverfi starfsins einkennist af Gryggi, fagmennsku og virdingu

FRISTUNDA- tomstundastarfi an adgreiningar med pad ad markmidi ad efla par sem jakvad samskipti og lydradislegir starfshattir eru i ha-
HEIMILA sjalfstraust og félagsfrni peirra. vegum hafdir i samrami vid Barnaséttmala Sameinudu pj6danna.

1 i idur vel og eru 2 Birnin hafa sterka sjalfsmynd Birnin eru virkir patttakendur og 4 Biirnin eru dhugasim um
, heilbrigd og glid og félagsfmi hafa jifn tekiferi til ad hafa starfid og styrkur peirra fer
dhrif 4 starfid og adstzdur ad njita sin
a

0 . @ [ fristundastarfinu inna b tl a  Letaderet a
BORNIN A o o
, 9 sjélfsmynd peirra og samskiptahaeini
FRISTUNDA- [l R — o
s o
HEIMILINU R e T
53 ‘annars konar mismunun tl ad tryggja
g ‘almenna vellerd barna
c c c >

ag ot
sameiginlegar lausnir

o eins v a b f ot
bermsku simar

6 Starfsumiverfid er dn Vidfangsefnin et 8 Ljtratisiegir starfshettir,
adgreiningar og einkennist af skapandi og méf hug frumkvedi barna, val og fridls
hiyju, Gryggi og virdingu bama og proska leikur eru rikjandi

STARFS-
HATTIR OG
VIDFANGS-
EFNI

fyir Skipulega er

‘med bimunm

b Foreldrar eru dnzqdir med vidfangsefni b ‘Sérhvert barn tekur pitt i dagskrd og b Bodi er upp & smidjur o frdslu um b Birnin eru hvitt il a0 koma med eigin
‘banamna ‘nytur samveru med Gllum birnum tittekin malefni, bar sem ahersla er “hugmyndir ad vidfangsefnum og bau

VIDMID UM GA&DI

© Foreldrar er inagiic med c [ i c
samskiptn vid sarsfilk starf et  fistundastaring 4 markvisan og uppbygailegan hitt

9 sveitarfélag métar stefnu um 1.0 uppetdismenntadur forstiu- 11 Startstilk er heft o hefur frum- | 12 Startsfalk er jakvatt i samskiptum
g studlar ad madur styrir starfseminni og kvadi ad pvi ad nyta dhugamal 0g kemur fram vid 8l birn af
faghréun starfsins veitir faglega forystu sin og pekkingu i starfi virdingu og umhyggju

MARKMID

A Sveltartéagio veitc viteigandi fradsla @ Forstidumatur hefur forystu um mtun & a v

MANNAUDUR [ eetins it g sttt e

2 ‘starfspréunar
OG FAGLEGT é b St sl i g b 10 o i b sutie b
IARE 2 e | et e

E samfélagid il ad afla upplysinga ir sakaskrd

> C svtuing stndor by mai € Forstidumadur vikjar starlfilk, birm C  Starsfilk vinnur saman ad itmrsly C  Starlfilk hrisar og hvetur hvert annad

rstundaheimila vidtangsefna og bmin

og aéra hagsmunaadia vio mitun
bidnustunnar

1.6 irval af efnividi og binadi er til
stadar sem hfdar til mismunandi
dhugasvids barna og matir pirfum
beirra 6had aldri og proska

timi og dagskipulag eru synileg
og kynnt bérnum, foreldrum og
helstu samstarfsadilum

og taka mid af forsendum fristunda-
starfs, jifnum tzkifzrum og dlikum
birfum allra barma

BJARGIR OG 2 uppyla b Krfor sem gerar eu  gum ) Lol L
hvetur il og skapar abstztur ti

SKIPULAG S simi og nettengdur binadur e

b v b st atle, D b etnviturog binater eryirarion

S rittar gere rdd tyi Gikum visfangsefnum teglulega og endurnjiatur efticprtum

2 ervirkar og upplardur regluega og kynnt og endurmetin regllega it bama

= fr pirfum barnsins

s

C  Upplysings- og samskiptatekni er C  Tekider c ilum, € Naumhverfi fristundaheimilis er njtt
ot 6 samstars id forldra og med skipuligbum hat, bannig ab ljést vortsem er fonitn og
jinsa samstarfsadila ilm iskorunum barna
hverju sinni

E
SAMBAND [SLENSKRA MENNTA-0G
SVEITARFELAGA GBS \(ENNINGARMALARADUNEYTID

UM HOLA

Fristundaheimilid Holar er starfraekt fyrir
borni 1. - 4. bekk. Pad opnar kl. 13:00 alla
virka daga og er opid til kl. 16:15.

Starfsemin er stadsett i austurhluta
Sunnulaekjarskola.

Meginmarkmid fristundaheimilisins er ad
bornunum Lidi vel og fai notid sin i frjalsum
leik i 6ruggu umhverfi.

Forstodukona: Erla Bjork Tryggvadottir

Simanuamer Hoélar:
1.bekkur : 844-1053
2.bekkur : 844-1054
3.-4. bekkur: 844-1078

Netfang : holar@arborg.is


mailto:stjornusteinar@arborg.is

bjonusta battaka Hressing |Samtals

Vistun 5 daga 20.942 6.047 26.990
Vistun 4 daga 17.077 4.842 21.919
Vistun 3 daga 13.181 3.623 16.204
Vistun 2 daga 9.300 2.437 11.737
Vistun 1 dagur 5.404 1.234 6.638
Skraningardagur 3.428 3.428

VIDAUKI

V ALA FRISTUND

SVEITARFELAG

aArBORG

% Vetrarfristund

i Lengd vibvera

Vibvera

& Minar upplysingar

SKRANING | TOMSTUNDIR -
LEIDBEININGAR

Undir flipanum Vetrarfristund finnur
bu yfirlit ndverandi skraningu barna.
bpadan er smellt & flipann skoda vistun,
skra tdmstundir og svo breyta
skraningu. P& er i bodi ad setja inn
nyjar tomstundir, breyta upplysingum
um tdmstundir eda eyda skraningu
tomstunda ut.

LENGD VIDVERA - LEIDBEININGAR

begar opnad hefur verid fyrir skraningu i
lengda vidveru fa forrddamenn
tilkynningu i pess efnis

i tolvuposti. Yfirlit moguleika fyrir
skréaningu

i lengda vidveru er pa til stadar inn &
Vélunni undir flipanum Lengd Vidvera.
Athugid ad skraning i lengda vidveru felur
i sér auka kostnad ofan & grunngjald
Fristundar. Finna ma verd i gjaldskranni.



VIDAUKI

No6fn allra barna eru skrad & vidverulista.
Foreldrar eru bednir um ad tilkynna veikindi og fri
tilumsjonarmanns. Starfsmenn eiga ad geeta pess
ad oll born sem skrad eru, séu merkt inn, hafi fri
eda veikindi ekki verid tilkynnt. Byrjad er ad kanna
hvort barnid er i frii hja

ritara skéla ef um vetrarfristund er ad raeda, en
hja forrddaménnum sé um sumarnamskeid ad
reda.

Starfsmadur leitar 4 6llu starfssveedinu uti og
inni. A hverjum starfsstad 4 ad vera til sérstakur
gatlisti par sem taldir eru upp peir stadir sem
leitad skal a.

Ja Raett er vid barnid um mikilvaegi pess ad
meeta 4 réttum tima & fristund og skra
sig inn. Foreldrar latnir vita i lok dags.

Ef um vetrarfristund er ad reeda er haft samband
vid foreldra pegar buid er ad ganga ur skugga um
ad barnid sé ekki & starfssvaedinu.

Leit endurtekin i samradi vid foreldra /
forradamenn. Starfsmadur tekur patt i leit ad
barni i ndnasta umhverfi starfsstadarins.
Foreldrar bednir um ad athuga hvort barn hafi
skilad sér heim. Adilar upplysa hvorn annan um
framgang leitarinnar.

Mikilvaegt er ad vera skyr i samtali vid l6greglu
og gefa upp nakveemar upplysingar, s.s.
hvadan hringt er, hver hringir, hvers vegna og
svo framvegis. | sumum tilfellum tilkynna
foreldrar sjalfir

um hvarf barns til l6greglu. Meta skal i hverju
tilfelli fyrir sig hversu lengi starfsmadur tekur
patt i leitinni.

Komi pad itrekad fyrir ad barn skili sér ekki i
starfid verda foreldrar og starfsmenn ad reeda
saman leidir til urbéta.

TILKYNNINGAR OG SAMSKIPTI

Mikilveegt er ad tilkynningar berist fra forradamoénnum. Vid tékum ekki
vid munnlegum skilabodum fra bérnunum sjalfum pegar kemur ad
forfollum, vinaheimsdknum eda upplysingum um hver sakir o.p.h.
Vinaheimsoéknir purfa ad vera skipulagdar fyrirfram pvi ekki er i bodi fyrir
born ad hringja ur simum fristundar med hvers kyns fyrirspurnir.

pegar foreldrar/forrddamenn saekja bérnin purfa peir ad lata starfsmann
vita.

Ef foreldri/forradamadur parf ad na tali af forstddumdnnum er best ad
hafa samband fyrir kl.12:00, par sem forst6dumenn hafa ad 6llu j6fnu
vidveru

ad skrifstofu ad morgni. Alltaf er haegt ad senda télvupdst en athugid ad
vid temjum okkur ad senda stadfestingu & ad pdstur sé mottekinn.

Vid bidjum foreldra um ad lata okkur vita ef breytingar verda a
simandmerum,

netféngum eda 6dru. Einnig er gott ad fa upplysingar a breyttum
fjdlskylduadstadum, breyttar adsteedur geta haft ahrif & lidan barna.
Athugid ad ekki eru gefin lyf i fristund.

Okkur pykir veent um ad sja foreldra og forrddamenn og ykkur er
velkomid ad kikja & bornin ykkar i leik.

FJARVERA

Ef barn meetir af einhverjum sékum ekki i fristund bidjum vid
foreldra um ad tilkynna forfoll fyrir kl. 12:00, til pess ad koma i
veg fyrir 0parfa dhyggjur og tima sem fer pa i ad leita ad barninu
(verkferill i vidauka).



VIDAUKI

SKRANING i FRISTUND - LEIDBEININGAR

A heimasidu sveitarfélagsins www.arborg.is farid inn a flipa sem kallast Minar
sidur, og padan smellir madur a flipa sem kallast Min Arborg.

bar purfa foreldrar / forradamenn ad skra sig inn med islykli eda rafraeenum
skilrikjum.
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B.apri20z 28.0prl 2022

Heitavatnslaust 4 Stokksevri  Sundstadir | oonun 1. Mai og

Inni & Min Arborg er flipi til haegri sem kallast Fristundaheimili Arborgar.
bessi hlekkur flytur foreldra/forradamenn inn a fristundavefinn Vélu.

Einnig er haegt ad fara inn a Volu & heimsidunni www.vala.is
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TOMSTUNDIR

Ef barn & ad seekja einhverjar tomstundir innan pess
tima sem pad er i fristund getum vid sent pad i rutu eda
gangandi fra okkur. pad er po algjorlega a abyrgd
forradamanna ad upplysa okkur um tima og
stadsetningar og einnig ef forfoll verda (sja skraningu
tomstunda i vidauka).

Eigi barn ad koma aftur eftir afingu, parf ad upplysa
okkur um pad.

Eigi barn ad taka fristundabilinn parf ad upplysa um pad
en vert er ad taka fram ad

fristundabillinn er pjonusta & vegum Arborgar og undir
foreldrum komid ad kenna bérnum sinum ad nota hann.

Falli afing nidur purfa foreldrar/forradamenn ad
tilkynna okkur pad. Paer upplysingar koma hvergi
annars stadar fra.

KLADNADUR

Vid & Holum forum ut ad leika med
bornunum a hverjum degi. pad er
bvi mikilvaegt ad bornin séu klaedd
eftir vedri svo pau geti tekid patt i >
starfinu hja okkur. Ef barn er buid &
ad vera veikt og & ad vera inni & &
medan utivera er verda foreldrar ]
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ad lata okkur vita med pvi ad
senda tolvupost eda hringja fyrir kl
12:00.

A
Athugid ad ef born maeta med %
hjol, hlaupahjol, leikfong,
pening, sima eda annad pa er
pad a peirra abyrgd.

A skemmtilegum dégum eru buningar og adrir aukahlutir
einnig a abyrgd barnanna. Vid malum med pvi ad
aukahlutir séu skyldir eftir heima par sem peir eiga pad til
ad tynast eda skemmast i fjorinu sem fylgir pessum dogum.




	FRÍSTUNDAMIÐSTÖÐ ÁRBORGAR  2026 - 2027
	S T A Ð S E T N I N G
	SKRÁNINGAR

	UM HÓLA
	VIÐAUKI
	Mikilvægt er að vera skýr í samtali við lögreglu og gefa upp nákvæmar upplýsingar, s.s. hvaðan hringt er, hver hringir, hvers vegna og svo framvegis. Í sumum tilfellum tilkynna foreldrar sjálfir  um hvarf barns til lögreglu. Meta skal í hverju tilfelli fyrir sig hversu lengi starfsmaður tekur þátt í leitinni.  Komi það ítrekað fyrir að barn skili sér ekki í starfið verða foreldrar og starfsmenn að ræða saman leiðir til úrbóta.
	TILKYNNINGAR OG SAMSKIPTI
	Mikilvægt er að tilkynningar berist frá forráðamönnum. Við tökum ekki við munnlegum skilaboðum frá börnunum sjálfum þegar kemur að forföllum, vinaheimsóknum eða upplýsingum um hver sækir o.þ.h. Vinaheimsóknir þurfa að vera skipulagðar fyrirfram því ekki er í boði fyrir börn að hringja úr símum frístundar með hvers kyns fyrirspurnir.
	Þegar foreldrar/forráðamenn sækja börnin þurfa þeir að láta starfsmann  vita.  Ef foreldri/forráðamaður þarf að ná tali af forstöðumönnum er best að  hafa samband fyrir kl.12:00, þar sem forstöðumenn hafa að öllu jöfnu viðveru  að skrifstofu að morgni. Alltaf er hægt að senda tölvupóst en athugið að við temjum okkur að senda staðfestingu á að póstur sé móttekinn.  Við biðjum foreldra um að láta okkur vita ef breytingar verða á símanúmerum,  netföngum eða öðru. Einnig er gott að fá upplýsingar á breyttum  fjölskylduaðstæðum, breyttar aðstæður geta haft áhrif á líðan barna.  Athugið að ekki eru gefin lyf í frístund.  Okkur þykir vænt um að sjá foreldra og forráðamenn og ykkur er velkomið að kíkja á börnin ykkar í leik.

	FJARVERA
	Ef barn mætir af einhverjum sökum ekki í frístund biðjum við foreldra um að tilkynna forföll fyrir kl. 12:00, til þess að koma í veg fyrir óþarfa áhyggjur og tíma sem fer þá í að leita að barninu (verkferill í viðauka).


	TÓMSTUNDIR
	TÓMSTUNDABÍLL
	Falli æfing niður þurfa foreldrar/forráðamenn að tilkynna okkur það. Þær upplýsingar koma hvergi annars staðar frá.



