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Inngangur

Fjolskyldusvid var stofnad i ndverandi mynd arid 2019
bar sem sameinud voru undir eitt svidi 6ll freedslumal,
fristundamal og velfer§armal. Svidid spannar um 81%
af rekstri A-hluta i fjarhagsaeetlun arid 2026 og i lok ars
2025 voru 768 stodugildi a fjolskyldusvidi med 1048
starfsmenn. Svidid hefur verid ad moétast og hefur sam-
vinna pvert a stofnanir aukist og gott daemi um pad er
ad fleiri verkferlar eru ordnir sameiginlegir pvert a stofn-
anir. Mikil ahersla hefur verid 4 ad starfsfolk Arborgar sé
ein heild vid drlausn mala og hefur aherslan undanfar-
in ar verid a ad endurvekja leerddmssamfélagid eftir ad
st vinna var sett til hlidar i gegnum heimsfaraldurinn.
Stoduskyrslan naer til sidustu priggja ara og er sett fram
sem heimildarrit fyrir proun og starfsemina & arunum

2023-2025. Mikilveegt er ad vardveita paer breytingar
og pa préun sem voru a pessum arum a jafn vidamiklu
svidi og fjolskyldusvid er. Stoduskyrslan er sett fram sem
upplysingarit fyrir starfsfolk, politiskt kjorna fulltria og
ibGa sveitarfélagsins. Ymsar 4skoranir voru & pessum
arum en vid lok heimsfaraldurs tok vid krafa um hag-
reedingu vegna bagrar fjarhagsstodu sveitarfélagsins.
Vid pann nidurskurd sem sveitarfélagid gekk i gegnum
var unnid ad pvi ad verja grunnpjonustuna. bjonusta
var dregin saman sérstaklega 4 arunum 2023 0g 2024 en
smam saman hefur pjonustan verid aukin a ny eftir pvi
sem fjarhagsstadan hefur ordid betri. Stoduskyrslan var
unnin af stjornendum og starfsfolki a fjolskyldusvidi.

Stefnumoétandi aherslur fjolskyldusvids

Afjolskyldusvidi er leitast vi& ad veita 6fluga, sampaetta
og pverfaglega pjonustu fyrir alla ibGa sveitarfélags-
ins. Helstu aherslur eru snemmtaekur studningur og
lausnamidud nalgun i allri starfsemi. Logd hefur verid
ahersla & ad tryggja farszeld barna i sveitarfélaginu
og arid 2025 hofst innleiding 8-vita aeskunnar

sem hluti af innleidingu farszeldar. Sett hefur
verid i forgang ad efla teymisvinnu, endur-
vekja leerdomssamfélagid og studla ad si-
felldri préun pjénustu og Urraeda ibdum

=

baeta pjonustu og auka skilvirkni auk gagnsaeis 1 stjorn-
syslunni. Fjolskyldusvid hefur innleitt mennta- og laesis-
stefnur og jafnframt sett auknar verklagsreglur sem
gilda pvert a stofnanir.

til hagsbéta. Ahersla hefur verid 4 gbda ¢ >

vinnustadamenningu og vellidan starfsfolks
med aukinni fraedslu og studningi. Sifellt er ‘
unnid ad baeta verklag innan stofnana og
bvert a stofnanir med pad ad markmidi ad
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Sélfreedipjonusta pverfaglegt samstarf

Fjolskyldusvid

Arborgar Skélapjonusta Kennslufraedileg radgjof m.a. um farseeld barna,
: o Deildarstjori Talmeinapjénusta stefnumotu n,
Svidsstjori Dagazslumd snemmteeka ihlutun,
99 forvarnir,
hegdunarradgjor,
s ~N métu}n .verklags (o]e]
Skélar Dagleg starfssemi “pp W i’”.g"”!?’??};
Ty . . ndmskeid, radgjof og
Skolastjorar leik- og grunnskéla bréun drrseda /
- J studningspjonusta fyrir
- ~ bérn og foreldra,
Velferdarpjonusta Barnavernd fredsla- og )
) b Fiérhaasadstod starfsprounarverkefni,
Deildarstjori jarhag umsysluverkefni og
Félagsleg radgjof

almennt préunarstarf.

Félagslegar leiguibudir
Daggaeslumdl (eftirlit)
Malefni aldradra
Malefni fatladra
Malefni fléttamanna

- J

4 I
Fristundapjénusta ipréttamannvirki

Deildarstjori Félagsmidst6d
Ungmennahds
Vinnuskoli
Fristundaheimili

Fristundastarf fatladra
Forvarnir

- J

Svidsstjori: Heida Osp Kristjansdéttir

Deildarstjori velferdarpjonustu: Sigbridur Birta Jonsdottir
Deildarstjori fristundapjénustu: Gunnar Eysteinn Sigurbjérnsson
Deildarstjori skolapjonustu: Margrét Bjork Brynhildardéttir
Skolastjori Barnaskoélans a Eyrarbakka og Stokkseyri: Gudriin Bjorg Adalsteinsdéttir
Skolastjori Stekkjaskola: Hilmar Bjérgvinsson

Skolastjori Sunnulakjarskéla: Hermann Orn Kristjansson
Skolastjori Vallaskola: Pall Sveinsson

Leikskolastjéri Alfheima: J6hanna bérhallsdéttir

Leikskolastjori Arbaejar: Maria Osp Omarsdéttir

Leikskolastjori Godheima: Anna Gina Aagestad

Leikskolastjori Hulduheima: Kristrin Haflidadéttir
Leikskolastjori J6tunheima: Juliana Tyrfingsdéttir

Leikskolastjori Strandheima: Birna Gudrin Jonsdéttir
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Fraedslumal

Sveitarfélagid Arborg rekur 4 grunnskéla og 6 leik-
skéla. A Selfossi eru Sunnuleekjarskéli, Stekkjaskli
(1. - 8. bekkur) og Vallaskéli. Barnaskoélinn & Eyrarbakka
og Stokkseyri er med tveer starfsstodvar, 1.-6. bekkur
er stadsettur & Stokkseyri og 7.-10. bekkur er stad-
settur & Eyrarbakka. I Sveitarfélaginu Arborg eru sex
leikskolar. A Selfossi eru Alfheimar, Arbeer, GoSheimar,
Hulduheimar og Jotunheimar sem er med tveer starfs-
stodvar a Selfossi. Leikskolinn Strandheimar er med
tveer starfsstodvar, Brimver & Eyrarbakka og Askukot a
Stokkseyri.

Helstu breytingar & pessum arum voru ad tekid var i
notkun nytt skélahtsnaedi undir starfsemi Stekkjaskola
sem var stofnadur haustid 2021 og flutt var i nyja hds-
naedid arid 2023. 1 kjolfarid var stofnad Gtibl fra leik-
skélanum Jétunheimum i faeranlegum kennslustofum
a 168 Stekkjaskdla og eru nina starfraektar fjérar deildir
i pvi hiisnaedi. Afram er unnid ad staekkun leikskélans
Jotunheima og & naestu tveimur arum verdur hann
ordinn 12 deilda leikskéli. I lok &rs 2023 voru gerdar
breytingar & rekstri leikskélans Arbae og 1. 4glst 2024
tok Hjallastefnan vid sjalfstaedum rekstri hans.

Leikskolar

brounarverkefni leikskolanna i
Arborg a skélaarinu 2023-2024

Hvernig ma stydja vid farsaeld barna i leikskéla?

Allir sveitarfélagsreknu leikskélarnir i Arborg toku patt i
sameiginlegu préunarverkefni & skoéladrinu 2023-2024
sem lagdi aherslu a félags- og tilfinningahaefni barna,
vinattu, samskipti og foreldrasamstarf i gegnum daglegt
starf. Leikskélarnir fengu Gthlutad Gr Sprotasj6di 5 milljon
krona styrk til verkefnisins sem fékk nafnid: Hvernig
ma stydja vid farseeld barna i leikskdla? Hér var um ad
reeda samstarfsverkefni allra leikskdlanna 1 sveitar-
félaginu Arborg, fjdlskyldusvids sveitarfélagsins, vid
Menntavisindasvid Haskéla islands.

Markmid& verkefnisins var pripaett og tengist innleidingu
laga um sampeetta pjonustu i pagu farseeldar barna

Ari& 2023 var innleitt Gthlutunarlikan fyrir grunnskéla og
arid 2024 fyrir leikskola. Markmid likansins er ad tryggja
gegnsaeja Gthlutun fjdrmagns til stofnana Arborgar
og auka svigram til ad bregdast vid breytingum i starf-
semi peirra. Jafnframt var horft sérstaklega til pess ad
athlutun fjarmagns vegna studningsparfa barna veeri
samraemd milli stofnana. Arid 2024 voru innleiddar
gjaldfrjalsar skdlamaltidir fyrir grunnskélaborn.

Arin 2024 og 2025 var 6llum bdrnum sem faedd voru
fyrir lok mars arid adur bodid leikskolaplass og voru
yngstu bérnin pvi 18 manada vid upphaf adlogunarferl-
isins. Undanfarin ar hefur ordid mikil fjolgun barna a
leikskolaaldri 1 sveitarfélaginu og hefur leikskélaplas-
sum pvi verid fjolgad til ad meeta aukinni porf. Hlutfall
barna med fjdlmenningarlegan bakgrunn hefur jafn-
framt aukist og er ni um 21% leikskdlabarna. Unnid er
ad endurskodun namskraa allra leikskéla i Arborg. Tveir
leikskolar taka patt i tilraunaverkefni skélaarid 2025-
2026 par sem unnid er ad baettu starfsumhverfi i sam-
vinnu vid Vinnuvernd.

nr. 86/2021 med aherslu & grunnpjonustu leikskéla. pvi
var aetlad ad studla ad farsaeld barna med pvi ad:

* Dproda leidir til ad efla félags- og tilfinningafaerni
og hefni peirra i leik og daglegu starfi og hlda ad
vinattu peirra og samskiptum.

e Hlusta a raddir barnanna og kynnast margvisleg-
um adferdum og leidum til ad na fram sjonarmid-
um og efla dhrifamatt peirra i daglegu starfi og
leik. Petta var sérstaklega haft til hlidsjonar sem
hluti af innra mati barna.

® Leggja rika aherslu a ad byggja upp farszelt sam-
starf milli foreldra og starfsfolks i leikskdlunum.
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Pegar verkefnid var metid kom fram ad unnid hefur verid
ad pvi ad byggja upp farszlt samstarf milli foreldra og
starfsfolks i leikskolum i takt vid stigskipta farsaeldarpjon-
ustu. Tveir leikskdlanna préudu namskeid fyrir foreldra
um uppeldi barna sinna.

Fra haustinu 2025 bj6da allir leikskélarnir i Arborg upp &
uppeldisnamskeidid Uppeldi sem virkar, feerni til framtid-
ar fyrir foreldra leikskélabarna i sveitarfélaginu i upphafi
adlogunar. Badi foreldrar og skoélar gegna mikilvaegu
uppeldis- og abyrgdarhlutverki gagnvart bérnum og
ungmennum og pvi mikilsvert ad pessir adilar vinni vel
saman.

Gaman er ad sja ad allir leikskélarnir vinna samkvamt
somu gildunum en a dlikan hatt. patttakendum fannst
beir hafa 6dlast meiri kunnattu, sdu ad breytingar geta
verid til gbds og ad ymislegt sé haegt ad gera pratt fyrir
askoranir 1 starfinu. Helst var talad um ad pad pyrfti ad
hugsa dagana Ut fra hagsmunum barnanna, gefa peim
meira svigram til ad vera born og gefa peim meiri ahrif a
skipulag starfsins.

Meiri vitund vard um mikilvaegi leiks | ad efla félags- og til-
finningahaefni barna, ad vera til stadar og hlusta a b6rnin,
skra og ryna i skraningar. Einnig voru adrar fjlbreyttar
leidir notadar til ad vinna med bornum til ad efla félags-
og tilfinningafaerni.

Fram kom ad pad skiptir mali ad hafa aneaegju af pvi
sem pu ert ad gera og pannig verdur pu betri fagmadur
og starfsmadur. bessu tengt er mikil porf & ad endur-
skoda starfid reglulega, byggja upp leerdomssamfélag
bar sem allir eru ad laera saman sem leidir til aukinnar
fagmennsku i starfi. Helsti leerdomur sem patttakendur
drogu med sér Gr verkefninu var ad gott starf er unnid i
leikskSlum Arborgar, mikill metnadur og allir eru med
hag barnanna ad leidarljosi.

Heildarnidurstadan er s ad mikill avinningur var af ver-
kefninu ad mati stjérnenda. Gildi pess ad leggja aherslu
a ad prba einn afmarkadan patt sérstaklega var augljost
og gerdi pad ad verkum ad starfsfolk vard medvitadra um
starfsheetti sina, hvad gekk vel og hvad meetti gera betur.
Fraedslan opnadi einnig augu peirra um akvedin atridi.
Samstarf pvert & leikskola og kynningar leikskélanna
voru einnig taldar gagnlegar og gefandi og gafu starfsfolk-
inu margar gédar hugmyndir sem pad gat nytt i storfum
sinum.

Alfheimar

Leikskélinn Alfheimar var opnadur 13. desember 1988 og
er fimm deilda leikskoli. Hugmyndafraedi og uppeldisleg
syn Alfheima er i stédugri métun par sem 4hersla er [6g8

5 Leikskolar

a samskipti og vellidan i leik og starfi auk virdingar fyrir
nattarunni. Mikil hersla er 16gd a frjalsan leik og er frjalsi
leikurinn pungamidja leikskolastarfsins.

Daglegt starf Alfheima einkennist af Gtiveru, skégar- og
gonguferdum og samstarfi vid grenndarsamfélagid. Ma
ba nefna ad samstarfsverkefni Alfheima og Vallaskéla
,Gullin i grenndinni”, sem hefur verid fastur lidur 1 starfi
beggja skola sidan 2012 pegar verkefnid for af stad.
Samstarf hefur verid vid stofnanir sem pjonusta eldri
borgara i Arborg med reglulegum heimséknum.

Leikskélinn Alfheimar er skéli & graenni grein og hefur fra
bvi 1 jani 2004 flaggad Graenfananum sem er alpjodlegt
merki um gott umhverfisstarf i sklum og skipar vistvernd
i verki storan sess i starfi skdlans. Skélar a greenni grein er
alpjodlegt verkefni til ad auka umhverfismennt og styrkja
umbhverfisstefnu i skolum. Skélinn hefur fengid graenfan-
ann 11 sinnum. | september 2023 fékk leikskélinn styrk Gr
samfélagssjodum Kronunnar og Landsvirkjunar sem var
nyttur til a8 kaupa bambagrédurhds.

Arbeer

Mikil timamét urdu i Arbae & drunum 2023-2025, en |
agust 2024 var leikskolinn formlega tekinn til reksturs af
Hjallastefnunni ehf.

Toluverd undirbdningsvinna haf&i att sér stad um mitt
skoladr 2023-2024 med radningu nys stjérnendateymis
vid leikskdlann sem hof innleidingu i samstarfi vié starfs-
folk og fiolskyldur. Vid upphaf skdlaarsins 2024-2025
hafdi farid fram allsherjar tiltekt og breytingar a hisnaedi
og efnivid leikskdlans med pad ad markmidi ad skapa
fagsyn Hjallastefnunnar. pann 8. aglst 2024 opnadi
Hjallastefnuleikskélinn dyr sinar fyrir starfsfolki og fjol-
skyldum og héfst fyrsta starfsarid af mikilli tilhlokkun,

oryggi og gledi.

Mikill fjoldi lagdi leid sina i Arbee ad skoda skélann og
freedast um starfid 4 timabilinu. Margar pessara heim-
sokna voru adilar fra erlendum stofnunum og skélum.
Einnig fengum vid til okkar radstefnugesti, erlenda
kennara og rannsakendur. P4 komu p6 nokkrir systur-
skélar innan Hjallastefnunnar og fra 68rum islenskum
leikskdlum T heimsoékn.

Storfelldar breytingar voru gerdar & Gtisvaedi leikskol-
ans a timabilinu, en 6l leikteeki voru fjarleegd af 16dinni
og uppbygging nattlrulegs leiksvaedis hofst sumarid
2024. Utisvaedid i Arbae hefur métad sér sérstédu innan
leikskdlasamfélagsins & Islandi og vakid mikla athygli
fyrir honnun par sem fotspor barna og raddir kennara
réda for i préun pess. A vorddgum 2025 fékk Arbaer pann
mikla heidur ad verda vidurkenndur af samtokunum Gaia



Fjoldi barna i vistun

1. oktober 2023

1. oktober 2024 1. oktober 2025

Arbzer - Hjallastefna 109 111 98
Alfheimar 97 102 103
Godheimar 113 116 117
Hulduheimar 112 111 115
Jotunheimar 148 148 182
Strandheimar 59 57 65
Samtals 638 645 680
par af nemendur med fjol-

125 133 143

menningarlegan bakgrunn

Education sem Gaia Skoéli, og er hann fyrsti leikskélinn a
{slandi til pess ad hljéta pa nafnbét. Gaia Education eru
samtok innan UNESCO og Global Ecovillage Network
sem vinna ad innleidingu Heimsmarkmida Sameinudu
Pjédanna um sjalfbaera proun med pvi ad, medal annars,
bjalfa kennara og innleida sjalfbaerni i skdlastofnanir og
samfélog.

Medal pess sem einkennir starfid i Arbae er einstakur
starfsandi par sem styrkleikar allra fa ad njota sin i lydreedi
og jafnrétti, dsamt miklum stodugleika sem kjarnast i
beirri stadreynd ad starfsmannavelta hefur verid nanast
engin a milli ara. Ekki hefur purft ad loka vegna falidun-
ar sidan i névember 2023 og hefur mikid aunnist med
markvissri pjalfun og valdeflingu alls starfsfolks skélans.
Metnadarfullt og faglegt starf & sér stad alla daga og
nj6ta born haeglaetis | famennum hépum med frabzerum
kennurum.

Godheimar

Leikskolinn  Godheimar er sex deilda leikskoli vid
Engjaland 21 & Selfossi og hof starfsemi 6. april 2021.
Markmid skolans er ad studla ad velferd og vellidan
barna, foreldra og starfsmanna i samvinnu vid mannlif,
nattiru og umhverfi skélans. Einkunnarord Godheima
eru vinatta, virding og sjalfbeerni og endurspeglast pau
i daglegu starfi. Fra upphafi hefur skélinn tekid patt i
verkefninu Skoélar & graenni grein og hlaut leikskélinn
Graenfanann i fyrsta sinn 2023. Einnig eru Godheimar
heilsueflandi leikskoli. Pa hefur Hugarfrelsi litad skéla-
brag Godheima fra opnun og flaedir i gegnum leik og nam
barnanna. Ahersla er 16g3 4 leik barna og leikjaskraningar
sem veita starfsfolki taekifeeri til ad leera um bérnin, ahuga
pbeirra og styrkleika.

A skéladrinu 2023-2024 ték leikskélinn patt i tveimur pré-
unarverkefnum sem hlutu styrk Gr Sprotasjédi, annars
vegar Geymast mér i minni myndir bernskunnar og hins
vegar Hvernig ma stydja vid farszeld barna i leikskola?

Samstarf og tengsl vid naersamfélagid hafa verid i for-
grunni. Arid 2023 héfst samstarf elstu barna leikskélans
vid hjikrunarheimilin Méberg, Fossheima og Ljosheima.
A skéladrinu 2025-2026 er samstarfid bundid vid Méberg
og fara bornin i heimsékn pangad einu sinni i manudi.
Haustid 2024 hofst einnig samstarf vid Sunnuleekjarskéla
i verkefninu Gullin i grenndinni sem midar ad pvi ad
efla samfellu og samskipti milli skélastiga. Fra stofnun
skélans hafa nemendur Sunnulaekjarskéla jafnframt lesid
fyrir bornin a degi islenskrar tungu og degi laesis.

Hulduheimar

Leikskolinn starfar i ljosi hugmyndafraedi John Dewey
par sem talid er ad born laeri med eigin reynslu og virkri
béatttoku i samfélagi vid adra. | Hulduheimum er [6gd
ahersla a virdingu fyrir einstaklingnum, sjalfshjalp, félags-
feerni og snemmtaeka thlutun en einkunnarord leikskol-
ans eru virding, lydraedi og samfélag. Adalnamsadferd
Hulduheima er kdnnunaradferdin (Project Approach) en
hin fer vel saman vid hugmyndafraedi Deweys ad pvi leyti
ad namid er byggt a reynslu barnanna og peirri pekkingu
sem fyrir er. Namsferli® fer fram i samfélagi vid adra og
bjalfar pvi einnig félagsfeerni barna. A8 auki eru ymsar
markvissar leidir farnar til ad efla félagsfaerni nemenda i
Hulduheimum og par ma helst nefna Vinattu (forvarnar-
verkefni gegn einelti), Barnasattmalastundir og ART
kennsla fyrir elsta argang leikskélans.

Ytra mat & vegum Menntamalastofnunar var gert i leik-
skélanum vorid 2022 og kom leikskolinn vel Gt Gr pvi en
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nokkur taekifzeri voru pé til umbéta. A timabilinu hafa pvi
veri® gerdar ymsar umbaetur i leikskdlastarfinu og var
tilkoma nyrrar Menntastefnu Arborgar dsamt gaedavid-
midum mikil hjalp i peim umboétum.

Hulduheimar hafa verid ad innleida samskiptasattmala
fyrir starfsfolk leikskélans fra hausti 2023 en 4 af 6 gildum
sattmalans eru einnig gildi i Vinattu.

Jotunheimar

Leikskolinn Jétunheimar er 10 deilda leikskéli med tveer
starfstodvar, & annarri starfsstédinni vid Nordurhdla eru
6 deildir en i starfsstodinni vid Heidarstekk eru 4 deildir.
Kjorord Jotunheima er: Leikurinn a visdom veit.

Markmid Jotunheima er ad 6ll born fai ad njota sin a eigin
forsendum og getu i gegnum leikinn. Mikilvaegt er ad
bornin fai gddan og samfelldan tima til sjalfsprottins leiks
og ahersla er 16gd a sjalfstaedi barnsins til ad tja sig i leik
og starfi. Pad er medal annars gert i gegnum skapandi
starf, malraekt, hreyfingu og med jakveedum samskipt-
um. Kennarar eiga ad vera leidbeinandi og stydja bornin i
bekkingarleit sinni og gefa peim tima til a8 leysa pau ver-
kefni sem pau eru ad fast vid.

Leikskolinn Jotunheimar er heilsueflandi leikskoli og
unnid er markvisst ad heilsueflingu og er han hluti af
daglegu starfi leikskolans. Markmid skélans er ad studla
ad beettri heilsu og lidan allra peirra sem i skélanum
starfa, hafa heilsu hvetjandi ahrif & umhverfi sitt og skapa
adstaedur sem studla ad heilbrigdum lifshattum.

Ari® 2021 héf leikskélinn Jétunheimar formlegt samstarf
vid Special Olympics & islandi og Ipréttasamband fatl-
adra vid innleidingu YAP verkefnisins. YAP kemur inn a
grunnfaerni hreyfiproska. Markmid YAP er ad oll born sem
burfa & auka hreyfipjalfun ad halda til ad baeta slakan
hreyfiproska fai pa adstod og er 16gd ahersla & mikilvaegi
snemmtaekrar ihlutunar. Arid 2024 fékk leikskélinn styrk
asamt samstarfsadilum til ad atblGa fredsluefni sem
nytist 6llum leikskolum.

Tekin hefur verid sG akvordun ad stekka leikskolann
Jotunheima til pess ad fjolga leikskolaplassum i sveitarfé-
laginu. Arid 2023 héfst vinna vid ad hanna sex deilda vid-
byggingu vid leikskdlann og daetlad er ad hin verdi tekin i
notkun sidla ars 2027. Til ad koma til méts vid aukna porf
a leikskolaplassum var adkvedid ad i millitidinni myndi
leikskélinn vera med starfsemi i faeranlegum kennslu-
stofum sem hystu Stekkjaskdla upphaflega. Leikskolinn
opnadi par tveer deildir pann 21. 4glst 2023. Arid 2025
var akvedid ad opna pyrfti tveer deildir til visbotar og
hofst starfsemi i peim 9. agast 2025. Fra haustinu 2025 eru
Jotunheimar pvi ordinn 10 deilda leikskoli.

7 Leikskdlar

Oll vinna vid hénnun og framkveemdir vegna vid-
byggingarinnar gengur vel og jardvegsframkvaemdir
hefjast fljotlega. Pegar byggingarframkvaemdum er loki&
mun Oll starfsemin i faeranlegum kennslustofum flytjast i
nyju bygginguna og i kjolfarid verda sidustu tvaer deildirn-
ar opnadar. Leikskolinn verdur pa 12 deilda leikskoli.

pratt fyrir staekkun skélans og fjolgun starfsfolks heldur
lerdomssamfélagid 1 Jotunheimum afram ad styrkjast
og eru morg teymi starfraekt. | kénnunum og starfspré-
unarsamtolum hefur komid fram ad starfsfolk finnur
[itid fyrir vaxtarverkjum og teljum vid ad par sé helst a8
bakka mannaudi leikskdlans og menningu. J6tunheimar
eru med skyra framtidarsyn og gbéda verkferla sem eru
synilegir pannig ad starfsfolk er upplyst um sitt hlutverk
i skélanum. Teymisvinna er einnig ordin fastur hluti af
vinnulagi skélans sem kennarar telja vera arangursrika
leid til ad styrkja starfsadferdir og efla skdlamenningu og
leerdomssamfélag Jotunheima.

Strandheimar

Strandheimar er heilsueflandi leikskoli og eru aherslu-
beettir pessa skélaars farseeldin, 6ryggi og fjolskyldan.
Lo6gd verdur grunnlina i farsaeldinni, unnid med 6ryggi a
ymsan hétt, 6ryggi barna i bil, brunazefingar og notkun
hjalma. Ahersla er 4 upplysingaflaedi og samstarf vid for-
eldra. Afram verdur unnid med pa paetti sem adur hafa
verid aherslupaettir, p.e. tannvernd, narumhverfid og
hreyfingu.

Leikskolinn Strandheimar heldur i vetur afram inn-
leidingarferli & Jakveedum aga (Positive Discipline).
Lykilhugtok Jakvaeds aga eru: Virding, godvild og festa.
I vetur verdur 16gd ahersla & ad starfsfolk tileinki sér ad
starfa i anda Jakvaeds aga og verdur unnid markvisst
ad pvi a skipulagsdogum og starfsmannafundum. Enn
fremur verdur 16gd ahersla & innleidingu barnafunda a
deildum dsamt markvissu foreldrasamstarfi.

Verkefnid Vinatta i neerumhverfinu sem hofst i Strandheimum
haustid 2022 hefur fest sig i sessi og proast. Markmié ver-
kefnisins er ad efla samstarf milli starfstodva leikskolans
auk pess ad efla tengsl nemenda og veita teekifeeri til ad
auka vidsyni nemenda gagnvart naerumhverfi peirra.
Oflugt samstarf er vid ymis fyrirtaeki og stofnanir i tengsl-
um vid verkefnid og fara boérnin medal annars i heim-
sokn & Solvelli & Eyrarbakka og hitta par eldri borgara.
A Stokkseyri er unnid ad pvi ad bria bilid milli leik- og
grunnskola med patttoku i skolastarfinu, i vetur fa bornin
einnig teekifeeri til ad aefa sig i ad fara med skolabilnum.
Foreldrasamvinna er lykilatridi verkefnisins og hafa for-
eldrar verid mjog samstarfsfsir i a8 maeta med bornin
sin a pa starfsstod sem verkefnid er haldid i hvert skipti. m



Grunnskolar

Sveitarfélagi® Arborg rekur 4 grunnskéla a 5 starfsstodv-
um; Barnaskélann a Eyrarbakka og Stokkseyri (BES),
Stekkjaskéla, Sunnuleaekjarskéla og Vallaskéla. Vi
BES eru tveer starfsstodvar, 1.-6. bekkur er stadsettur
Stokkseyri og 7.-10. bekkur er stadsettur & Eyrarbakka.
Stekkjaskoli er enn i uppbyggingu en skélaarid 2025-
2026 er 8. bekkur elsti argangur skélans. A naestu
tveimur arum verdur skélinn fullsetinn fra 1.-10. bekk.

1. oktéber 2025 voru 1626 nemendur i grunnskélum
sveitarfélagsins, par af 285 nemendur med fjolmenn-
ingarlegan bakgrunn eda 18%. Til samanburdar voru
1516 nemendur vid skdlana skélaarid 2022-2023, par af
203 nemendur med fjolmenningarlegan bakgrunn.

1. oktober 2025 voru 1626
nemendur i grunnskolum
sveitarfélagsins, par af 285
nemendur med fjolmenningar-
legan bakgrunn eda 18%.

Barnaskolinn a Eyrarbakka og
Stokkseyri

Barnaskoélinn & Eyrarbakka og Stokkseyri (BES) skipt-
ist 1 tveer starfsdeildir, 7. - 10. bekkur eru stadsettir &
Eyrarbakka en 1.- 6. bekkur eru stadsettir & Stokkseyri.
Nemendur BES koma ur péttbyliskjornunum Eyrarbakka
og Stokkseyri asamt naleegu dreifbyli.

Skélinn hefur lagt sig fram um ad vera i gdbdu samstarfi
vid leikskélann Strandheima & Eyrarbakka og Stokkseyri
og Fristundaheimilid Stjornusteina. Pad starf hefur verid
skemmtilegt og gagnlegt. Einnig hafa nemendur tekid
patt i vidburdum i grenndarsamfélaginu og ma par
nefna listvidburdi tengda Byggdasafni Arnesinga auk
bess sem nemendur hafa heimsétt baedi leikskola og
dvalarheimili par sem peir hafa sungid og lesid.

AJ fratoldu hefdbundnu skélastarfi pa er a.m.k. annad
hvert ar verkefni i gangi sem heitir Barnabzer. Pa er
stofnad eins konar fririki par sem settar eru upp vinnu-
stofur par sem nemendur vinna ad verkefnum og afurdir
svo seldar til gesta a sidasta degi verkefnisins en pa er
opid his i skdlanum og allir velkomnir. Petta er mjog
gefandi og frodlegt verkefni. Skélinn er einnig Erasmus+

skoli og hefur starfsfolk skolans farid i ferdir til Evropu
baedi i adra skola og a namskeid sem nytast i starfi.

Haustid 2025 hoéfst svo vinna vid innleidingu a nyrri
stefnu skélans sem nefnist Jakvaedur agi. Vid bindum
miklar vonir vid pa stefnu og vinnum 6traud ad undir-
baningi og innleidingu. BES hefur lagt metnad sinn i
ad koma til méts vid olikar parfir nemenda og hefur i
flestum tilfellum nad gdédum arangri par.

Stekkjaskoli

Stekkjaskoli er nyr grunnskéli i sveitarfélaginu Arborg.
Hann tok til starfa i agast 2021 og er pvi a sinu fimmta
starfsari. Fyrstu manudina fér starfsemin fram i fri-
stundaheimili Vallaskéla en flutti i lok nGvember 2021
i feeranlegar kennslustofur & skélaléd Stekkjaskola vid
Heidarstekk og var skélastarfid par fram i mars 2023.

Pann 22. mars 2023 var fyrsti skdladagurinn i nyrri
glaesilegri skolabyggingu Stekkjaskéla og i byrjun jandar
2025 hofst kennsla 1 2. 4fanga skélans. Skélabyggingin
uppfyllir allar parfir natima skélastarfs og skélinn leggur
m.a. aherslu & teymiskennslu og fjolbreytta kennslu-
haetti. A fyrsta skdladri Stekkjaskéla voru um 102 nem-
endur 1 1.- 4. bekk, & hverju hausti hefur baest vi& einn
argangur og nemendum hefur fjolgad mikid. Allt fra
bvi ad skolinn tok til starfa hefur verid 16gd ahersla a
bréunarstarf og ad festa akvedin verkefni, aherslur og
stefnur i sessi.

Fyrstu tvo ar skélans unnu starfsmenn ad formlegu pré-
unarverkefni sem fékk nafnid Stekkur til framtidar - A8
byggja upp leerdémssamfélag i nyjum grunnskdla. i lok
verkefnisins var gefin 0t skyrsla par sem gerd var grein
fyrir helstu dherslum verkefnisins og nidurstodum.

Helstu einkenni Stekkjaskola eru aherslur sem byrjad
var ad méta i préunarverkefninu. Unnid hefur verid ad
bvi ad festa pessar aherslur i sessi undanfarin ar og lykur
bvi verkefni i raun aldrei. Aherslur breytast med arunum
og verkefni eru i stédugri proun. Pad sem einkennir
Stekkjaskéla er m.a. teymiskennsla og teymisvinna,
jakveedur agi, skapandi skélastarf, fjolbreyttir kennslu-
heettir, snillismidjur, list- og verkgreinar (smidjur) og
valsmidjur & mid- og unglingastigi.

Teymiskennsla eru peir kennsluhzettir sem eru rikjandi
i Stekkjaskola. Tveir til fjorir umsjonarkennarar dsamt
studningsfulltrGum vinna saman med hvern argang a
sinu svaedi og bera sameiginlega abyrgd & sinum nem-
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Nemendafjoldi

2022-2023 2023-2024 2024-2025 1. oktdber 2025

BES 124 138 148 137
Sunnulakjarskoli 648 677 652 623
Stekkjaskoli 171 231 294 361
Vallaskoli 573 574 524 505
Samtals 1516 1620 1618 1626
par af nemendur me3d fjol-

203 133 264 285

menningarlegan bakgrunn

endahépi. | teymiskennslu er mikil teymisvinna medal
allra sem koma ad nemendum. Undanfarid hefur verid
unnid markvisst ad pvi ad styrkja teymisvinnu starfs-
manna med fraedslu og gerd teymissattmala.

Stekkjaskoli vinnur eftir uppeldisstefnunni Jakvaedur
agi og logd er ahersla a jakvaedan skdlabrag. Jakvaedur
agi gengur Ut 4 ad moéta umhverfi i skélum, heimilum og
vinnustodum sem einkennist af umhyggju og byggist a
gagnkveemri virdingu, reisn, vinsemd og festu. A hverju
skélaari vinna nemendur bekkjarsattmala og eiga peir
ad vera tilbunir fyrir 8. nbvember sem er barattudag-
ur gegn einelti. Markmid bekkjarsattmala er ad tryggja
ad 6llum 1idi vel i skdlanum vid leik og storf og & satt-
malinn ad vera virkur samningur sem allir hjalpast a&
vid ad halda. Sattmalinn er unnin i samvinnu nemenda
og kennara og byggir & peim lifsgildum sem allir eru
sammala um ad séu mikilvaegust fyrir farsalt samstarf
og vellidan allra.

i Stekkjaskéla er rik dhersla [6g3 a fiolbreytta kennslu-
heetti og fjolbreytt ndAmsumhverfi nemenda. Kennarar
leggja reekt vid sveigjanlega kennsluheetti, sjalfsteed
vinnubrogd, skapandi starf og samvinnu nemenda og
starfsfolks. Nemendur nota teeki og teekni samhlida
bokum og skriffeerum. Notadar eru spjaldtolvur (IPad)
i 1.-5. bekk og Chromebook fartdlvur i 6.-8. bekk. Yngri
nemendur nota smaforrit & medan eldri nemendur nota
oftar vefsidur og/eda vefumsjonarkerfi.

Snillismidjur (teekni og nyskopun) eru i stundatoflu
allra arganga. bar vinna nemendur ad ymsum verkefn-
um par sem notadar eru m.a. spjaldtolvur, fartolvur og
forritunarbyflugur undir leidsogn umsjonarkennara.
UT verkefnastjori er einnig til adstodar.

Starfsmenn Stekkjaskéla hafa undanfarin ar préad
valsmidjur a mid- og unglingastigi. Petta er eitt af peim

9 Grunnskélar

verkefnum skélans sem hafa reynst virkilega vel og vi
erum mjog stolt af. 1 bodi eru fjlbreyttar list- og verk-
greinasmidjur asamt ipréttavali, UT kennslu o.fl. Sem
deemi um smidjur sem hafa verid undanfarié er Fab lab
smidja, Stekkjaleikarnir, smidum bil, heilbrigdi og hreyf-
ing, dans med allskonar afbrigdum, pila, leikir og spil,
stuttmyndagerd, leiklist fyrir alla - sképun og gledi, leir
og brennsla, bliklist/Op-art, jolakdsy og peefing, textil-
mennt - garnlitun og prjon, frisbigolf, skartgripgerd og
jolasveinar, tinkercad, gervigreind og hljomsveitaval
o.fl. Ahersla er 4 a8 hafa smidjurnar fjélbreyttar pannig
ad allir geti fundid eitthvad vid sitt heefi.

Stekkjaskéli pykir einn af gleesilegustu grunnskélum
landsins. Badi pykir skipulag svaeda gott og hljédvistin
er frabaer. Heimasvaedi arganga eru honnud fyrir teym-
iskennslu. Hvert svaedi er med opnu rymi, litilli kennslu-
stofu, tveimur hépaherbergjum og premur salernum.
List- og verkgreinastofur eru til fyrirmyndar og eru i
naleegd vid hverja adra. [ 1. fanga er stért métuneyti
asamt framleidslueldhusi, fjlnotasalur og géd starfs-
mannaadstada. | 2. 4fanga er félagsadstada fyrir ung-
linga, nattarufraedistofa med grédurskala og hreyfirymi.
Einnig er par bokasafn og upplysingarver sem heitir
Hugarheimur.

Fyrsti skoladagurinn i nyju hisnaedi Stekkjaskéla var
sannkalladur gledidagur fyrir nemendur og starfsmenn
skolans. Vigsluathofn for fram 1. jani 2023 par sem
skélabyggingunni var fagnad med tonlistaratridum fra
nemendum, léttum veitingum og stuttum avoérpum.

Miki& hefur verid um heimsdknir i skélann, fundi, kynn-
ingar, tonlistarvidburdi og radstefnur fra pvi ad ny-
bygging skdlans var tekin i notkun. Sidastli&id haust var
t.d. radstefna Samtaka ahugafélks um skélapréun sem
hét Skoli margbreytileikans: Leidir og verkfeeri til vaxtar.



Sunnulakjarskoli

Sunnulaekjarskoli starfar eftir uppeldisstefnunni Uppeldi
til abyrgdar, sem byggir a sjalfstjorn, abyrgd, virdingu
og jakvaedum samskiptum. Litid er & skdlann sem leer-
démssamfélag par sem nemendur og starfsfélk vinna
saman ad proska, framférum og samfélagslegri velfers.
Markvisst er unnid ad pvi ad reekta araedi, frumkvaedi
og haefni nemenda til ad takast a vid fjolbreytt verkefni
lifsins. [ skélanum starfar sérdeild, Setrid, sem stydur vid
fiolbreyttar parfir nemenda. Einkennandi fyrir skélann
er teymisvinna, par sem kennarar deila pekkingu og
skipuleggja kennslu sameiginlega. G68 samvinna vid
foreldra og samstarfsadila er grundvallarpattur i starfi
skoélans, med aherslu a traust, virdingu og vellidan allra.

Arid 2023 var tekin upp stefna um simalausan skéla.
Akvérdunin byggdist & rannséknum um ahrif snjallteekja
a lidan, einbeitingu og namsarangur. | kdnnun sem 16gd
var fyrir foreldra vorid 2023 svorudu rimlega 500 for-
eldrar og 89% studdu simalaust skdlaumhverfi.

Skolaarid 2023-2024 héfst préunarstarf i 8.-10. bekk
par sem farid var Gr faggreinateymum yfir i arganga-
teymi. Markmidid var ad auka stodugleika, styrkja tengsl
nemenda og kennara og efla hlutverk umsjoénarkennara.
Hver argangur fékk eigid heimasvaedi par sem 6l kennsla
fer fram. Asteeda breytinga byggir & nidurstddum fs-
lensku aeskulydsrannsbknarinnar sem varpadi ljosi a
ad styrkja pyrfti tengsl nemenda vid umsjonarkennara
a unglingastigi. Sidustu tvo ar hafa verid gerdar tilraun-
ir med lokanir & milli kennsluryma med skorun veggja
& moéti hvor 68rum a ganginum og lokudum veggjum a
milli samliggjandi kennsluryma. pessi lausn hefur gefi®
gdda raun. Sjonraent areiti minnkar og hljédvist er mun
betri. Nemendur njéta meira naedis og kennarar sem hafa
kennt i pessum rymum na betri bekkjarstjornun og lysa
meiri yfirvegun og r6 medal nemenda i kennslustundum.

A drunum 2023-2025 starfadi kér & midstigi og kér i
1. bekk, sem efldi tjaningu, samvinnu og sjalfstraust
nemenda.

[ 9.-10. bekk fer fram pemaverkefni sem nefnist Kvika.
Verkefnid byggir & sampaettri pemavinnu sem tengir
saman namsgreinar og eflir lykilhaefni samkvaemt
Adalnamskra, medal annars sjalfstedi, frumkvaedi,
lausnamidada hugsun, samvinnu og skapandi og gagn-
ryna hugsun. Nemendur hafa mikid val, vinna Gt fra
eigin dhugasvidum og midla nami sinu med fjolbreytt-
um heetti.

Sunnulaekjarskoli  tekur patt i préunarverkefninu
Vellidan og heilbrigd vinnustadamenning (2024-2026) i
samstarfi vid Vinnueftirlitid, Samband islenskra sveitar-

félaga og Kennarasamband Islands (KI). Meginaherslan
hja Sunnulaekjarskola a skolaarinu 2024-2025 var teym-
ispjalfun med mannaudsradgjafa, par sem hvert teymi
fékk pjalfun prisvar sinnum yfir skdlaarid. Unnid var med
teymissattmala og skyr hlutverk, auk pess sem hlutverk
stjiornendateymisins voru skilgreind og kynnt starfsfolki.
Markmidid er ad stydja vid oflugt samstarf og tryggja ad
allur vinnustadurinn starfi i takt sem ein heild.

A skélaarinu 2024-2025 var unnid ad itarlegu ahaettu-
mati | samstarfi vid allt starfsfolk skblans med pad
ad markmidi ad baeta vidbrogd vid krefjandi hegdun
nemenda, efla 6ryggi og studla ad stodugleika i ad-
steedum sem krefjast faglegra og fumlausra vidbragda.
I vinnunni var 16g8 ahersla & skyrt verklag, jakveett og
faglegt vidmat, markvissa styrkingu jakvaedrar hegdun-
ar og fjolbreyttar fyrirbyggjandi adgerdir sem studla ad
oryggi allra i skdlasamfélaginu.

Vallaskoli

Vallaskoli er rotgroinn skoli stadsettur i hjarta Selfoss.
Vallaskoli skiptist i tvo stig: Yngra stig (1.-6. argangur) og
eldra stig (7. - 10. argangur).

Vallaskoli heldur afram innleidingu uppeldisstefnunnar
Jakvaedur agi a skélaarinu 2025-2026 en vinna hofst vid
adinnleida uppeldisstefnuna arid 2023. Uppeldisstefnan
Jakvaedur agi byggir a sjalfsstjornarkenningum, sem
fela i sér ad horft er & orsakir hegdunar fremur en t.d.
ad reyna ad breyta hegduninni med umbun og refsingu
eins og lengi hefur tidkast. Jakvaedur agi gengur Gt a
ad maéta umhverfi i sk6lum, heimilum og vinnust6dum
sem einkennist af umhyggju og byggist 4 gagnkvaemri
virdingu, reisn, vinsemd og festu.

Vallaskéli vinnur & skélaarinu 2025-2026 ad innleidingu
préunarverkefnisins Laesi fyrir lifid. bréunarverkefnid
midar ad pvi ad efla laesiskennslu & mid- og unglinga-
stigi med fjolbreyttum adferdum. Adferdin byggir a4 ad
nyta samvirkar laesiskennsluadferdir og sampeetta vinnu
med ordaforda, lesskilning, lesfimi, ritun, samraedu,
tjianingu og hlustun i skolastarfi. Unnid er med leesi
bvert 4 namsgreinar og fa kennarar leidsogn og pjalfun
i ad kafa dypra i vidfangsefni med nemendum og nota
verkfeeri & bord vid gagnvirkan lestur, hugtakagrein-
ingu, ritunarramma og samraedur. Verkefnid stendur i
22 manudi og a peim tima koma radgjafar fra Midst6d
skélapréunar HA i skélann, fylgjast med og eru med
studningsfundi. Namskeidid fellur innan vinnuramma
og endurmenntunartima kennara og stjérnenda.

Vallaskoli er Erasmus+ skoli og hefur verid patttakandi
i evropsku samvinnuverkefni sidan 2022 en hugmynda-
fraedi verkefnisins snyst um sjalfbaerni, umhverfisvitund
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og starfraena préun. Verkefnid felur i sér nemendaskipti,
nams- og namskeidaferdir kennara og moéttoku erlendra
kennara og stjornendahopaVid Vallaskéla fer fram
oflug list- og verkgreinakennsla, kraftmikil iprétta- og
sundkennsla, mikil og géd stodpjonusta sem og mikil
teymisvinna og teymiskennsla. Fjélmenningardeild er
vid Vallaskéla og eru yfir 100 nemendur sem njéta pjon-
ustu hennar. Vallaskoli er fjslmenningarlegur skéli og

Skolapjonusta

Meginmarkmid skolapjonustu er ad veita studning vid
nemendur i leik- og grunnskélum sveitarfélagsins og for-
eldra peirra, gera snemmtaekt mat 4 stédu nemenda og
veita radgjof vegna namsvanda, félagslegs og salraens
vanda. Auk pess veitir skdlapjonusta studning vid starf-
semi skola og starfsfolks peirra m.a. med pvi ad stydja
vio faglega starfshaetti, fjolbreytta kennslufraedilega
nalgun og o6fluga skélapréun. Stér hluti pjonustunnar
fer fram i neerumhverfi barna innan hvers leik- og grunn-
skola par sem sumir sérfraedingar eru med fasta vidveru
i skélunum & medan adrir koma inn eftir porfum.

Skélapjénusta Arborgar hefur & ad skipa pverfaglegu
teymi sérfraedinga sem samanstendur af salfraeedingum,
talmeinafraeedingum, kennsluradgjofum, leikskolarad-
gjofum, atferlisfreedingi, deildarstjora og ritara. Teymid
sinnir margpaettum verkefnum med pad ad leidarljosi
ad meeta fjolbreyttum porfum barna, forsjaradila og
starfsfolks leikskola, grunnskéla og fristundapjonustu.
Sem daemi um verkefni skélapjonustu ma nefna setu i
lausnateymum leik- og grunnskéla, nemendavernd-
arradum grunnskoéla, fiolmenningarteymi sveitarfélags-
ins, forvarnateymi sveitarfélagsins, fagradi sérdeildar
Sunnuleekjarskéla og i ymsum faghépum um malefni
skélanna. Eins ma nefna umsjon med daggaeslumal-
um, studning og leidségn vardandi innra mat i leik- og
grunnskolum og umsjon med innritun og bidlistum a
leikskola.

Hja skolapjonustu er pverfaglegt og gott samstarf vi&
born, forsjaradila og pa fagadila sem koma ad pjon-
ustunni lykilpattur i starfseminni. Logd er ahersla a
snemmtaekan studning, farseeld i pagu barna, lausnaleit,
ofluga freedslu og namskeid fyrir foreldra og starfsfolk
skéla og fristundar. Sem deemi um namskeid fyrir for-
eldra ma nefna uppeldisnamskeidid Uppeldi sem virkar
- feerni til framtidar, kvidanamskeidid Klokir litlir krakkar
og ADHD namskeid. A hverju &ri eru haldin a.m.k. 2 upp-
eldisnamskeid, eitt ADHD namskeid og eitt kvisanam-
skeid og hefur patttaka forelda verid mjog géd.

11 Skélapjonusta

eru médurmal nemenda 30 talsins. Vid skélann starfar
radgjafateymi nams- og starfsradgjafa auk skolafélags-
radgjafa. Starfsmenn skélans vinna eftir samskiptasatt-
mala og litar pad samskipti nemenda og starfsmanna
daglega. Oflugt samstarf skdlans er vid foreldrafélag
skolans en stjornendur skélans funda manadarlega med
stjorn foreldrafélagsins.

Skolapjonustan tekur patt i ymsum skoélapréunarverk-
efnum baedi innan og utan sveitarfélags, saekir um styrki
til ymissa verkefna og tekur patt i stefnumétandi verk-
efnum likt og gerd mennta- og laesisstefnu. A undanférn-
um arum hefur skélapjonustan t.d. fengid géda styrki i
gegnum Endurmenntunarsj6d grunnskéla, Mennta- og
barnamalaraduneytid, Erasmus+ og fleiri adila auk pess
ad taka patt i leerddmssamfélaginu Arborg og préunar-
verkefni leikskélanna svo eitthvad sé nefnt. Afram er
stefnt ad pvi ad veita framdrskarandi pjonustu i naerum-
hverfi barna med farszeld og fagmennsku i fyrirrimi. m

Heildarfjoldi mala

2023 -2025

4620

Loki& - 3662 mal
Eftirfylgd - 348 mal
Ny beidni - 316 mal
i vinnslu - 259 mal

i bid - 35 mal

® Fjoldi mala og stada peirra hja skélapjonustu Arborgar &
timabilinu 2023 - 2025.



Velferdarpjonusta

Stadan og yfirlit

Velferdarpjénusta Arborgar heyrir undir Fjolskyldusvid
og veitir ibGum heildsteeda og pverfaglega velferdar-
bjonustu yfir aeviferilinn. Pjonustan er veitt vids vegar i
Arborg, medal annars i radhsi Arborgar og i niu pjén-
ustukjornum sem sinna élikum hlutverkum og verdur
nanar fjallad um hér a eftir. Starfid byggir a [6gbundinni
abyrgd sveitarfélagsins a svidi félagspjonustu, malefna
fatlads folks, malefna aldradra, malefna barna og
barnaverndar. Logd er ahersla a ad efla sjalfshjalp, virka
batttoku iblGa i samfélaginu og tryggja ad pjonusta sé
einstaklingsmidud og réttindamidud. Han er veitt i nanu
samstarfi vid adra kerfispaetti svo sem heilsugeeslu,
skéla, Vinnumalastofnun og adra samstarfsadila a
svaedinu.

| Ra8hUsi Arborgar starfa barnavernd, barnateymi og
fullordinsteymi sem saman mynda mikilveegt stod-
kerfi fyrir fjolskyldur, einstaklinga og samfélagid i heild.
pverfagleg teymi fagadila veita radgjof, studning og,
begar porf krefur, sértaeka pjonustu med pad ad mark-
midi ad bregdast timanlega vid, draga ur félagslegri ein-
angrun og stydja vid farsaeld ibua.

Barnateymi og
fiolskyldupjonusta

Barnateymi Arborgar veitir radgjof og
stodpjonustu vid born, ungmenni og
fiolskyldur peirra. Markmidid er ad
styrkja foreldra i uppeldishlutverki
sinu, efla studningsnet fjolskyldna og
stydja born til farsaels proska og patt-
toku i samfélaginu. | teyminu starfa fag-
adilar med sérheefingu a svidi barna- og
fiolskyldumala sem veita baedi almenna
og sértaeka radgjof, foreldrafraedslu, upp-
eldis- og fjolskylduradgjof, unglinga- og
ungmennaradgjof, hépastarf og einstak-
lingsstudning.

Ahersla er 16g8 & sampaettingu pjénustu i
bagu farszeldar barna, i samraemi vid l6g og
stefnu stjérnvalda, par sem unnid er pvert a

kerfi til ad tryggja samfellda, samreemda og
markvissa pjénustu i pagu barnsins. Oll bérn

og foreldrar skulu hafa adgang ad tengilid far-
saldar i nzerumhverfi barnsins p.e. & heilsugaeslu

og i leik-, grunn- og framhaldsskélum. Fyrir ungmenni
16 -18 ara utan skéla er tengilidur farszeldar innan vel-
ferdarpjonustu sem stydur pau i pvi ad fa videigandi
studning, hvort sem er i nami, virkni eda annarri pjon-
ustu. Tengilidur kemur upplysingum til velferdarpjon-
ustu ef porf pykir a tilnefningu malstjéra. Hlutverk hans
er medal annars ad veita radgjof og upplysingar um
bjonustu og styra studningsteymi.

Barnateymi Arborgar veitir jafnframt sérhaefda radgjof
og stodpjonustu fyrir bérn med fétlun og fjolskyldur
pbeirra. bar & medal eru Grredi eins og studningsfjol-
skyldur, skammtimadvél, fristundaklibbar og sértaekt
hisnadi | umbodi Bergrisans bs. Pjonustan byggir a
hugmyndafraedi sjalfstaeds lifs og jafnra teekifeera og
midar ad pvi ad draga Ur einangrun, létta alagi a fjol-
skyldur og tryggja bornum med fotlun virka patttoku i
samfélaginu.

A
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Mal i sampaettri pjonustu/farsald
arid 2025 hja Sveitarfélaginu Arborg

Mal hja malstjorum velferdarpjonustu

Ny mal & Ny mal par af Heildarfjéldi opinna mala Fjoldi mala visad til
Timabil timabilinu  Nymalpar Nymdalpar med erlendan isampaettri pjonustu tengilidar farsaeldar
2025 samtals afdrengir  afstilkur  bakgrunn vid lok timabils a timabilinu
1/1-30/4 32 21 11 13 167 11
1/5-31/8 19 10 9 2 174 6
1/9-31/12 34 23 11 4 157 4
Samtals 85 54 31 19 21

&, ° & ege ° ¢’

Mal hja tengilidum leikskola

Ny mal a Ny malpar af Heildarfjoldi opinna mala Fjoldi mala visad til
Timabil timabilinu  Nymalpar Nymalpar med erlendan isampaettri pjonustu tengilidar farsaldar
2025 samtals af drengir  afstilkur  bakgrunn vid lok timabils a timabilinu
1/1-30/4 27 17 10 2 24 4
1/5-31/8 1 1 0 0 13 0
1/9-31/12 2 1 1 1 18 0
Samtals 30 19 11 3 4

&, ° & oege &,

Mal hja tengilidum grunnskola

Ny mal a Ny mal par af Heildarfjéldi opinna mala Fjoldi mala visad til
Timabil timabilinu  Nymalpar Nymdalpar med erlendan isampaettri pjonustu tengilidar farszeldar
2025 samtals af drengir  af stilkur  bakgrunn vid lok timabils a timabilinu
1/1-30/4 27 6 10 2 118 23
1/5-31/8 10 0 0 0 110 5
1/9-31/12 21 9 9 1 134 7
Samtals 58 18 19 3 35
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Barnavernd

Barnaverndarpjénusta Arborgar hefur pad hlutverk ad
tryggja vernd og velferd barna sem bula vid évidunandi
adstedur eda eiga a haettu ad proski og heilsa skadist.
Starfsemi barnaverndar byggir & barnaverndarlégum og
mannréttindasjonarmidum, par sem hagsmunir barns-
ins eru avallt haf&ir i fyrirrdmi.

Vidbrogd barnaverndar fela i sér moéttoku tilkynninga,
kénnun mala, radgjof og studningslrradi i nanu sam-
starfi vid foreldra og adra fagadila. Logd er ahersla a
snemmteekan og veegan studning, svo sem radgjof,
fraedslu, studningsvidtol, samstarf vid skdla og leikskola
og onnur Grredi sem mida ad pvi ad styrkja foreldra i
uppeldishlutverki sinu og baeta adstaedur barns.

Starfsfolk barnaverndarpjénustu skal beita peim rad-
stofunum sem zetla ma ad barni séu fyrir bestu og skulu
hagsmunir barns avallt hafdir i fyrirrimi. Adrir hags-
munir, svo sem hagsmunir foreldra, verda ad vikja ef
peir stangast & vid hagsmuni barnsins Starfsfolki ber
vid storf sin ad geeta fyllstu hlutleegni og ber peim ad
vanda storf sin og geeta faglegra vinnubragda, eftir pvi
sem best pykir & hverjum tima. Starfsfolk skal leitast
vid ad eiga gdda samvinnu vid born og foreldra/for-
sjaradila og syna peim og 68rum er tengjast mali fyllstu
naergaetni og virdingu, er peir kanna og fara med mal.

Starfsfolk skal i storfum sinum eiga g6da samvinnu sin &
milli, vid samstarfsadila og adrar stofnanir sem fjalla um
malefni barna. Starfsfolk barnaverndar skal i storfum
sinum og 6llum akvordunum gaeta samraemis og jafn-
raedis, jafnframt skal eftir fongum geeta pess ad almenn
arraedi til studnings fjolskyldu séu reynd adur en gripid
er til ipyngjandi Grraeda. Avallt skal mida vid ad beitt
sé vaegustu Grraedum til ad na peim markmidum sem
stefnt er ad. Adeins skal gripid til ipyngjandi radstafana
ef logmaetum markmidum verdur ekki nad med 68ru og
veegara moti.

639
780

2023 2024 2025

® Fjoldi tilkynninga til barnaverndar Arborgar. Heildarfjsldi til-
kynninga a timabilinu 2023-2025 var 2030.
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Fullordinsteymi og pjonusta
vid fullordna

Fullordinsteymi Arborgar sinnir fé-
lagslegri radgjof og studningi vid
fullordna ibda og fjolskyldur peirra.
Pjonustan tekur m.a. til radgjafar
vegna félagslegra adstaedna, sam-
skiptaerfidleika, fjarmala og hus-
naedismala, auk sérhaefdrar radgjafar
til eldri borgara, fléttamanna, ung-
menna og einstaklinga med fétlun. |
allri pjonustu er 16gd ahersla a vald-
eflingu, virkni og ad stydja einstak-
linga til ad nyta eigin styrkleika og
réttindi.

A svidi félagslegrar og fjarhagslegr-
ar adstodar veitir velferdarpjon-
ustan timabundinn studning til
framfaerslu og vegna sérstakra ad-
staedna, samhlida markvissri radgjof.
Hasnadisfulltrdi og radgjafar vinna
ad Gthlutun og eftirfylgd félagslegs
leiguhisnaedis og sérstaks hlsnaed-
isstudnings, par sem tekid er mid af
badi félagslegum adstaedum og fjar-
hagsstodu umsaekjenda.

2023

2024 2025

® Fjoldi einstaklinga sem padi fjarhagsadstod 1 manud eda fleiri.
Eins og sja ma hefur ordid aukning & milli ara a fjélda peirra sem
biggja fjarhagsadstod

15 Velferdarpjonusta

Malefni eldri borgara eru stér hluti starfseminnar.
pjonustan felur medal annars i sér radgjof, dagdvol og
dagpjalfun, félagsstarf i samstarfi vi& félog eldri borgara,
aksturspjonustu, heimsendan mat og studning til ad
eldri einstaklingar geti blid sem lengst 4 eigin heimili
vid sem bestu lifsgaedi. Sérstakt hisnaedi fyrir 67 ara og
eldri, baedi félagslegt og almennt leiguhlUsnaedi, er hluti
af pjonustukerfinu og stydur vid oryggi og félagslega
patttoku eldri ibda.

i malefnum fatlads félks veitir velferdarpjénustan baedi
almenna og sérhafda radgjof, stod- og studningspjon-
ustu, par & medal félagslega studningspjonustu, not-
endastyrda persénulega adstod (NPA), hisnaedi med
studningi og verndada vinnu og hafingu i samstarfi vid
byggdasamlagid Bergrisa. Félagsleg studningspjonusta
og endurhafing/idjupjalfun i heimahdsi stydja vid pad
meginmarkmid ad folk geti baid lengur heima og tekid
virkan patt i daglegu lifi og samfélaginu.

Fullordinsteymi sér jafnframt um malstjorn og sam-
heefingu pjonustu fyrir flottafélk i samraemdri moéttoku,
bar sem ahersla er & 6ryggi, upplysingagjof, adlogun,
islenskunam, atvinnupatttoku og samfélagsfraedslu.



Félagsleg studningspjonusta

Undanfarin prjG ar hefur félagsleg studningspjonusta i
Arborg markvisst unnid ad pvi ad efla sjalfstaedi notenda
og styrkja feerni peirra til ad sinna eigin verkefnum eftir
bvi sem adstaedur leyfa. Aherslur i pjénustunni hafa
tekid verulegum breytingum a sidustu arum, par sem
meginahersla hefur verid 16gd & endurhafingu og vald-
eflingu. Dregid hefur verid Gr adstod vid prif og fa not-
endur nd einungis studning vid pau verkefni sem peir
eru ekki faerir um ad sinna sjalfir, i samraemi vid gildandi
l6g og reglur um velferdarpjonustu.

porf fyrir personulega og félagslega adstod hefur aukist
verulega & undanférnum arum, eda um rim 600%,
sem hefur haft i for med sér umtalsverdar breytingar a
skipulagi pjonustunnar. SG préun endurspeglar medal
annars haekkandi aldur pjédarinnar og lengri basetu i
heimahusi, og undirstrikar enn frekar mikilvaegi pess ad
vidhalda faerni og getu folks til ad bla heima sem lengst
vid sem besta heilsu og 6ruggar adsteedur.

I8jupjalfun og endurhafing i heimahusi

I8jupjalfar radleggja umsaekjendum um likamsbeitingu,
orkusparnad og notkun hjalparteekja. Einnig er unnié
markvisst ad valdeflingu og ad efla trd einstaklinga a
eigin getu eftir pérfum. 1 sumum tilfellum er veittur
studningur vid prif med virkri patttoku notenda, pegar
beir geta ekki sinnt verkefnum einir en geta tekid patt
ad einhverju marki. porf fyrir hjalpartaeki og kennslu
i notkun peirra hefur aukist verulega. Félagsleg
studningspjonusta hefur n( adgang ad ytri lager fra
Sjakratryggingum med helstu hjalpartaekjum, sem flytir
afgreidslu.

i byrjun &rs 2025 var endurhaefing i heimahdsi inn-
leidd. 18jupjalfar leggja mat a porf og framkvaema EMS
i upphafi og vid lok endurheefingartimabils. Starfsfolk
heimsaekir folk 2-3 sinnum i viku og stydur vid afingar
sem byggja & afingum a hreyfiras LHS.

Tengiradgjof

Tengiradgjafi hefur pad meginmarkmid ad draga ur fé-
lagslegri einangrun. Tengiradgjafi hof storf 1. mai 2024
og adstodar einstaklinga vid ad virkjast félagslega med
bvi ad heimsaekja folk, fara med pvi i Grraedi i fyrsta skipti
eda veitir upplysingar og eftirfylgni i sima. Tengiradgjafi
hefur verid med 66 einstaklingsmal & timabilinu.
Aldursdreifing mala er 46-89 ara og kynjaskipting er 33%
karlmenn og 67% kvenmenn i tengiradgjof. | sumum
malum er langtima drvinnsla en meira en helmingur
einstaklingsmala hefur aukid virkni sina og/eda félags-
leg tengsl. Tengiradgjafi veitir einnig upplysingar og

leidbeiningar til adstandenda. Tengiradgjafi hefur verid
omissandi adili i ad brda bil i samskiptum vid adila likt
og félog eldri borgara, Rauda Krossinn, Strok og fleiri
stadi sem starfa i Arborg. Tengiradgjafi hefur haldi®
utan um forvarnir og fraedslu fyrir eldra folk med pvi ad
atbda upplysingabaekling um pjonustu vid eldra folk,
haldi& freedslustund fyrir eldra folk 1 ndbvember 2024,
komid ad gerd fristundamessu haustin 2024 og 2025.
Tengiradgjafi hefur einnig sinnt eftirfarandi verkefnum:
Stofnun MOMA teymis, er &byrgdaradili hja Bjértum

borf fyrir personulega og
félagslega adstod hefur aukist
verulega a undanférnum
arum, eda um rum 600%

lifsstil f.h. Arborgar, er hluti af endurhafingarteymi, er
i 6ldungaradi, aukid upplysingar a fristundavef- eldra
folk, gert konnun a lidan og félagslegri einangrun 80+
sem bla ein og einnig er tengiradgjafi nylega komin inn
i forvarnarhép Arborgar. Tengiradgjafi hefur einnig ad-
stodad vid hopamyndun og ma pa helst nefna danshép
60+ og nytt verkefni sem heitir ,,Karlar i Uppsolum”.

Arblik og Vinaminni

Dagdvélin Arblik og dagpjalfunin Vinaminni eru skyldar
bjonustueiningar sem bjéda upp a dagdvol/dagpjalf-
un par sem l6gd er ahersla a vellidan, virkni, félagslega
batttoku og einstaklingsmidada nalgun. Arblik er pjén-
usta fyrir eldri borgara og stydur vid daglegt lif og sjalf-
staedi peirra, en Vinaminni er pjonusta fyrir einstaklinga
med heilabilun par sem sérstaklega er horft til pess ad
efla sjalfstaedi, stydja i daglegu lifi og létta undir med ad-
standendum.

A sidustu premur arum hafa orid verulegar breytingar
og préun i badum pessum einingum sem hafa styrkt
gadi pjonustunnar og baett baedi starfsumhverfi og upp-
lifun pjonustunotenda. Innleitt hefur verid nytt dags-
plan i Arblik og Vinaminni med aukinni dherslu & virkni
og gadastundir med pjonustunotendum. Meiri sveigj-
anleiki hefur skapast i dagsplani, sem gerir starfsfolki
kleift ad stjorna deginum betur, skipuleggja verkefni
med meira sjalfsteedi og skapa fjolbreyttari daga fyrir
hvorn hép um sig.

A timabilinu var raddinn nyr forstédumadur og jafnframt
teymisstjori sem starfar na fyrir baedi Vinaminni og
Arblik, par sem &3ur var adeins teymisstjéri i Vinaminni.
Med pessu hefur skapast meiri samfella i stjorn, studn-
ingi og faglegu utanumbhaldi yfir badar einingarnar.
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Hugmyndafreedin Pjonandi leidsogn hefur verid inn-
leidd i starfi beggja eininga og leidir starfid afram med
aherslu 4 neerveru, virdingu og einstaklingsmidada
bjonustu, hvort sem um er ad reda eldri borgara i
Arblik eda einstaklinga med heilabilun i Vinaminni. Til
ad stydja vid jakvaett starfsumhverfi hefur einnig verid
innleiddur samskiptasattmali sem styrkir traust og upp-
byggileg samskipti innan starfsmannahépsins.

Sett hafa verid skyr og uppfeerd verklog sem gilda i
badum einingum, medal annars um moéttoku nys starfs-
folks og nyrra pjonustunotenda, vidbrogd vid slysum og
afollum og verkferla vegna égnandi hegdunar.

Umbeetur sem varda pjonustuna vid notendur hafa
einnig verid umtalsverdar i badum einingum. Pegar
nyjar umsoknir berast er hver einstaklingur metinn sér-
staklega til ad tryggja ad pjonustan sé videigandi og
markviss fyrir vidkomandi, hvort heldur er i Arblik eda
Vinaminni.

| Vinaminni stendur starfsfolk jafnframt fyrir kertasélu
tvisvar a ari og rennur allur 4godi til skemmtilegra vid-
burda og samverustunda fyrir pjonustunotendur par.

Viss

VISS vinnu- og haefingarstdd er sértaekt pjonustulrraedi
og jafnframt vinnustadur fyrir fatlad folk fra 18 ara aldri.
A st6dinni er veitt heefing, félagspjalfun og starfspjalf-
un med pad ad markmidi ad efla virkni, sjalfstaedi og
patttoku i samfélaginu. VISS er opin fra kl. 8:00 til 16:00
alla virka daga. Starfsemin byggir a einstaklingsmidadri
nalgun par sem vinnuadstada, vidfangsefni og stuén-
ingur eru snidin ad porfum og getu hvers starfsmanns.
Logd er ahersla a sjalfseflingu, jofn teekifeeri og fagleg
vinnubrogd, auk pess ad efla samskipti og samvinnu. |
lok ars 2025 storfudu a VISS 40 fatladir starfsmenn og 10
leidbeinendur.

Arid 2022 fér VISS vinnu- og haefingarstéd i gegnum
Uttekt hja Gaeda- og eftirlitsstofnun pjonustu vid fatlad
folk, samkvaemt 5. gr. laga nr. 38/2018 um pjénustu vid
fatlad félk med langvarandi studningsparfir. A drunum
2023-2025 hefur verid unnid markvisst ad umbétum i
kjolfar nidurstadna gaedamatsins. Ahersla hefur verid
l6gd & skyrari verkferla, fagleg vinnubrogd og sam-
reemingu vinnulags & Ollum VISS-st6dvum a vegum
Bergrisans. Pessi prounarvinna er i stédugri préun.

i byrjun ars 2025 var skynjunarherbergi tekid i notkun,
med sérstakri aherslu a starfsmenn med minnstu starfs-
getuna. Vardandi skipulag maltida var i lok ars 2025
heett ad elda hadegismat & stadnum en i stadinn er
matur sendur fra Stekkjaskoéla og skiptast leisbeinendur
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og starfsmenn & ad sinna eldhlsverkefnum. St breyting
hefur maelst vel fyrir og fengid jakvaed vidbrogd.

Vallholt 27

Pjonustan i Vallholti 27 er basetudlrraedi fyrir born, um
er ad reda sélarhringspjonustu sem tok til starfa 2019.
Markmi& pjonustunnar er ad blda bornunum oruggt
og barnvaent heimili, studla ad velferd peirra og vellis-
an. Logd er ahersla & ad meeta einstaklingsbundnum
borfum barnanna fyrir likamlegan, andlegan og fé-
lagslegan studning til aukins proska og sjalfstaedis.
Markmid pjonustunnar sem fram koma i einstaklings-
bundinni pjénustuazetlun skulu vera unnin i samradi
vid forsjaradila og bornin. Breytingar urdu a ibum med
tilkomu opnunar a nyju blsetulrraedi, iblar eru tveir.

Vallholt 9

i vallholti 9 bla fimm ibGar & aldrinum 39-56 4ra med
langvarandi og fjolpaettar studningsparfir. Undanfarin
ar hefur baedi heilsufar versnad og studningsporf aukist,
sem kallar & sérhaefda, sveigjanlega og einstaklingsmid-
ada pjonustu til ad tryggja oryggi og vellidan. porf fyrir
aukna vidveru og studning hefur vaxid og pjonustan
verid adlogud i takt vid pad, medal annars med eflingu
samstarfs vid dagpjonustu og métun vidveru par eftir
porfum. Verklag hefur jafnframt verid endurskodad og
bréad til ad maeta breyttum adsteedum, med aherslu
a fyrirsjaanleika, ré6 og studning vid daglegt lif. Afram
verdur unnid ad préun pjonustuforma sem stydja vid
auknar studningsparfir og sjalfstaedi ibda.

Haustid 2025 for starfsfolk i namsferd erlendis til ad
kynna sér pjonustutrraedi fyrir fatlad folk. Ferdin styrkti
faglegt samstarf og tengsl milli starfsfélks, sem hefur
jakvaed ahrif a pjonustugaedi.

Margar askoranir geta fylgt pvi ad bla i sameiginlegu
hisnaedi. Eftir pvi sem parfir breytast eykst mikilvaegi
naedis og personulegs rymis, sem kallar & &framhaldandi
ryni a basetuformi, hisnaedislausnum og pjonustu til ad
tryggja vellidan og 6ryggi ibGa. Gerdar hafa verid endur-
baetur & hlsnaedi og adstodu. Fyrir neesta ar er azetlad
ad baeta adgengi og rymi pannig ad audveldara sé ad
veita pjonustu og nyta hjalpartaeki eftir porfum.

Vallholt 12-14

Vallholt 12-14 er heimili fyrir fatlad félk. A heimilinu
bda fimm einstaklingar & aldrinum 21-77 ara. Flestir
iblar sakja ad einhverju leyti vinnu & Viss vinnu- og
haefingarstod.



Oryrkjabandalag islands er eigandi hdssins og Brynja,
hissjodur pess, sér um Gtleigu ibGdanna. HUsid sam-
anstendur af tveimur tveggja herbergja ibGdum og
bremur einstaklingsibG8um. Einnig er sameiginlegt
rymi og starfsmannaadstada.

Heildaraaetlun fyrir Vallholt 12-14 er endurskodud
arlega med pad fyrir augum ad gera pjonustuna vid ibla
markvissari. Meginmarkmid med pjonustunni hér er
ad skapa ibaum heimili par sem peir geta buid 4 eigin
forsendum og sinnt 6llu pvi sem pa langar til ad gera i
félagsstorfum og samfélaginu, med peirri adstod fra
starfsfolki sem hver og einn parf og kys.

Nauthagi 2

Nauthagi 2 er heimili fyrir fatlad folk. ibdar eru 6 4 aldr-
inum 21-48 ara, tveer konur og fjorir karlar. Fjorir ibGar
saekja vinnu & Viss vinnu- og heefingarst6d og a almenn-
an vinnumarkad.

Arnardrangur, sem er détturfélag Bergrisans bs, er
eigandi hussins og leigir ibadirnar Gt til ibda hassins.
HUsid er nytt, byggt arid 2024 og tekid i notkun i mai
sama ar. bad er 279 fermetrar ad steerd og samanstend-
ur af sex 48-50 m2 einstaklingsibG8um. Tveer steerri
ibGdirnar eru hugsadar fyrir einstaklinga i hjolastol eda
ba sem purfa a hjalpartaekjum ad halda. Auk rimgddra
ibGda er starfsmannaadstada i hdsinu.

Heildaraaetlun fyrir Nauthaga 2 er endurskodud arlega
med pad fyrir augum ad gera pjénustuna vid ibla mark-
vissari. Meginmarkmid med pjonustunni er ad skapa
ibGum heimili par sem peir geta bid a eigin forsendum
og sinnt 6llu pvi sem pa langar til ad gera i félagsstorf-
um og samfélaginu, med peirri adstod fra starfsfolki sem
hver og einn parf og kys. Til pess ad na pessum mark-
midum er ibGum veitt adstod og studningur eftir pérfum
hvers og eins og eru peir alltaf hafdir med i radum um
allt er vardar peirra einkahagi.

Heimilid Birkiholar

Birkindlar 18 er heimili fyrir born sem purfa sértaeka
bjénustu, heimilid opnadi sumarid 2025. A heimilinu er
veitt baedi fristundapjonusta og nam. Hlutverk heimilis-
ins er ad veita bornum med miklar proska- og/eda ged-
raskanir 6ruggt og barnvaent heimili, studla ad vellidan,
velferd og sjalfstaedi peirra og stydja pau til innihaldsriks
lifs innan sem utan heimilis.

Markmid pjonustunnar er ad meeta porfum barns a
heildstaedan, einstaklingsmidadan og sveigjanlegan
hatt, studla ad alhlida proska, efla félagshaefni og sjalf-
staedi. Pjonustan skal taka mid af proska, aldri og getu
barns, virda frishelgi pess og einkalif og byggja a patt-
toku barnsins sjalfs eftir pvi sem kostur er. Logd er
ahersla a studning sem eflir sjalfsmynd, sjalfsvirdingu,
lifsgeedi og getu barns til ad takast a vid daglegt lif.

Birkiholar 16

A &rinu 2025 héfst préunarvinna ad studningslrraedi
fyrir fullordin ungmenni medan pau bida eftir annarri
bjonustu. Vinnan er komin vel & veg en aaetlad er opna
bjonustuna fljotlega a arinu 2026 og kynna hana betur
i kjolfarid. m
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Proun i velferdarpjonustu

Samramd mottaka

Samraemd mottaka flottafélks er pjonusta hugsud fyrir
ba einstaklinga sem fengid hafa dvalarleyfi & Islandi
a grundvelli alpjédlegrar verndar eda mann(dar-
sjonarmida og purfa studning vid ad na fotfestu hér
4 landi. Sveitarfélagid Arborg hefur tekid patt i verk-
efninu 1 samremi vid samning vid félagsmalaradu-
neytid sem hefur verid endurnyjadur arlega sidan 2021.
Samningnum er tlad ad standa undir peirri vidbotar-
bjonustu sem starfsfolk velferdarpjonustu parf ad veita
vegna flottafolks umfram adra einstaklinga sem pad
sinnir. A3 auki feer sveitarfélagid margvislegan Gtlagdan
kostnad endurgreiddan fra rikinu i allt ad tvo ar eftir ad
flottafélk feer [6gheimili & Islandi.

Velferdarpjonusta sveitarfélagsins
sa um ad tryggja samfellda og fjol-
breytta pjonustu vid flottafdlk. Anna
Katarzyna Wozniczka og Lena Rut
Gudmundsdoéttir voru malstjorar og
tengilidir milli allra pjonustuadila. paer
sau um ad skra born i skola og fristund-
ir, tengja einstaklinga vid heilbrigdis-
stofnanir og fylgja peim eftir i einstak-
lingsmalum. Enn fremur sadu paer um
adstoda pa vid gerd umsdkna og skran-
ingar i helstu kerfi. bjonustan f6l einnig i sér gerd studn-
ingsaaetlana og tilvisana til Vinnumalastofnunar vegna
atvinnuleitar, islenskunams og samfélagsfreedslu og
eftirfylgni. Haldnir voru reglulegir stédufundir med sam-
starfsadilum - Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Rauda
Krossinn og Vinnumalastofnun.

UPPRUNALAND
Syrland Sudan
Nigeria Ukraina irak
Palestina Venesuela
Kongo Somalia
El Salvador iran
Pakistan Afganistan
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. Fjoldi notenda

. bar af born

. Fjéldi nyrra notenda

. Fjoldi pjénustuloka

m Fjoldi notenda i samraemdri méttoku flottafélks & darunum 2023-2025

A drunum 2023-25 fékk sveitarfélagid styrki vegna barna
a flotta fra menntamalaraduneytinu til ad veita aukna
freedslu og studning fyrir starfsfolk og born 1 leikskol-
um, grunnskélum og fristund. Sveitarfélagid fékk einnig
styrkir vegna eftirfarandi préunarverkefna innan sam-
reemdrar moéttoku: Sundnamskeid fyrir dsynda einstak-
linga, Dansmedferd fyrir flottakonur, Virknidrraedi fyrir
ungmenni a framhaldsskélaaldri og Vitundarvakning
um malefni flottafolks i neersamfélagi.

SES - samvinna eftir skilnad

Velferdarpjénusta Arborgar hefur innleitt skilnadarrad-
gjof og freedsluverkefnid Samvinna eftir skilnad (SES)
fyrir foreldra barna a aldrinum 0-18 ara. Markmid pjon-
ustunnar er ad koma i veg fyrir og/eda draga Ur agrein-
ingi og efla foreldrasamvinnu med hagsmuni barnsins
ad leidarljosi. Ahersla er 16gd & ad pad sé ekki skilnad-
urinn sjalfur sem veldur mestum skada, heldur hvernig
stadid er ad honum gagnvart bérnunum.

Til ad tryggja faglega innleidingu voru ahugasamir
starfsmenn sendir & SES-namskeid og geta peir i fram-
haldinu bodid upp a pjonustuna innan sveitarfélagsins.
Foreldrum stendur til boda gagnreynt rafraeent namsefni
a samvinnaeftirskilnad.is sem fjallar um ahrif skilnad-



ar a foreldra, vidbrogd barna og samvinnu foreldra.
Jafnframt hefur Velferdarpjénusta Arborgar stadid fyrir
tveimur namskeidum undir yfirskriftinni Samvinna eftir
skilnad - barnanna vegna. bjonustan er foreldrum ad
kostnadarlausu

SOFS Merki um oryggi

A arinu 2025 hof velferdarpjénusta Arborgar inn-
leidingu  hugmyndafraedinnar Merki um Oryggi
(e. Signs of Safety, SOFS) i vinnslu mala er varda born,
i samvinnu vid Barna- og fjolskyldustofu sem lei&ir inn-
leidingu verklagsins & landsvisu. Merki um oryggi er
gagnreynd, styrkleika- og 6ryggismidud nalgun i barna-
vernd og velferdarpjonustu sem bydur upp & samraemt
verklag og hagnyt verkfeeri til ad vinna i nanu samstarfi
vid born, foreldra og studningsnet peirra. Nalgunin
midar ad pvi ad leggja kerfisbundid mat 4 baedi aheettu-
beetti og verndandi paetti i lifi barns, efla foreldra i upp-
eldishlutverki, styrkja studningsnet fjélskyldna og draga
ar porf & ipyngjandi inngripum og vistunum utan heim-
ilis. Innleidingin felur medal annars i sér fraedslu og
pjalfun starfsmanna, notkun samraemdra mats- og 6r-
yggisazetlana, aukna aherslu a rodd barnsins og mark-
vissari patttoku fjolskyldu og tengslanets hennar i allri
akvardanatoku. Med pessu er unnid ad pvi ad samreema
verklag barnaverndar i Arborg vid landsaherslur stjérn-
valda & arunum 2023-2027 og styrkja enn frekar gzdi,
gagnsaei og samraemi pjonustu vid born og fjolskyldur i
sveitarfélaginu.

Oruggara Sudurland

Fjolskyldusvid Sveitarfélagsins Arborgar tekur virkan
patt i verkefninu Oruggara Sudurland, sem er sam-
eiginlegur samradsvettvangur logreglu, sveitarfélaga,
heilbrigdispjonustu og skélasamfélags a Sudurlandi
um adgerdir gegn ofbeldi, afbrotum og annarri aheettu-
hegdun. Verkefnid var sett 4 laggirnar i april 2024 og er
markmid pess ad efla forvarnir, baeta samhaefingu milli
kerfa og tryggja heildsteeda pjonustu vid born, ung-
menni og fjolskyldur. Fulltrdar fjolskyldusvids taka patt
a samradsfundum og 68rum vinnuhdépum sem settir
eru af stad vegna askorana sem vid stondum frammi
fyrir. Til a8 mynda var arid 2024 stofnadur spretthdpur
vegna aukinna ahyggna af ofbeldi og ahaettuhegdun
ungmenna. Par var 16gd ahersla & greiningarvinnu a
stodu lykilpatta sem snda ad malaflokknum, og hefur st
vinna leitt af sér markvissari Urbaetur og vidbrogd vid til-
teknum askorunum, til daemis i tengslum vi& forvarnir,
verklagsbreytingar og samhaefingu pjonustu. patttakan
hefur pannig styrkt upplysingaflaedi milli adila, stutt inn-
leidingu farsaeldarlaga med sampeettri pjonustu i pagu
barna og skilad sér i skyrari og samraemdari visbrogdum

begar upp koma alvarleg tilvik i samfélaginu. I oktéber
arid 2025 var spretthépur settur af stad til ad kort-
leggja askoranir og teekifeeri sem sniia ad Gtihatidum a
Sudurlandi, med aherslu a ad draga Gr vimuefnanotkun
unglinga & hatidarsvaedum.

Samhafingarteymi

A rinu 2025 voru miklar breytingar i lifeyriskerfi rikisins
med aherslur & ad auka studning folks i endurhaefingu
og koma i veg fyrir ad folk falli & milli kerfa og endi med
6timabaert 6rorkumat. Einn partur af breytingunum var
ad koma & Samheafingarteymi. Samhaefingarteymi er
sveedisbundid, pverfaglegt samstarf pjonustuadila sem
hafa pad hlutverk ad tryggja samfellu og heildstzeda
nalgun i endurhafingu einstaklinga sem purfa pjon-
ustu fleiri en eins adila eda lenda a milli kerfa. Teymid
er skipad fulltrGum Tryggingastofnunar, félagspjonustu
sveitarfélaga, Vinnumalastofnunar, heilbrigdisstofnana
og VIRK starfsendurhaefingarsj6ds. Arborg tekur péatt
i samheefingarteyminu i gegnum velferdarpjonustu
sveitarfélagsins og vinnur par med 6drum pjonustu-
adilum ad pvi ad samraema pjoénustu, stytta bid, auka
yfirsyn og baeta studning vid einstaklinga med fjolpaett-
anvanda.

Gott ad eldast prounarverkefni

Arborg var valid til patttoku i préunarverkefni Gott a8
eldast sem er verkefni sem sett var af stad af Félags-
og vinnumarkadsradherra og heilbrigdisradherra.
Verkefnid hofst arid 2023 og markmid verkefnisins
var ad moéta framtidarsyn og baeta pjonustu vid eldra
folk a réttan hatt, & réttum tima, draga Ur skadlegri og
6timabeerri pjonustu og draga Ur félagslegri einangrun.
Félagsleg studningspjonusta hof vegferd ad breyting-
um og baettri pjonustu nokkud adur og gaf petta godan
kraft og studning i pad verkefni. Hluti af pvi verkefni var
aukid samstarf vid heimahjikrun og samraemd pjénusta
til ad han nytist ibGum sveitarfélagsins sem best. Settir
voru a fundir tvisvar i viku par sem farid er yfir nyjar
umsoknir og stada notenda reaedd, s.s. porf fyrir aukna
bjonustu og breytingar a faerni eda heilsufari sem porf
er & adkomu heimahjikrunar eda studningspjonustu.
par sem porf er & adkomu beggja er farid i sameiginleg
mot sem og verkum skipt pannig ad hiin meeti porfum
folks sem best. Samstarfid hefur gengid vel, beett- og
aukid samfellu i pjonustu vid einstaklinga sem purfa
adstod heim.m
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Fristundapjonusta

Sameiginleg gildi fyrir fristundastarf i sveitarfélaginu
eru: Fjolbreytileiki, samvinna, gledi og traust. Pessi
gildi endurspeglast i allri stefnumétun og framkvaemd
fristundapjénustu Arborgar og eru leidarljés i daglegu
starfi med bornum.

Fristundaheimili Arborgar

i Arborg eru fjdgur fristundaheimili; Bifrést, Bjarkarbdl,
Holar og Stjornusteinar. Pau eru opin eftir ad skipu-
6gdu skolastarfi likur & virkum dégum, kl. 13:00 - 16:15
og & milli kl. 8:00 og 16:15 pegar fri er i skéla. | upphafi
ars 2025 voru 346 born skrad 4 fristundaheimili Arborgar
i 1.-4. bekk, par af nyttu yfir 90% barna i 1. og 2. bekk
bjonustuna. Fristundaheimilin gegna lykilhlutverki
i daglegu lifi barna med faglegu fristundastarfi sem
studlar ad félagsfaerni, sjalfstrausti og 6ruggu umhverfi
par sem born geta tekid patt i skapandi leik og samveru.
Starfi® stydur fjolskyldur og dregur Gr alagi a skdla- og
velferdarkerfid med skipulogdu og uppbyggilegu fri-
stundastarfi. Sérstaklega er hugad ad pvi ad virkja
born sem purfa sérstaka hvatningu og studning vegna
sértaeks vanda eda félagslegrar stodu. Fristundaheimilin
hafa pad ad markmidi ad vera framsaekid afl i fristunda-
malum og bj6da bérnum ad taka patt i fristundastarfi
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med uppeldis- og menntunargildi midad vid aldur og
broska. Einnig er bodid upp a adstodu til afpreyingar
og samveru med jafnéldrum i 6ruggu umhverfi undir
handleidslu starfsfolks. Starfid byggir a virkri patttoku,
reynslunami, lydraedi og réttindum barna.

Skipulag og ménnun fristundaheimila hefur bein ahrif
a gaedi pjonustunnar. Hagraedingaradgerdir vorid 2023
leiddi til pess ad adstodarforstodumannastodur voru
lagdar nidur, sem drd Gr getu fristundaheimilanna til
ad halda uti faglegu og sérheaefdu fristundastarfi. bar
til nyverid var forstodumadur eini fagmenntadi starfs-
madurinn a hverju fristundaheimili. NG hefur ménnun
verid styrkt med sérfraedingum vid flest fristundaheim-
ili en annad starfsfolk er ad mestu 6fagmenntadir fri-
stundaleidbeinendur. Til ad efla faglega umgjord fri-
stundaheimilanna hof faglegur radgjafi storf haustid
2025. Hlutverk hans er ad samrazema vinnulag, veita
faglega radgjof og studla ad préun starfsins. | samstarfi
vid proskapjalfa er unnid ad pvi ad tryggja markvissa og
samraemda pjonustu fyrir born med sérteekar studnings-
pbarfir, sem styrkir faglegt starf, studning vid starfsfolk og
heildargeedi fristundastarfsins.

Bifrost

Bifrost er elsta fristundaheimili Arborgar og er stadsett
i sérhisnaedi a 163 Vallaskéla. Fristundaheimilid hefur
bréast i sjalfstett h(snaedi atlad fristundastarfi barna
i 1.- 4. bekk, med pad ad markmidi ad skapa oruggt
og uppbyggilegt umhverfi fyrir leik, skopun og félags-
lega patttoku. Med radningu fleiri fagmenntadra starfs-
manna hefur starfsemin styrkst og proast med fjol-
breyttu klibbastarfi og skapandi verkefnum sem eykur
patttoku barna. Hasnaedid hefur verid betrumbaett med
rolegu rymi, listasmidju, klibbaherbergi og séritbinu
rymi fyrir born i 3.- 4. bekk. Pa hefur hisnaedid einnig
verid nytt fyrir hadegi af skdlanum sem sérdrraedi og af
dagforeldrum og foreldrum barna sem ekki hafa fengid
plass i leikskola, sem tryggir fjdlbreytta nytingu.

Bjarkarbol

[ starfsemi fristundaheimilisins Bjarkarbéls er 16g& mikil
ahersla a barnalydraedi, goda menningu, samvinnu og
hreyfingu. Hisnaedismal Bjarkarbéls hafa verid askorun
undanfarin ar. Bjarkarbdl starfadi fra haustinu 2022 til
2025 i feeranlegum kennslustofum & (68 Stekkjaskéla
med prongum rymum sem deildust med skéla og leik-
skéla. pratt fyrir adsteedur nyttu um 90 bérn pjonustuna



og starfid gekk vel med mikilli adlogunarhaefni
starfsfolks. Haustid 2025 flutti Bjarkarbol i rymi
innan Stekkjaskola sem tryggir mun betri adstodu.

Holar

Fristundaheimilid Holar starfar i samnyttu hisnaedi
med skola, sem hefur i teep 20 ar skapad askor-
anir vid skipulag dagskrar, uppbrot og patttoku
barna. pratt fyrir pessar adsteedur hefur starfsemin
bréast i fjolbreyttu fristundastarfi. Fagleg leidsogn
og studningur proskapjalfa hefur skilad gédum
arangri vid ad maeta porfum barna med sérparfir.
Skipulag med valtoflu, klibbastarf og samstarf vid
skola tryggir virka patttoku barna i dagskranni og
studlar ad markvissri nytingu ryma.

Stjornusteinar

A fristundaheimilinu Stjérnusteinum hefur verid
unnid markvisst ad eflingu faglegs starfs med
aukinni fraedslu starfsfolks og skyrri faglegri nalgun,

sem hefur skilad sér i auknum gaedum pjénustunn-

ar og fjélgun barna. Starfid byggir & barnalydreedi,
Fristundaleesi og sjonreenum leidbeiningum sem efla
sjalfsteedi og virkni barna. Leiksvaedi eru skyrt afmork-
ud, merkt med myndum og velja bornin sér vidfangsefni
med pvi ad setja eigin mynd a valtoflu. Sérstok ahersla
er l6gd 4 ad bornin taki patt i skipulagningu starfsins
asamt pvi ad efla tilfinningaleesi peirra, sem styrkir fé-
lagsfaerni, vellidan og patttoku i fristundastarfinu.

Sumarfristund

Sumarfristund er samstarfsverkefni allra fristundaheim-
ila Arborgar og hefur pad ad markmisi ad veita bornum i
1.-4. bekk 6fluga, fjolbreytta og skipulagda dagskra yfir
sumartimann. Starfid er skipulagt i kringum hverja viku
i senn med 6likt pema par sem nytt er nanasta umhverfi
fristundaheimilisins og svaedid a Sudurlandi til Gtiveru,
hreyfingar og skapandi verkefna. Samhlida sumarfri-
stund er einnig bodid upp & adlogunarnamskeid fyrir
born sem hefja grunnskélagongu. Namskeidid undirbyr
born fyrir patttoku i vetrarstarfi med pvi ad kynna pau
fyrir starfsfolki, dagskipulagi og jafnéldrum.

Eldheimar

Fristundaheimilid Eldheimar var safnfristund fyrir bérn
i 3. og 4. bekk a Selfossi fra haustinu 2023 til vors 2025.
Starfsemin sameinadi pennan aldurshép a einn stad,
sem skapadi betri skilyrdi fyrir fiolbreytta dagskra,
klibbastarf og sérhaefd vidfangsefni. Safnfristundin var
stadsett midsveedis a Selfossi og tok patt i fiolbreytt-

um menningar- og samfélagsverkefnum fyrir born.
Starfsemin byggdi & barnalydraedi og virkri patttoku
barna i skipulagningu dagskrar, med klibbum og ver-
kefnum sem toku mid af ahuga peirra. Safnfristundin
gegndi mikilvaegu hlutverki sem brd milli fristundaheim-
ila yngri barna og fristundamidstodvar eldri barna og
studdi pannig vid samfellu i fristundapjonustu sveitarfé-
lagsins. Vorid 2025 var akvedid ad feera starfsemina aftur
inn i hvern og einn grunnskéla m.a. vegna askorana i
hisnaedismalum.

Kletturinn

Kletturinn hoéf starfsemi sina i byrjun oktober 2021 og
hefur adsetur i Pakkhdsinu vid Austurveg 2A og eru stofn-
anir innan hdssins i miklu samstarfi sem hefur med sér
mikinn avinning. Hlutverk Klettsins er ad bj6da grunn-
skélanemendum 1 5.-10. bekk sem purfa & sértaekum
studningi ad halda uppa skapandi fristundastarf a8 hefd-
bundnum skéladegi loknum. Logd er ahersla a ad bjoda
bornum uppa fjolbreytt starf sem hentar hverjum og
einum asamt pvi ad efla félagslegan proska par sem peim
er maett med virdingu og hlyju. Unnid er med ahugasvid
baedi starfsmanna og patttakenda, sem leidir til aukinnar
virkni og patttoku. [ Klettinum f& bérn og unglingar teeki-
feeri til ad blémstra par sem pau hafa styrkleika og 16gd er
ahersla a ad auka sjalfsoryggi peirra.

Kletturinn er i ndnu samstarfi vid grunnskéla Arborgar,
barnateymi velferdarpjonustu og adra adila. Radgjafar,
kennarar, deildarstjorar o.fl. visa foreldrum barna a
Klettinn og er peim bodi® ad leggja inn umsokn.
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Kotid

FristundaklUbburinn Kotid er sértaekt fristundadrraedi
fyrir grunnskélanemendur i 5.-10. bekk med sérparf-
ir i Sveitarfélaginu Arborg. Starfid er ztlad boérnum
og unglingum sem eiga légheimili i sveitarfélaginu og
falla undir skilgreiningu laga um malefni fatlads folks.
patttaka i fristundaklibbnum er had inntokuskilyrdum
og fer fram i ndnu samstarfi vid foreldra og fagfolk.

Markmid fristundaklibbsins er ad efla gaedi félagslegs
fristundastarfs fyrir born og unglinga med fétlun og
ad styrkja félagslegan proska patttakenda, sjalfsmynd
beirra og studla ad alhlida proska og heilbrigdi peirra.
Logd er ahersla a géda samvinnu milli starfsfolks og
foreldra, dsamt pvi ad maeta hverjum og einum & hans
forsendum og veita pjonustu vid heefi. Unnid er mark-
visst med parfir einstaklingsins i huga og l6g8 ahersla er
a ad skapa 6ruggt og stydjandi umhverfi par sem patt-
takendur geta notid sin og eflst félagslega. Starfid skipt-
ist 1 skipulogd verkefni og frjalsan tima par sem patt-
takendur fa teekifeeri til ad velja sér verkefni Gt fra eigin
ahugasvidi. Med pessu er studlad ad auknu sjalfstaedi,
oryggi i hop og aukinni anaegju af patttoku i félagsstarfi.
Starfid skiptist i skipulogd verkefni og frjalsan tima par
sem patttakendur fa taekifeeri til ad velja sér verkefni
at fra eigin ahugasvidi. Med pessu er studlad ad auknu
sjalfstaedi, oryggi i hop og aukinni anaegju af patttoku i
félagsstarfi.

Adstada fristundaklibbsins var adur i Gladheimum vid
Tryggvagotu 36 a Selfossi, en haustid 2023 flutti Kotid
starfsemi sina i Valholl ad Tryggvagotu 23A a Selfossi.
Flutningurinn fol i sér baetta adst6du, sem hefur styrkt
moguleika & fjolbreyttara og markvissara fristunda-
starfi. Fra haustinu 2023 deildi Kotid hdsnzedi med
safnfristundinni Eldheimum, en i dag deilir starfsem-
in hlisnadi med Vallaskdla sem hefur aukid samstarf,
studlad ad betri nytingu hisnaedis og styrkt samskipti
milli skola og fristundastarfs.

Kopurinn

Kopurinn er fristundaklibbur fyrir framhaldsskélanema
a sérnamsbraut FSu. Kopurinn hof starfsemi haustid
2019. Koépurinn vinnur einstaklingsmidad og snidur
oflugt fristundastarf ad porfum notenda. Mikil ahersla
er [6gd a valdeflingu t.a.m. med pvi ad auka sjalfstaedi
og abyrgd. Um er ad raeda sértaekt fristundalrraedi eftir
skola sem er opid alla virka daga yfir skolaarid eda fra
midjum agast Gt mai. Unnid er i nanu samstarfi vid FSu,
barna- og fullordinsteymi og foreldra. Képurinn deilir
hisnaedi med 68rum stofnunum par sem er mikid sam-
starfi sem hefur med sér mikinn avinning.
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Selurinn

Selurinn er félagsmidstod fyrir folk med fatlanir a
Sudurlandi. Dagskra er unnin i samstarfi vid notendur
og er gefin it manadarlega. Meginahersla er ad skapa
gott og 6ruggt umhverfi par sem notendur geta komid
saman og tekid patt i 6flugu félagsmidstodvarstarfi med
bad ad markmidi ad efla félagsfaerni og virkni.

Ungmennahusid Pakkhusid

Pakkhusid pjonustar ungmenni a aldrinum 16-25 ara.
Starfsemin byggir a hugmyndafradi ungmennalydraed-
is, reynslunams og virkrar patttéku, par sem markmid
er ad efla félagsfeerni, sjalfsmynd, lydraedisvitund og
samfélagslega virkni ungmenna i 6ruggu og stydjandi
umhverfi.

A sidustu arum hefur starfsemi Ungmennahissins
Pakkhussins tekid markvissa stefnumoétandi breytingu.
Opid félagsstarf hefur verid dregid saman ad hluta, sam-
hlida pvi ad aukin ahersla hefur verid 16gd a skipulagt
hopastarf. Med aukinni aherslu a hopastarf hefur
skapast rymi til ad vinna dypra og markvissar med af-
markada hdpa ungmenna, medal annars med pad ad
markmi&i ad efla félagslega haefni, draga Gr aheettu-
hegdun og stydja vid jakvaeda sjalfsmynd.

Hoépastarf er pvi i dag ein af burdarstodum starfseminn-
ar og endurspeglar fjolbreytileika dhuga og adstaedna
ungs félks i Arborg. Medal steerstu og rétgrénustu ver-
kefnanna er reglubundid Dungeons & Dragons (D&D)
starf, par sem margir hopar hittast vikulega. Auk pess
hefur verid unnid med fjolbreytta hépa, medal annars
studningshopa, skapandi hopa, namskeid i samstarfi
vid adrar stofnanir og hopastarf sem midar sérstaklega
ad ungmennum sem purfa aukinn félagslegan studning.
Hopastarfid er sveigjanlegt og métast af hugmyndum og
patttoku ungmennanna sjalfra.

Pakkhisid er i miklu samstarfi vid Nemendafélag
Fjolbrautaskéla Sudurlands. Samanstanda pau ad fjol-
breyttum vidburdum fyrir ungmenni & bord vid jola-
kvold, Super Bowl og fifa mot.

Zelsiuz

Zelsiuz er 6flug og fjolbreytt félagsmidstod fyrir born og
ungmenni i Arborg, par sem 16gd er sérstok ahersla &
patttoku, 6ryggi, valdeflingu og skopun. Starfid byggir a
sterkum grunngildum og riku samfélagi ungs folks sem
tekur virkan patt i motun dagskrar og verkefna.

Mannaudurinn er einn af helstu styrkleikum Zelsiuz. par
starfar faglegt, fjolbreytt og metnadarfullt teymi sem



hefur djipan skilning & porfum ungmenna og vinnur
markvisst ad pvi ad skapa jakveett, adgengilegt og stydj-
andi umhverfi. Samstarf vid skéla, velferdarpjonustu,
ungmennahdsid, fristundaklibba og fjolmarga adra
adila styrkir enn frekar samfellu og gaedi pjonustunnar.

Med oflugu ungmennalydraedi, skapandi verkefnum,
sérhaefdu studningsstarfi og fjolbreyttri dagskra hefur
Zelsiuz fest sig i sessi sem lykilvettvangur i forvérnum.
Félagsfeerni og tengslamyndun barna og ungmenna i
Arborg.

Hinsegin opnanir

[ samstarfi vid Ungmennahisid Pakkhisid heldur
Zelsiuz Gti hinsegin opnunum a fimmtudoégum fyrir ung-
menni i 8. bekk og eldri. Opnanirnar bj6da upp a éruggt
og stydjandi rymi fyrir ungmenni sem tilheyra hinsegin
samfélaginu, eru i hinsegin pzelingum eda vilja stydja
vini sina og fraeedast um malefnid.

patttaka 1 hinsegin opnunum hefur aukist verulega
sidustu tvo ar, baedi i fjolda gesta og reglulegri maetingu.
Ungmenni hafa synt meiri virkni og sterkari tengsl
hafa myndast. Hinsegin Zelsiuz tok i fyrsta sinn patt i
Hinsegin Landsmoti Samfés vorid 2025 og stefnt er ad
aframhaldandi patttoku.

Flakkandi Zelsiuz

Sumarid 2025 for af stad Flakkandi Zelsiuz, pad er hreyf-
anlegt sumarstarf félagsmidstodvarinnar sem meetir
ungu folki i naerumhverfi sinu og & opinberum vett-
vangi. Logd er ahersla & snemmtaeka ihlutun, forvarnir,
tengslamyndun og ad tryggja ad born og ungmenni hafi
oruggan og adgengilegan adila til studnings. Verkefnid
fékk styrk fra Kvenfélagi Selfoss sem gerdi pvi kleift ad
halda ati fjolbreyttri dagskra yfir sumarid.

Starfid byggir a grunngildum Zelsiuz; patttoku, trausti,
fiolbreytileika og gledi og neer til stada utan hefdbund-
ins félagsmidstodvarstarfs, svo sem samkomustada,
ibGdahverfa og baejarhatida.

Flakkandi Zelsiuz starfar i nainni samvinnu vid vel-
ferdarpjonustu, l6greglu og forvarnarfulltria Arborgar.
A ménudégum yfir sumarid eru reglulegir samradsfund-
ir par sem farid er yfir st68u mala, reett um adstaedur og
samraemd vidbrogd ef porf krefur.

Starfid hefur reynst arangursrikt i ad na til ungmenna
sem sidur tengjast hefdbundnu starfi og styrkir heild-
staeda pjénustu Zelsiuz vid bérn og ungmenni i Arborg.

Hlutverkaspil (D&D)

Hlutverkaspilaklibbar hafa verid stor hluti af starfi
félagsmidstodvarinnar og ungmennahdssins undan-
farin ar. Dungeons & Dragons er hlutverkaspil sem
hefur vaxid gridarlega hja félagsmidstodinni Zelsiuz og
UngmennahUsinu Pakkhdsinu sidustu misseri. I félags-
midstodinni hafa verid um 50-60 unglingar ad spila
vikulega og i ungmennahusinu spila um 80-100 ung-
menni i hverri viku. Par med er D&D fjolmennasta og
virkasta hépastarf i fristundahdsum Arborgar.

Avinningurinn af patttoku i hlutverkaspilaklibbum er
fjolpeettur. Spilid styrkir félagsfaerni, samvinnu og sam-
skipti par sem ungmenni purfa ad vinna saman, leysa
vandamal og skapa sameiginlega sogu. pad eflir lika
imyndunarafl, skopun, laesi og frasagnarhaefni, asamt
bvi ad byggja upp sjalfstraust og félagsleg tengsl i
oruggu og jakveedu rymi. Margir finna par sinn hép, til-
heyra og fa vettvang til ad blémstra & sinum forsendum.
D&D studlar ad aukinni virkni, vellidan og patttoku ungs
félks i Arborg.

Ungmennarad Arborgar

Ungmennarad Arborgar samanstendur af fulltri-
um ungmenna vids vegar Ur sveitarfélaginu og hefur
unnid markvisst ad pvi ad greina askoranir og teeki-
feeri i neerumhverfinu. Starf Ungmennarads Arborgar
styrkir lydraedisvitund ungmenna, eykur faerni peirra i
samraedu og patttoku og byggir upp dyrmaeta reynslu
sem nytist peim til framtidar. Med arlegri innkomu a
baejarstjornarfundi, vidburdahaldi og alpj6dlegu sam-
starfi leggur ungmennaradid sitt af morkum til samfé-
lagsins i Arborg.

Arlegt Ungmennabing er einn af hornsteinum starfsins.
Par kynnist ungt folk starfsemi ungmennarads, raedir
samfélagsmal sem skipta pad mali og getur bodid sig
fram til setu 1 radinu. Sidasta Ungmennaping var haldid
i febrdar 2025 i Vallaskéla og var vel sétt. bar var fjallad
um margvisleg malefni, medal annars ipréttir og menn-
ingu, hinsegin malefni og framtidarsyn fyrir betri Arborg.
Pingid sameinadi freedslu, umraedu og jafningjastarf og
studladi ad virkri patttoku ungmenna.

Stoduskyrsla fjolskyldusvids 2023-2025 24



Ungmennaradid hefur jafnframt stadid fyrir fjolbreytt-
um vidburdum sem mida ad lydraedislegri patttoku og
samfélagslegri umraedu. bar ma nefna midnaeturopn-
un i Sundhdll Selfoss, sem haldin er i oktdber i tilefni
menningarmanadar og hefur fest sig i sessi sem vinszell
vidburdur medal ungmenna. ba hélt radid pallbordsum-
reedur i tengslum vid Alpingiskosningar, par sem fulltrd-
ar stjornmalaflokka i Sudurkjérdeemi komu saman til
umraedu. Vidburdurinn ladadi ad sér fjolbreyttan hop
gesta og skapadi vettvang fyrir opna og malefnalega
umrzedu milli kynsléda.

Hluti ungmennaradsins tok einnig patt i alpjodlegu
ungmennaskiptaverkefni 4 vegum Erasmus+. [ jali 2025
dvaldi hépurinn i Neukdlln 1 Berlin 1 tvaer vikur, par sem
pbema verkefnisins var patttaka ung-
menna, lydraedi og Evropusamstarf.
[ ferdinni fengu patttakendur innsyn
i stiornmal og samfélag i pyskalandi,
medal annars med heimsokn i pyska
pinghUsid, samtal vid borgarstjora
Neukolln og kynningu a starfsemi
ungmennarads i Berlin. [ framhaldinu
kom pyski hépurinn i heimsokn til
islands i september og var unnid
afram ad verkefninu hér heima.

Vinnuskolinn

Vinnuskéli Arborgar gegnir veiga-
miklu hlutverki i uppeldi og starfs-
pjalfun ungmenna i sveitarfélaginu.
Markmid vinnuskélans er ad veita
unglingum teekifeeri til ad kynnast
vinnumarkadinum, laera  abyrg
vinnubrogd og taka virkan patt i
samfélaginu, samhlida pvi ad styrkja
félagsfeerni, sjalfstzedi og vinnusid-
ferai.

Starfsemi vinnuskélans fer ad mestu
fram yfir sumartimann og er zetlud
ungmennum & aldrinum 13-17 ara.

25 Fristundapjonusta

Ungmennin sinna fjolbreyttum verkefnum sem l(ta
medal annars ad umhirdu graenna svaeda, umhverfisver-
kefnum, almennri fegrun og samfélagslegum verkefnum
innan sveitarfélagsins. Verkefnin eru skipulégd med pad
ad markmidi ad pau séu baedi uppbyggileg og leerdéms-
rik, an pess ad ganga inn & hefdbundinn vinnumarkad. m

Ungmennaradid hefur jafnframt stadid fyrir fjol-
breyttum vidburdum sem mida ad lydraedislegri
patttoku og samfélagslegri umraedu. Par ma nefna
midnaturopnun i Sundhéll Selfoss, sem haldin er i
oktober i tilefni menningarmanadar og hefur fest
sig i sessi sem vinsall vidburdur medal ungmenna.




Stefnumarkandi verkefni

Menntastefna Arborgar -
Vegur til visku og velferdar

Ny menntastefna fyrir sveitarfélagid Arborg var gefin Gt
20. aglst 2024 eftir mikla pverfaglega vinnu styrihdps,
ritnefndar og rynih6pa, med adkomu nemenda, foreldra
og starfsfolks leik-, grunn-, framhalds- og tonlistarskéla,
ibréttahreyfingar og fristundapjonustu. Menntastefnan,
sem fékk heitid Vegur til visku og velferdar, byggir
a Menntastefnu stjornvalda til 2030, grunnpattum
menntunar og gildandi adalnamskram leik- og grunn-
skéla, Barnasattmala Sameinudu pjédanna og heims-
markmidunum.

Meginmarkmid menntastefnu Arborgar er ad veita 6llum
bérnum og unglingum i Arborg jafnan adgang ad fram-
Urskarandi og inngildandi menntun og fristundastarfi i
oruggu, fiolbreyttu og ahugahvetjandi umhverfi. Born
og unglingar hafi jofn teekifzeri til ad proska og raekta
heefni sina i nami og leik og njéti farsaeldar i daglegu lifi
par sem ahersla er 16gd a virdingu fyrir einstaklingnum
og umhverfinu, jakveeda sjalfsmynd, vellidan og gbda
félagsfeerni.

Menntastefnan byggir & premur leidarljosum sem
eiga ad einkenna allt starf med bornum og ungling-
um i Arborg og 6 stodum sem stydja vid og eiga ad na
utan um aherslur stefnunnar. Leiarljosin eru; Farseaeld
i fyrirrGmi, Fjolbreytileiki og Faglegt laerdomssamfé-
lag. Stodirnar eru; Vellidan i ondvegi, jofn teekifeeri,
gaedamenntun, heefni fyrir framtidina og umhverfi og
samfélag.

Til ad stydja vid innleidingu stefnunnar voru oll markmid
hennar adgerdabundin og gefin Ut adgerda- og geeda-
handbdok sem inniheldur gaedavidmid og matskvarda
sem notadir eru i innra mati leik- og grunnskéla, auk
fristundastofnana. Stefnt er ad pvi ad a naestu premur
arum naum vid ad fara i gegnum 6ll geedavidmidin og
faum pannig géda mynd af 6llu innra starfi skéla- og fri-
stundastofnana.

Laesisstefna Arborgar - Laesi til
lifs og leiks

Laesisstefna Arborgar var gefin (t 20. 4glst 2025 og ber
heiti® Laesi til lifs og leiks. Stefnan er ein af undirstefn-
um Menntastefnu Arborgar og er afrakstur pverfaglegrar
vinnu fulltrda leik- og grunnskéla, fristundastofnana og

skolapjonustu en auk pess var dskad eftir abendingum
foreldra vardandi stefnuna.

Meginmarkmid leesisstefnunnar er ad born og unglingar
geti lesid, skilid, tilkad og unnid a gagnryninn hatt med
ritad mal, télur, myndir og takn og skapad pannig merk-
ingu sem nytist peim til gagns og anaegju i nami og leik.
Laesisstefnunni er zetlad ad studla ad pvi ad born og
unglingar verdi virkir patttakendur i samfélaginu og fai
jofn teekifaeri til a8 proska med sér leesi i visum skilningi.
Gott samstarf heimila, skéla- og fristundastarfs gegnir
veigamiklu hlutverki til ad born og unglingar njoti far-
saldar i daglegu lifi og 68list heefni sem nytist peim til
framtidar.

Laesisstefnan skiptist i tvo meginkafla, annars vegar
malproska, lestur og ritun og hins vegar laesi i visum
skilningi. Hver kafli ber nokkra undirflokka par sem it-
arlega er farid yfir aherslur og markmid. Sérstok ahersla
er l6gd a hlutverk heimila og samstarf vid skola- og fri-
stundastarf. Oflugt samstarf heimila og skéla er i pessu
sem 68ru lykillinn ad farsaelu laesisnami.

Sambhlida laesisstefnunni var Gtblin rafreen verkfeera-
kista sem hugsud er til studnings vid starfsfolk, foreldra
og adra ahugasama vid ad Gtfeera markmid laesisstefn-
unnar. Verkfzerakistan hefur ad geyma verkefnaskapara
og radgjafa sem haegt er ad leita til sem og gbdda tengla-
sidu og almenna leit. Afram er unnid ad préun verk-
feerakistunnar sem verdur vonandi afram pad ofluga
hjalpartaeki sem henni er etlad ad vera.

Frumkvodlasveitarfélag -
Farsaeld barna

Sveitarfélagid Arborg var eitt af fjérum frum-
kvodlasveitarfélogum 1 innleidingu farsaeldar barna a
grundvelli priggja dra samnings 2022-2025. Unnid er
eftir logum nr. 86/2021 um sampaettingu pjonustu i pagu
farsaeldar barna sem veita snemmtaekan og markvissan
studning. Farsaeldarpjonustan er skipulogd i1 stig, par
sem grunnpjonusta er 6ll almenn pjonusta fyrir born.
Snemmtaek pjonusta a 1. stigi mynda fyrsta studnings-
lagid, sértaek pjonusta a 2. stigi baetist vid pegar porfer a
meiri utanumbhaldi, teymisvinnu og einstaklingsmidadri
nalgun. Sérheefd pjonusta a 3. stigi tekur vid pegar um
flokinn og fjolpeettan vanda er ad raeda. Tengilidir starfa
fyrst og fremst a 1. stigi i leik- og grunnskélum og sinna
upplysingagjof, frummati og sampaettingu studnings.
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Malstjorar a 2. og 3. stigi, i barnateymi og barnavernd,
samhaefa pjonustu milli kerfa og hafa heildaryfirsyn yfir
mal barnsins. Pannig er tryggt ad rétt pjonustustig og
réttur adili bregdist vid hverju barni a réttum tima.

8-viti aeskunnar

i april 2025 fér 20 manna pverfaglegur hépur starfs-
manna & fjdlskyldusvidi Sveitarfélagsins Arborgar til
Malmé og Ystvad i Svipjod med studningi Erasmus+
styrks. Markmid fer8arinnar var ad kynna sér Grraedi og
starfshaetti sem stydja vid velferd barna og ungs félks. |
Ystad fékk hopurinn kynningu a adferdinni Backa barnet,
sem & margan hatt & samhljom me# farsaeldarvinnu hér
4 Islandi. Framsetning Svianna vakti sérstaklega mikla
hrifningu, notkun lita, takna og einfalds framsetningar-
forms gerir adferdina adgengilega, skyra og mjog syni-
lega. Aherslan & ad styrkja rodd barna og gera farszeld
peirra aberandi i daglegu starfi vard til pess ad akvedid
var ad innleida sambazerilega adferdafraedi i Arborg. Eftir
ad hafa fengid leyfi fra forsvarsménnum Backa barnet
vard til 8-viti aeskunnar.

8-viti aeskunnar er samtalsverkfaeri sem
veitir sameiginlegt tungumal til ad raeda
lidan, stodu og parfir barna. Markmidid
er ad gera foreldrum, fagfélki og bérnum
kleift ad reda pad sem skiptir mali a
einfaldan og sjonraenan hatt. Verkfaerid
er hluti af farseeldarvinnu fyrir 6ll born
i Arborg, allt frd& medgdngu til 18 ara
aldurs.

8-vitinn byggir 4 atta litum og taknum. A
bak vid pau eru spurningar og leidbein-
ingar sem stydja vid uppbyggileg samtol,
ekki sem prof eda mat, heldur til ad skilja
betur hvernig barni lidur a tilteknum
tima. Meginmarkmidid er ad bornin sjalf
fai rymi og rodd og leeri ad tja tilfinningar
og upplifun & sinum forsendum, med
litum, myndum eda einféldum ordum.

Med sameiginlegu ordferi og takn-
mali verdur samstarf foreldra, skéla,
heilsugaeslu og annarra sem koma
ad velferd barna markvissara. Pannig
verdur tryggt ad barnid sé virkur patt-
takandi i samtalinu og ad allir vinni Gt fra
sama skilningi. Adgengilegar leidbein-
ingar og freedsla eiga ad stydja vid notkun
8-vitans i daglegu lifi & heimilum, i skéla-
stofu, fristund eda i studningssamtélum.
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Med reglulegu samtali og notkun 8-vitans ma greina
vanlidan fyrr og bregdast vid adur en vandamal festast
i sessi eda prdast 1 alvarlegri askoranir. Innleidingin er
vidteek og unnin i samstarfi vid fjolmargar stofnanir
innan og utan sveitarfélagsins. Takn og litir verda jafn-
framt synilegir i umhverfi barna um allt sveitarfélagid,
svo sameiginlegt tungumal um lidan barna verdi hluti af
daglegu lifi.

[ heild sinni er 8-viti aeskunnar hugsadur sem érjlfanleg-
ur hluti af farsaeld barna. baettirnir atta mynda saman
heildsteedan samtalsattavita, par sem hver pattur stydur
og styrkir hina. Pannig vefjast 8-vitinn og farsaeldarhug-
myndafraedin utan um hvort annad, vitarnir gera far-
saldina synilega og skiljanlega i framkveemd, & sama
tima og farseeldin gefur 8-vitanum tilgang, umgjord og
sameiginlega framtidarsyn, i pagu pess ad 6ll born fai ad
dafna og proskast a eigin forsendum. m

FARSALD

m 8-viti aeskunnar er samtalsverkfzeri sem veitir sameiginlegt tungumal til ad raeda

lidan, stodu og parfir barna.



Ymis pverfagleg verkefni

Fraedslukvold

Fraedsla og forvarnarstarf er veigamikill pattur i starf-
semi fjolskyldusvids og byggir & peirri syn ad farszeld
einstaklinga og samfélagsins alls sé sameiginlegt verk-
efni. Freedslan neer til ibda a 6likum lifskeidum og tekur
mid af fjolbreyttum adstaedum, porfum og hlutverkum
innan samfélagsins.

| mars 2024 var haldinn sGpufundur i samstarfi
forvarnarteymis  Arborgar, fiolskyldusvids og
Légreglunnar & Sudurlandi. A fundinum var fjallad
um hvernig samfélagid getur stutt vid farszeld barna.
Samfélagslogreglan kynnti starf sitt, helstu askoranir i
nGtimasamfélagi og hlutverk logreglunnar pegar kemur
ad velferd og 6ryggi barna og ungmenna.

| september 2024 var haldinn opinn fundur fyrir for-
eldra, forradamenn og adra adila sem koma ad hags-
munum barna i 7.-10. bekk i Arborg. Dagskra kvéldsins
innihélt stutt erindi fra adilum i naersamfélaginu sem
deildu pekkingu sinni og reynslu. Gestir fundarins fengu
jafnframt teekifeeri til a8 koma & framfeeri hugmynd-
um sinum og tillogum ad adgerdum. Markmid fundar-
ins var ad skapa uppbyggilegar samraedur og hvetja til
samstodu um hvernig heegt er ad stydja vid vellidan og
oryggi barna i sveitarfélaginu.

Haldin var fraedsla i samstarfi vid Heimili og skoli i des-
ember 2024 par sem fjallad var um stafraent uppeldi. Par
var farid yfir mikilveegi pess ad skapa jakveett umhverfi
i tengslum vid midlanotkun, efla traust og samtal milli
barna og foreldra og hvernig foreldrar geta best stutt
born sin 1 netnotkun og nethegdun. Foreldrar fengu
einnig hagnyt verkfeeri til ad takast & vid erfidar eda
Opaeegilegar adstaedur sem geta komid upp a netinu.

i mai 2025 var haldid freedsluerindi med Arszli M
Arnarsyni sem bar heitid Listin ad vera leidinlegt for-
eldri. [ erindinu fjalladi Arszell um mikilvaegi pess ad for-
eldrar axli abyrgd, setji skyr mork og standi med sinum
gildum, jafnvel pegar pad reynist bérnum erfitt. Erindid
byggdi a hlyju, festu og traustum tengslum i uppeldi og
var sett fram a lifandi og adgengilegan hatt med himor
og alvoru i bland.

Samtalsfundur i krafti okkar allra var haldin i névem-
ber 2025 fyrir fjolskyldur og adra adila sem koma ad
hagsmunum barna i 5. - 10. bekk. Par var kynnt syn
velferdarpjénustu Arborgar, farid yfir helstu ahrif og
askoranir i starfinu og fjallad um 8-vita aeskunnar. pa

hélt Theddor Francis Birgisson, kliniskur félagsradgjafi,
fyrirlestur um tengsl foreldra og barna. Fundinum lauk
med pallbordsumradum med fyrirlesurum og fulltrGum
6greglunnar & Sudurlandi. Samtalsfundurinn gekk vel
og var vel sottur.

Forvarnarverkefni

A drunum 2023-2025 var unnid markvisst ad forvarnar-
starfi innan sveitarfélagsins Arborgar med pad ad mark-
midi ad efla farseeld barna og ungmenna i samstarfi vié
foreldra, skéla, fristundastarf og adra lykiladila i sam-
félaginu. Ahersla var 16gd & heildreenar forvarnir sem
studla ad jakvaedum samskiptum, félags- og tilfinninga-
feerni og fyrirbyggja ahaettuhegdun, ofbeldi og dheil-
brigd samskiptamynstur.

Forvarnardagskra er gefin Gt arlega med pad ad mark-
midi ad tryggja bérnum og ungmennum i Arborg 6flugt
og samreemt forvarnarstarf. | dagskranni er 4hersla
6gd & ad fyrirbyggja proun oheilbrigdra samskipta,
ahzettuhegdunar og ofbeldis. Pad er medal annars gert
med fraedslu um hegdunar-, félags- og tilfinningafaerni,
jakveed samskipti, kynfreedslu, hinsegin fraedslu og
réttindi hvers og eins.

Einnig er Fristundamessa haldin arlega par sem ibdum
Arborgar er bodid ad kynna sér fjdlbreytt fristundastarf
i sveitarfélaginu. par gefst ibGum teekifeeri til ad kynna
sér fiolbreytt fristunda- og ipréttastarf i sveitarfélaginu,
med pad ad markmidi ad efla patttoku i uppbyggilegu
fristundastarfi.

I tengslum vid sumarid 2025 ték Sveitarfélagid Arborg
batt 1 forvarnaratakinu Verum klar i sumar. Markmid
ataksins var ad vekja samfélagid til vitundar um peer
askoranir sem fylgja sumarfrii sklanna, par sem dag-
skipulag barna breytist. Gefnir voru Gt forvarnarmolar til
foreldra og forsjaradila med aherslu a abyrgd, oryggi og
jakveed samskipti yfir sumartimann.

Fraedsla

Undanfarin ar hefur foreldrum barna i 1., 5. og 8. bekk
grunnskéla i Arborg, sem eru ad hefja ndm & nyju stigi,
verid bodid & fraedslukvold i grunnskéla barna sinna. A
freedslukvéldunum hafa fulltrdar fra fjolskyldusvid auk
kennara Ur teymum arganganna freett foreldra og tekid
patti umraedu med peim. Mikilvaegt er ad skapa vettvang
til freedslu og samtals um pad sem helst ber ad hafa i
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huga a hverju lifskeidi fyrir sig. Fraedslukvoldin hafa
heppnast vel og eru pau ordinn hluti af framsaeknu
skélastarfi i sveitarfélaginu Arborg.

Skoélaarid 2024-2025 var bodid upp a uppeld-
isnamskeid 1 tveimur leiksk6lum og var pad hluti af
adlogun barna sem voru ad hefja leikskolagongu.
Markmid verkefnisins var ad skapa vettvang fyrir
freedslu til foreldra vié upphaf leikskblagongu barn-
anna, efla tengsl a milli starfsmanna og foreldra auk
bess ad foreldrar fengju teekifeeri til pess ad fraedast
saman. Notast var vid namskeidid Uppeldi sem
virkar - faerni til framtidar sem er sérstaklega préad
fyrir foreldra & islandi og studst vid vidurkennd
freedi og vel rannsakadar adferdir. Alls maettu for-
eldrar 50 - 60 % barnahdpsins. Pad er mat peirra
foreldra sem maettu & namskeidi ad pad hefdi verid
gagnlegt og freedandi og stadist vaentingar peirra.
Hluti leikskdlakennara leikskdlanna hafa leigbein-
endaréttindi namskeidsins og sidast lidin ar hefur
markvisst verid unnid ad pvi ad innleida namsefnid
til kennarahépsins. Avinningurinn var mikill og
hausti® 2025 var namskeidid fest i sessi og foreldr-
um allra barna sem hefja leikskdladvol i leikskolum
Arborgar bodid & ndmskeid.

Elja virkniradgjof

Elija virkniradgjof er prounarverkefni & vegum
Sveitarfélagsins Arborgar sem héfst 4rid 2024 med styrk
frA Mennta- og barnamalaraduneytinu. Verkefnid er
moétad sem einstaklingsmidud virkniradgjof fyrir born
og ungmenni & aldrinum 16-29 ara sem standa utan
skéla, atvinnu eda virks félagslegs studnings.

Elja er innblasin af hugmyndafraedi ,Outreach Youth
Work”, sem hefur verid préud og notud i Finnlandi um
aratugaskeid og var logfest par arid 2011 sem hluti af
opinberri pjonustu vid ungt folk. Verkefnid byggir jafn-
framt & peirri reynslu sem hefur skapast innan velferdar-
bjonustu Arborgar, par sem virkniradgjof hefur verid
nytt sem studningsform fyrir ungt folk med fjolbreyttar
barfir.

Meginmarkmid Elju er ad tryggja ad oll ungmenni fai
pann studning sem pau purfa til ad proskast, verda sjalf-
steed og finna sina leid i samfélaginu a eigin forsendum.
Virkniradgjofin midar ad pvi ad efla almenna vellid-
an einstaklinga til patttoku eftir timabil vanvirkni. Han
byggir & valdeflingu, tengslamyndun og pverfaglegu
samstarfi, par sem patttakendum er maett par sem peir
eru staddir 1 lifinu. Markmidin eru einstaklingsbundin,
fyrir suma felast pau i ad hefja nam eda komast a vinnu-
markad, a medan adrir purfa studning vid grunnpeetti
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daglegs lifs, svo sem svefn, naeringu, ratinu og félags-
lega patttoku. Verkefnid er jafnframt innlegg i fram-
kveemd farsaeldarlaga nr. 86/2021 og innleidingu sam-
reemdar pjonustu.

Elja virkniradgjof hefur & stuttum tima fest sig i sessi
sem mikilveegt Grraedi fyrir ungt folk sem stendur
utan formlegra kerfa og hefdbundinna pjonustuleida.
Framtidarsyn verkefnisins er ad styrkja og prda starf-
semina i takt vid pa reynslu og pekkingu sem safnast
hefur & fyrsta starfsari. Haustid 2025 fékk verkefnid
aframhaldandi styrk fra Mennta- og barnamalaradu-
neytinu, sem skapar mikilveegan grundvoll fyrir afram-
haldandi préun Elju. Med peim studningi er unnt ad
byggja markvisst ofan a pa reynslu sem pegar hefur
skapast, efla samstarf vi§ adra pjonustuadila og tryggja
stodugleika og gaedi i pjonustu vid ungt folk.

Hinsegin vika Arborgar

Hinsegin vika Arborgar var haldin i fjérda sinn 4rid 2025
og hefur ordid mikilveegur vettvangur fyrir fraedslu
og samtal. Undanfarin ar hefur patttaka fyrirtaekja og
stofnana verid mikil og matti vida sja regnbogatakn a
bord vid kokur, blomvendi og fana, sem undirstrikudu
studning vid fjolbreytileika og inngildingu. Mikil eftir-
vaenting rikir fyrir vikunni ar hvert og fjélbreytt dagskra
fer fram hja skolum sveitarfélagsins, fristundaheimil-
um, félagsmidstédinni Zelsiuz og 68rum stofnunum.



A békasafni Arborgar er 16gd sérstok ahersla & fraedslu
og synileika med veggspjoldum um hinsegin malefni,
fiolbreyttu arvali hinsegin békmennta og dreifingu
barmmerkja med hinsegin fanum. Allir nemendur i 1.
bekk i sveitarfélaginu fa bokina Vertu pd, ad gjof. Bokin
fjallar a adgengilegan hatt um fjolbreytileika og sjalfs-
mynd og verkefnid hefur notid styrks GtibGa bankanna
i sveitarfélaginu. I tilefni Hinsegin viku Arborgar 2024
feerdi forvarnarteymi Arborgar starfsfélki sveitarfélags-
ins regnbogabdnd ad gjof. Med pvi ad bera regnboga-
bandid allt arid er starfsfolk hvatt til ad syna i verki
studning vid fjolbreytileika og studla ad auknu oryggi
og synileika fyrir 61l i samfélaginu.

Forvarnarteymi Arborgar hefur hvatt stofnanir, fyrir-
teeki og ibda til patttoku med pad ad markmidi ad gera
vikuna ad synilega, freedandi og jakvaeda hatid fyrir allt
samfélagid. Hinsegin vika Arborgar er komin til ad vera
og hefur & skommum tima skapad mikilvaegan vett-
vang fyrir samtal, freedslu og samstédu. Pad verdur
spennandi ad fylgjast med proéun hinsegin vikunnar
a komandi arum og hvernig hin heldur afram ad efla
skilning, virdingu og fjolbreytileika i sveitarfélaginu.

Exid

Exid er samstarfsverkefni skédla og félagsmidstodvar.
Exid er kennsluadferd par sem unnid er med nemend-
ur sem standa hollum faeti félagslega og gefa peim
tengingu vid félagsmidst6d. Heegt er ad nota formid
til pess ad kenna hvad sem er sem kemur lifsleikni vid.
Markmid&id er ad bla til umhverfi par sem nemendur fa
ad pjalfa og proska félagsfeerni sina & hagnytan mata.
Kennsla fer fram i félagsmidst6d med kennara, starfs-
manni Zelsiuz og studningsfulltria. Exid hefur verid
keyrt med fj6lbreyttum nemendahépum med mismun-
andi parfir. Baedi hefur verid unnid med pad sem fastan
lid i almennum bekk, sem tima i toflu hja sérdeild og
sem namskeid fyrir sértaeka hopa. Exid byrjadi
sem samstarfsverkefni Setrisins i Sunnulaekjarskéla og
Zelsiuz vorid 2022 med tvo nemendahdpa einu sinni
i viku. Vorid 2024 tok Exid breytingum og feerdist yfir
i Vallaskéla med einum nemendahép prisvar 1 viku.
Haustid 2024 voru sidan atta nemendahépar einu sinni
i viku og haustid 2025 eru sex hopar tvisvar sinnum i
viku i sex vikur i senn.

Flexid

Félagsmidstodin og velferdarpjonusta Arborgar standa
saman ad verkefni sem heitir Flexi® (48ur sérstudning-
ur Zelsiuz). Velferdarpjonusta og skélapjonusta visa
einstaklingum & aldrinum 10-16 ara i Flexid par sem

vidkomandi er sidan parad saman vid starfsmann i
félagsmidstodinni. Starfsmadurinn og einstaklingur-
inn hittast einu sinni i viku i nokkrar vikur. Hittingarnir
eru skipulagdir Gt fra ahugasvidi einstaklingsins og er
markmidid ad virkja einstaklinginn og efla félagslega
asamt pvi ad koma honum inn i annadhvort sérheeft
eda opid starf i félagsmidstodinni eda annad fristunda-
starf utan félagsmidstodvarinnar.

Markvisst hefur verid unnid ad pvi ad mynda hépastarf
med einstaklingum sem hefur verid visad inn i pjon-
ustuna. Verkefnid hefur gengid gridarlega vel sidustu
ar og hlaut islensku menntaverdlaunin fyrir fram-
arskarandi prounarverkefni haustid 2023.

Alpjodaverkefni/ Erasmus+

Alpjodleg verkefni eru stor og mikilvaegur hluti af starfi
fristundapjonustu. Ungmennahisid Pakkhdsid er med
Erasmus+ adild sem gerir starfseminni kleift ad fara i
vettvangsferdir med starfsmannahdpa og ungmenna-
skipti fyrir ungmenni 13-29 ara.

Ungmennaskipti eru stor hluti af starfsemi Pakkhissins
og gefa ungmennum i Arborg teekifaeri til ad vikka sjon-
deildarhring sinn, kynnast nyrri menningu og 68last
reynslu sem styrkir pau baedi félagslega og personu-
lega. A sidustu premur drum hefur Ungmennahsid
PakkhUsid tekid patt i yfir tiu ungmennaskiptum sem
hafa verid haldin vids vegar um Evropu en einnig
ungmennahdsid hyst fjolda verkefna hér a landi.
Félagsmidstodin Zelsiuz og Ungmennarad Arborgar
hafa einnig verid ad taka patt i ungmennaskiptum,
baedi hérlendis og erlendis.

Fiolbreyttur hépur starfsfolks hefur tekid patt i vett-
vangsferdum erlendis i gegnum Erasmus+ adildina.
Stjérnendur fristundapjénustu foru til Helsinki haustid
2023 og Eistlands haustid 2024, starfsfolk félagsmid-
stodvar og fristundaklibba for til Stokkhdlms vorid
2024. Sidan for pverfaglegur hopur sem samanst6d af
fulltrGum fra fristundapjonustu, velferdarpjonustu,
skolapjonustu, tveim grunnskélum og logreglu til
Malmo vorid 2025. Fjoldi verkefna og breytingar a starf-
semi hefur komid fra pessum vettvangsferdum t.d. Elja
virkniradgjof, 8-vita aeskunnar o.fl. Vettvangsferdirnar
erlendis eru ad veita starfsfolki innblastur asamt pvi ad
veita stadfestingu a pvi sem vel er gert. Fjolskyldusvid
og sérstaklega fristundapjénusta Arborgar hefur tekid
a moti fjolda starfsmanna- og eda nemendahdépum i
kynningar fra m.w. byskalandi, Eistlandi, Finnlandi og
Svipjoa.
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Sjalfbodalidar

Seinustu prj ar hefur fristundapjénusta Arborgar tekid
a moti sjalfbodalium i gegnum verkefnid European
Solidarity Corps & vegum Evrépusambandsins.
Verkefnid er fyrir ungt folk & aldrinum 18-30 ara og veitir
beim taekifeeri til ad taka patt i samfélagslegum verk-
efnum um alla Evrépu. Sjalfbodalidarnir hafa verid fra
Lettlandi, Pyskalandi, irlandi, Danmérku og Péllandi og
hafa peir komid med ferskan innblastur i starf fristunda-
heimilanna med margvislegum verkefnum. bPau hafa
medal annars stadid fyrir leiksyningu, myndbandagers,
sirkussyningum, smasagna- og bokagerd, grodurhdsa-
verkefni, prjonaklibbi, sokkabridugerd o.fl. par sem
pau vinna med bornunum. Pau hafa jafnframt stutt vid
daglegt starf med pvi ad koma med nyja syn, skapandi
hugsun og hlyju i samskiptum vid born og ungmenni.
Sjalfbodalidarnir hafa sterka longun til ad skilja eitthvad
eftir sig sem hefur synileg ahrif a andrdmsloft og skopun
innan starfsins.

Sjalfbodalidar European Solidarity Corps (ESC) hafa
ordid é6rjufanlegur hluti af fristundastarfi Arborgar og
lagt sitt af morkum a fjolbreyttan og skapandi hatt. Fra
haustinu 2023 hafa samtals ellefu sjalfbodalidar fra mis-
munandi Evrépulondum tekid patt i starfi sveitarfélags-
ins og unnid med bornum og ungmennum a fristunda-
heimilum, fristundaklibbum, i félagsmidstodinni og i
sérhaefdum verkefnum.

Avinningurinn af patttoku ESC-sjalfbodalidanna er
margpeettur. Peir skapa aukakraft i starfi, efla virkni
pbatttakenda, hvetja til nyskdpunar og styrkja alpj6dlega
tengingu baedi fyrir ungmenni og starfsfolk.

Fredsludagar fjolskyldusvids
Arborgar 2023-2025

Fjolskyldusvid Arborgar hefur haldid arlega fraedslu-
daga vid upphaf hvers skolaars med pad markmid ad
efla faglegt starf, styrkja samstarf pvert & pjonustukerfi
og skapa sameiginlegan vettvang fyrir freedslu, umraedu
og préun. bverfaglegur hépur ar starfseiningum pvert
& svidid hefur séd um skipulagningu fraedsludagana.
Ahersla var 16gd & ad nyta oflugan innri mannaud
sveitarfélagsins, bjéda upp a fjolbreyttar vinnustofur og
freedsluerindi og tengja dagskrana vid stefnumétun og
helstu verkefni svidsins. Patttaka jokst milli ara og var
um 550 starfsmenn arid 2023, um 600 arid 2024 og hatt
i 700 arid 2025. Starfsfolk leik- og grunnskola, fristunda-
bjonustu, skolapjonustu og velferdarpjonustu koma
saman a fraedsludogunum.
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Fraedsludagurinn ari® 2023 bar heitid ,,Litum okkur nzer”.,
Fraedsludagurinn var byggdur upp af freedsluerindum og
vinnustofum sem starfsfolk gat valid eftir dhuga til ad
dypka pekkingu sina. Farid var yfir aherslur fjolskyldu-
svids og vinnustadamenningu/EKKO-stefnu, auk pess
sem fjallad var um farsaeld barna og stédu Arborgar
sem frumkvodlasveitarfélags i innleidingu farsaldar-
laganna. Dagurinn endadi a fyrirlestri fra Sigridi Huldu
Jonsdéttur um hvatningu og veganesti inn i veturinn.
Almenn anaegja var med framkvemdina, med skyra
stefnu um ad gera vidburdinn ad arlegri hefs.

,Viska og velferd i Arborg* var yfirheiti fraedsludagsins
2024. Kynntar voru aherslur fjolskyldusvids fyrir skéla-
arid 2024-2025 og jafnframt ny Gtgafa menntastefnu
Arborgar til 2030 og innleiding hennar, auk mannauds-
stefnu sveitarfélagsins. Einnig var fjallad um 6ryggis- og
forvarnamal (m.a. verkefnid Oruggara Sudurland og
forvarnarstarf l6greglu) og veitt freedsla um hinsegin-
leika. Dagskrain var ad storum hluta byggd & erindum
fra starfsfolki sveitarfélagsins og loka fyrirlestur dagsins
var frd Onnu Steinsen frad Kvan sem fjalladi um jakvaed
samskipti a milli kynsléda.

Arid 2025 var pridja arid sem fjolskyldusvid hélt fraedslu-
dag og i nafni “I krafti okkar allra”. Fraedsludagurinn
var sa fjolmennasti til pessa. Kynnt var verkefnid 8-viti
a@skunnar sem midar ad auknum synileika farsaeld-
ar barna i Arborg, og 16gd &hersla & sameiginlega
abyrgd og samvinnu stofnana. ba var kynnt laesisstefna
Arborgar til 2030, Laesi til lifs og leiks, sem unnin var
af pverfaglegum hoépi undir stjorn Margrétar Bjarkar
Brynhildardéttur, asamt nyrri vefsidu og verkfaerakistu
til ad stydja innleidingu stefnunnar. Dagskrain var fjol-
breytt med fraedslu um gervigreind i skdlastarfi, kynn-
ingu & hlutverki EKKO-teymis og umfangsmiklu mal-
stofu- og vinnustofuframbodi (alls 28 stuttar vinnustofur
og 9 lengri malstofur). Deginum lauk med eftirminni-
legum fyrirlestri um streitu og kulnun fra Kristinu péru
Haraldsdéttur leikkonu, sem vakti folk til umhugsunar.

Fjolmenning

Sveitarfélagid Arborg er fjslmenningarlegt samfélag par
sem bua yfir 1250 einstaklingar med fjolbreyttan tungu-
maéla- og menningarbakgrunn. I leik- og grunnskélum
sveitarfélagsins eru tolud yfir 40 tungumal enda eru
um 19% nemenda med fjélmenningarlegan bakgrunn.
Mikil ahersla er 16gd & markvissa kennslu i islensku
sem 68ru mali og hafa staerstu skélarnir t.d. radid ver-
kefnastjora i hlutastarf til ad sinna pessum malaflokki.
Kennsluradgjafi i fjolmenningu & vegum skélapjonustu
veitir radgjof, fraedslu og studning til foreldra og starfs-
folk skola vardandi fjolmenningarlega kennsluheetti



og stydur vid fyrirlogn stodumats i grunnskélum og
hafniramma i leikskélum. Fra arinu 2015 hefur verid
starfraekt pverfaglegt fjolmenningarteymi i sveitarfé-
laginu. Hlutverk teymisins er m.a. ad vinna ad aeetl-
anagerd og stefnumétun. Teymid hefur m.a. gefid Gt
handbdk um fjolmenningarlega menntun sem reglulega
er uppfeerd, skipulagt namskeid og fraedslu fyrir starfs-
folk fjolskyldusvids og haldid utan um ymsar tolulegar
upplysingar vardandi malaflokkinn. m

Stoduskyrsla fjolskyldusvids 2023-2025
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Viourkenningar og verolaun 2023-2025

A &rinu 2023 hlaut samstarfsverkefni félagsmidstodv-
arinnar Zelsiuz og velferdarpjonustu Arborgar Islensku
menntaverdlaunin 2023 i flokknum framdrskarandi
bréunarverkefni. Vidurkenningin undirstrikadi mikil-
vaegi pverfaglegrar samvinnu og snemmtaekrar ihlutun-
ar til ad rjufa félagslega einangrun barna og unglinga
og stydja pau til virkari patttoku i félagsstarfi. betta var
jafnframt i fyrsta sinn sem menntaverdlaunin komu i
hlut félagsmidstodvar.

A sama &ri, 16. névember 2023, 4 degi islenskrar tungu,
var félag kennara sem kenna islensku sem annad mal,
isbrd, bodid til athafnar &4 Bessastodum par sem for-
madur félagsins tok vid pakkarskijali fra forseta islands
fyrir mikilvaegt framlag i pagu nemenda med fjolbreytt-
an tungumala- og menningarbakgrunn. Arborg atti par
fulltrda, par sem Aneta Figlarska, kennsluradgjafi og
sérfraedingur i fjdlmenningu hja skélapjénustu Arborgar,
var medal gesta forseta.

I lok &rs, 30. desember 2023, hlaut félagsmidstédin
Zelsiuz einnig hvatningarverdlaun vid val & iprotta-
manneskju arsins, fyrir pad 6fluga og eftirtektarverda
starf sem par er unnid, og sem jafnframt hefur vakid
athygli vida. A drunum 2024 og 2025 var afram byggt 4
bessum grunni og unnid ad pvi ad vidhalda og styrkja
starf og samstarfsleidir sem hafa skilad apreifanlegum
arangri i félagslegri patttoku og studningi vid born og
unglinga.

Menntaverdlaun Sudurlands voru afhent i febrGar 2025
vid hatidlega athofn i hatidarsal FSu. Fjolskyldusvid
sveitarfélagsins Arborgar hlaut ad pessu sinni verd-
launin fyrir namskeidid Eflum tengsl heimila og skola,
hagnytt islenskunamskeid fyrir foreldra barna med fjol-
breyttan tungumaéla- og menningarbakgrunn. A sidustu
arum hafa verid haldin namskeid baedi fyrir foreldra
leik- og grunnskolabarna vid mikla anzegju foreldra.
Pad eru paer Aneta Figlarska og Anna Katarzyna fra fjol-
skyldusvidi og Anna Linda Sigurdardéttir verkefnastjori
fiolmenningardeildar Vallaskéla sem hafa borid veg og
vanda ad pessu namskeidi undanfarin ar. Stefnt er ad
nyju namskeid a arinu 2026 i samstarfi vid Fraedslunet
Sudurlands.

Islensku menntaverdlaunin eru veitt arlega fyrir fram-
Urskarandi skélastarf eda adrar umbaetur i menntamal-
um. Veitt eru verdlaun i fijérum flokkum; framarskar-
andi skoélastarf eda menntaumbaetur, framuarskarandi
kennsla, préunarverkefni og idn- eda verkmenntun. Arid
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2025 fékk prounarverkefnid Gullin i grenndinni tilnefn-
ingu en bad er samstarfsverkefni leikskélans Alfheima
og Vallaskéla um nam ati i nattdrunni. Verkefnid hefur
verid i stodugri proun og er nu fastur lidur i starfi beggja
skélanna. Ollum sem hljéta tilnefningar eru bodid til ha-
tidlegrar athafnar & Bessastodum i névemberbyrjun og
bar 4ttu Alfheimar og Vallaskdli sina fulltrda. Islensku
menntaverdlaunin eru mikilvaeg hvatning fyrir adila
skolasamfélagsins til godra verka.

Heimsoknir radherra

I névember 2023 fékk Sveitarfélagid Arborg heim-
sokn paverandi mennta- og barnamalaradherra pegar
Asmundur Einar Dadason kom til sveitarfélagsins og
kynnti sér skoélastarf og uppbyggingu innvida. Hann
heimsotti Stekkjaskola, for um hisnaedi skélans og
kynnti sér innra starf, en Stekkjaskoli hof starfsemi
haustid 2021 og skélahisnaedid var tekid i notkun i mars
2023. | heimsékninni fengu radherra og starfsfolk radu-
neytisins leidsogn fra skdlastjornendum og nemendur
toku virkan patt med pvi ad kynna namsefni vetrarins.
[ framhaldi af skélakynningunni 4tti radherra fund med
baejarstjora og stjornendum a fjolskyldusvidi par sem
hann fékk m.a. kynningu & préunarverkefni um upp-
byggingu verkefnis fyrir ungt folk i Arborg, auk pess sem
fjallad var um kennsluheetti Stekkjaskéla sem byggja a
teymiskennslu og préunarverkefnid Stekkur til framtis-
ar sem midar ad pvi ad byggja upp leerdomssamfélag i
nyjum grunnskola.

i byrjun ars 2025 heimsétti Asthildur Léa bérsdoéttir, pa-
verandi mennta- og barnamélaradherra, Arborg til ad
kynna sér skéla- og fristundastarf & svaedinu og fram-
tidarsyn sem midar ad aukinni velferd barna og ung-
menna. Radherra for i félagsmidstodina Zelsiuz par
sem medal annarra toku Bragi Bjarnason baejarstjori og
stjornendur fjolskyldusvids a4 moti radherra. Starfsemi
félagsmidstodvarinnar var kynnt og jafnframt fjallad um
forvarnar- og prounarverkefnid Elju, sem nytur styrks fra
mennta- og barnamalardduneytinu, auk umraedu um
teekifeeri sem felast i 6flugu fristundastarfi. A8 lokum
heimsétti radherra leikskélann Jotunheima par sem
kynnt var faglegt starf leikskdlans og stada leikskola-
mala i Arborg.
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